CONSILIUL LOCAL
AL MUNICIPIULUI CAMPINA
JUDETUL PRAHOVA

HOTARARE
privind aprobarea Documentatici de Avizare a Lucririlor de Intervenfie, a
_ indicatorilor tehnico-economici §i a devizului general pentru proiectul .
wHinfiintare si operationalizare Centru de zi de asisten{a si recuperare pentru
persoane virstnice al Municipiului Cimpina de tip (8810 CZ-V-I) centre de zi de
" asistenta si recuperare din cadrul centrului multifunctional si o unitate de
ingrijire la domiciliu din cadrul centrului multifunctional (8810 ID-I)”

Avand in vedere Referatul de aprobare nr.39.000/18 septembrie 2024 al d-lui
‘Moldoveanu Ioan-Alin — Primarul Municipiului CAmpina, prin care propune aprobarea
Documentatiei de avizare a lucririlor de interventie, a indicatorilor tehnico-economici
si a devizului general pentru proiectul ~infiintare si operationalizare Centru de zi de
asistentd si recuperare pentru persoane vérstnice al Mun101p1u1u1 Campina de tip (8810
CZ-V-I) centre de zi de asistent3 si recuperare din cadrul centrului multifunctional si o
unitate de ingrijire 1a domiciliu din cadrul centrului multifunctional (8810 ID-I)”;

Tinénd seama de:

- raportul nr.39.001/18 septembrie 2024, intocmit de Directia dezvoltare din
cadrul Primériei Municipiului Campina;

- raportul nr. 39.250/19 septembrie 2024, intocmit de Directia administrarea
domeniului public si privat din cadrul Primariei Municipiului Campina;

- raportul nr. 39.027/19 septembrie 2024, intocmit de Directia juridica din cadrul
Primériei Municipiului Campina;

- raportul nr.39.052/19 septembrie 2024, intocmit de Dxrecna economicd din
cadrul Primiriei Municipiului Campina;

- raportul nr.39.257/19 septembrie 2024, intocmit de Arhitectul Sef al
Municipiului Campma

- avizul comisiei de specialitate din cadrul Consiliului local al Municipiului
Cémpina, respectiv Comisia buget, finante, programe finantare europeand,
administrarea domeniului public si privat i agricultur;

- avizul comisiei de spemahtate din cadrul Consiliului local al Municipiului
Cémpina, respectiv Comisia amenajarea teritoriului, urbanism, ecologie si protectia
mediului din cadrul Consiliului local al Municipiului Campina;

- avizul Secretarului General al Municipiului Campina, inregistrat sub nr.
39.258/19 septembrie 2024;

in conformitate cu prevederile:

- Ghidulului solicitantului Apel PNRR/2023/C13/MMSS/14, Centre de zi de
asistentd si recuperare pentru persoane varstnice in cadrul Planului National de
Redresare $1 Rezilienti (PNRR), Componenta 13 Reforme Sociale, Investitia 14
Crearea unei refele de centre de zi de asxsten;é si recuperare pentru persoane varstnice;

- Planului National de Redresare si Rezilientd Pilonul V - Sanitate, precum §i
rezilientd economici, sociald si institutionala, Componenta C13 - Reforme sociale,
Investitia I4 - Crearea unei retele de centre de zi, de asistentd si recuperare pentru .
persoanele varstnice; |




cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor
investitii finantate din fonduri publice, cu modificarile si completdrile

- art.44 din Legea nr.273/2006 privind finantele publice locale,
- i completarile ulterioare; -

- Legii nr.24/2000 privind normele de tehnici legislativd pent
actelor normative, republicati, cu modificarile si completrile ulterioare;

- art.129, alin. (1), alin.(2), lit.”b” si alin.(4), lit.”d” din O.U.G. nr.57/3 iulie 2019
privind Codul administrativ, cu modificarile §i completérile ulterioare.

in temeiul art.196, alin.(1), lit.”a”, corcborat cu art.139, alin.(1) si alin.(3) din
0.U.G. nr.57/3 iulie 2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completérile
ulterioare, '

Consiliul local al Municipiului CAmpina adopt prezenta hotdrire.

Art.1. - Se aprobid Documentatia de avizare a lucrdrilor de interventie pentru
proiectul ,,Infiintare §i operationalizare Centru de zi de asistentd si recuperare pentru
persoane varstnice al Municipiului Cémpina de tip (8810 CZ-V-]) centre de zi de
asistentd si recuperare din cadrul centrului multifunctional §i o unitate de ingrijire la
domiciliu din cadrul centrului multifunctional (8810 ID-I1)”, conform ANEXEI nr.1 la
prezenta hotérire.

Art.2. - Se aprobd indicatorii tehnico-economici ai proiectului Hinfiintare si
operationalizare Centru de zi de asistentd §i recuperare pentru persoane varstnice al
Municipiului Campina de tip (8810 CZ-V-I) centre de zi de asistentd si recuperare din
cadrul centrului multifunctional si o unitate de ingrijire la domiciliu din cadrul centrului
multifunctional (8810 ID-1)”, conform ANEXEI nr.2, care face parte integrantd din
prezenta hotarére,

ArtJ3. - Se aprobi devizul general al proiectului ,Infiintare si operafionalizare
Centru de zi de asistentd §i recuperare pentru persoane virstnice al Municipiului
Céimpina de tip (8810 CZ-V-I) centre de zi de asistenta si recuperare din cadrul
centrului multifunctional si o unitate de ingrijire la domiciliu din cadrul centrului
" multifunctional (8810 ID-I)”, conform ANEXEI nr.3, care face parte integranti din
prezenta hotdrdre. . . ‘

Art.d. - Se aprobi valoarea totald a proiectului .infiintare §i operationalizare
Centru de zi de asistentd §i recuperare pentru persoane vérstnice al Municipiului
Campina de tip (8810 CZ-V-I) centre de zi de asistentd si recuperare din cadrul
centrului multifunctional si o unitate de ingrijire la domiciliu din cadrul centrului
multifunctional (8810 ID-I)”, in cuantum de 7.770.272,63 fard TVA , din care C+M
4.530.000,00 respectiv 9.236.936,33 lei cu TVA, din care C+M: 5.390.700,00 lei cu
TVA. - -
Art.5. - Se aproba contributia Municipiului Campina reprezentind cheltuieli
neeligibile in valoare de 1.975.037,49 lei, TVA inclus. Cheltuielile aferente marjei de
buget si pentru constituirea rezervei de implementare in sumi totald de 1.688.935,62
lei cu TVA sunt incluse in cheltuieli neeligibile si reprezinti capitolul 7 din devizul
general.

Art.6. - Prezenta hotirire se comunici: '

- Institutiei Prefectului Judetului Prahova;
- Primarului Municipiului Campina;
- Directiei dezvoltare; '




- Directiei AD.P.P;
- Directiei economice;

- Directiei juridice; - | -
~ Arhitectului gef al Municipiului Campina.

Contrasemneazi,

~ Secretar General,
- Moldoye uElena

Campma, 25 septembrie 2024
Nr. 119 |
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A. DENUMIREA OBIECTIVULUI DE INVESTITII
B. ORDONATOR PRINCIPAL DE CREDITE/INVESTITOR:
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D. BENEFICIARUL INVESTITIEL:
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DE INTERVENTIE:
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INTERVENTII 13
2.1. PREZENTAREA CONTEXTULUI: POLITICI, STRATEGII, LEGISLATIE,
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STRUCTURI INSTITUTIONALESI FINANCIARE
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2.3. OBIECTIVE PRECONIZATE A FI ATINSE PRIN REALIZAREA
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CAI DE ACCES POSIBILE:
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B. DESTINATIA CONSTRUCTIEI EXISTENTE:

C.INCLUDEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE IN LISTELE MONUMENTELOR
ISTORICE, SITURI ARHEOLOGICE, ARII NATURALE PROTEJATE, PRECUM
S1 ZONELE DE PROTECTIE ALE ACESTORA §1 IN ZONE CONSTRUITE

PROTEJATE, DUPA CAZ:
D. INFORMATII/OBLIGATII/CONSTRANGERI EXTRASE DIN
DOCUMENTATIILE DE URBANISM, DUPA CAZ:
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TEHNIC §I, DUPA CAZ, AUDITORUL ENERGETIC SPRE A FI
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SOLUTIA TEHNICA DE INTERVENTIE
PROPUSA:
C. ANALIZA VULNERABILITATILOR CAUZATE DE FACTORI DE RISC,
ANTROPICI SI NATURALI INCLUSIV DE
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EXISTENTA CONDITIONARILOR
SPECIFICE IN CAZUL EXISTENTEI UNOR ZONE PROTEJATE
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INITIALE DE UTILITATI §I MODUL DE ASIGURARE A CONSUM

. SUPLIMENTARE
5.3. DURATA DE REALIZARE SI ETAPELE PRINCIPALE CORELATE CU DAT
PREVAZUTE IN GRAFICUL

- ORIENTATIV DE REALIZARE A INVESTITIEI DETALIAT PE ETAPE
PRINCIPALE
* 5.4. COSTURILE ESTIMATIVE ALE INVESTITIEI

A. COSTURILE ESTIMATE PENTRU REALIZAREA INVESTITIEL CU LUAREA IN
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5.5. SUSTENABILITATEA REALIZARII IN VESTITIEI
A.IMPACTUL SOCIAL SI.CULTURAL: -
B. ESTIMARI PRIVIND FORTA DE MUNCA OCUPATA PRIN REALIZAREA
INVESTITIELIN FAZA DE REALIZARE, INFAZA
DE OPERARE:

C. IMPACTUL ASUPRA FACTORILOR DE MEDIU, INCLUSIV IMPACTUL ASUPRA
BIODIVERSITATII SI A SITURILOR -

PROTEJATE, DUPA CAZ:
5.6. ANALIZA FINANCIARA SI ECONOMICA AFERENTA REALIZARII
LUCRARILOR DE INTERVENTIE:

6. SCENARIUL/OPTIUNEA TEHNICO- ECONOMIC(A) OPTIM(A),
RECOMANDAT(A) |
6.1. COMPARATIA SCENARIILOR!OPTIUNILOR PROPUS(E), DINPUNCTDE
VEDERE TEHNIC, ECONOMIC, -
FINANCIAR, AL SUSTENABILITATII SI RISCURILOR
6.2
i%lﬁaqr'l(‘é)llEASIJUSTIFICAREASCENARIULUI/OPTIUNIIOPTIM(E),RECOM

- 6.3. PRINCIPALII INDICATORI TEHNICO-ECONOMICI AFERENTI

INVESTITIELI
A. INDICATORI MAXIMALI TN CONFORMITATE CU DEVIZUL
GENERAL:
B.INDICATORI MINIMALI, RESPECTIV INDICATORI DE PERFORMANTA - -
" ELEMENTE FIZICE/CAPACITATI FIZICE CARE SA INDICE ATINGEREA
TINTEI OBIECTIVULUI DE INVESTITII - SI, DUPA CAZ, CALITATIVI, IN
CONFORMITATE CU STANDARDELE, NORMATIVELE $I
REGLEMENTARILE TEHNICE IN VIGOARE
C. INDICATORI FINANCIARI, SOCIOECONOMICI, DE IMPACT, DE
REZULTAT/OPERARE, STABILITI IN FUNCTIE DE
SPECIFICUL $I TINTA 'FIECARUI OBIECTIV DE INVESTITII
~ D.DURATA ESTIMATA DE EXECUTIE A OBIECTIVULUI DE INVESTITII
EXPRIMATA IN LUNI
6.4. PREZENTAREA MODULUI IN CARE SF, ASIGURA CONFORMAREA CU
: REGLEMENTARILE SPECIFICE FUNCTIUNII PRECONIZATE DIN
PUNCTUL DE VEDERE AL ASIGURARII TUTUROR CERINTELOR
FUNDAMENTALE APLICABILE CONSTRUCTIEI, CONFORM GRADULUI
. DEDETALIERE AL
PROPUNERILOR TEHNICE

A) REZISTENTA MECANICA §i STABILITATE
B) SECURITATE LA INCENDIU |
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C)IGIENA, SANATATE SI MEDIU INCONJURATOR

D) SIGURANTA $I ACCESIBILITATE IN EXPLOATARE.

E) PROTECTIE IMPOTRIVA ZGOMOTULUI

F) ECONOMIE DE ENERGIE SIIZOLARE TERMICA

G) UTILIZARE SUSTENABILA A RESURSELOR NATURALE
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7.3. EXTRAS DE CARTE FUNCIARA, CU EXCEPTIA CAZURILOR SPECIALE,
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ACTULADMINISTRATIVALAUTORITATIICOMPETENTEPENTRUPROT
ECTIA MEDIULUI, MASURI DE DIMINUARE A IMPACTULUI, MASURI
DE COMPENSARE, MODALITATEA DE INTEGRARE A PREVEDERILOR
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B. STUDIU DE TRAFIC §I STUDIU DE CIRCULATIE, DUPA CAZ:

C. RAPORT DE DIAGNOSTIC ARHEOLOGIC, IN CAZUL INTERVENTIILOR
IN SITURI ARHEOLOQGICE:

D. STUDIU ISTORIC, IN CAZUL MONUMENTELOR ISTORICE:

E. STUDII DE SPECIALITATE NECESARE iN FUNCTIE DE SPECIFICUL
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A. PIESE SCRISE

*MEMORIU TEHNIC DE ARHITECTURA
*TABLOURI DE TAMPLARIE

*Expertiza tehnica

*Studiu Geotehni¢

+*Studiu topo

*Raport audit energetic

*DEVIZUL GENERAL

B. PIESE DESENATE

PLAN DE INCADRARE IN ZONA A0l
PLAN DE ARHITECTURA SUBSOL- RELEVEU - SITUATlE EXISTENTA AQ2
PLAN DE ARHITECTURA PARTER - RELEVEU - SITUATIE EXISTENTA AD3
PLAN DE ARHITECTURA ETAJ 1 - RELEVEU - SITUATIE EXISTENTA A04
PLAN DE ARHITECTURA INVELITOARE - SITUATIE EXISTENTA A0S
PLAN DE ARHITECTURA - SECTIUNE - SITUATIE EXISTENTA AD6
PLAN DE ARHITECTURA - FATADE SUD-EST $1 SUD-VEST - SITUATIE A07
EXISTENTA

PLAN DE ARHITECTURA - FATADE NORD-EST $l NORD-VEST - SITUATIE A08
EXISTENTA

PLAN DE ARHITECTURA PARTER - PROPUNERE A09
PLAN DE ARHITECTURA ETAJ 1 - PROPUNERE AlO
PLAN DE ARHITECTURA INVELITOARE -PROPUNERE All
PLAN DE ARHITECTURA - SECTIUNE-PROPUNERE Al2
PLAN DE ARHITECTURA - FATADE NORD-EST SI NORD-VEST Al3
PLAN DE ARHITECTURA - FATADE NORD-EST $I NORD-VEST Al4
PLAN DE INCADRARE IN PUG - MINISTERUL CULTURII All-1
PLAN DE SITUATIE : AQ1-2
INSTALATII TERMICE - PLAN PARTER IT01
INSTALATII TERMICE - PLAN ETAl 1T02
INSTALATII TERMICE - SCHEMA FUNCTIONALA VENTILATII INCALZIRE- 1T03
RACIRE

INSTALATIH TERMICE - SCHEMA FUNCTIONALA CENTRALA TERMICA 1T04
INSTALATII VENTILATII - PLAN PARTER 8%
INSTALATII VENTILATII - PLAN ETAJ V02
INSTALATII VENTILATII -SCHEMA FUNCTIONALA V03
INSTALATII SANITARE - PLAN PARTER 1301
INSTALATII SANITARE - PLAN ETAJ 1802
INSTALATI!] SANITARE - PLAN PARTER - PRELUARE CONDENS 1503
INSTALATII SANITARE - PLAN ETA) - PRELUARE CONDENS 1504
INSTALATII SANITARE - PLAN PARTER - HIDRANTI INTERIORI 1805
INSTALATII SANITARE - PLAN ETA) - HIDRANTI INTERIORI 1806
INSTALATII SANITARE - SCHEMA COLOANELOR 1507
INSTALATII SANITARE - SCHEMA [ZOMETRICA 1S08
INSTALATII SANITARE - SCHEMA [ZOMETRICA 1509
INSTALATII SANITARE - SCHEMA IZOMETRICA EXT01-A1
CAMASUIRI FUNDATII ST PARTER ROl
CAMASUIRI FUNDATII MANSARDA R02
DETALH FUNDATII ACCESE RO3
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INSTALATII ELECTRICE- CENTRU COMUNITAR -
PARTER

EQ]

INSTALATII ELECTRICE- CENTRU COMUNITAR ETAJ 1 EQ2
INSTALATII ELECTRICE- PLAN IMPAMANTARE E03
INSTALATII ELECTRICE- PLAN PANQURI FOTOVOLTAICE E04
INSTALATI ELECTRICE - PROFILE TIPIZATE LES EQ5
SCHEMA CONEXIUNI INVERTOR - PANOURI FOTOVOLTAICE E06
SCHEMA MONOFILARA TABLOU ELECTRIC PARTER . SCM01.1
TEP, Pag. |

SCHEMA MONOFILARA TABLOU ELECTRIC PARTER - TEP, Pag. 2 SCM01.2
SCHEMA MONOFILARA TABLOU ELECTRIC ETAJ 1 - TEE, Pag. | SCM02.1
SCHEMA MONOFILARA TABLOU ELECTRIC ETAJ 1 - TEE, Pag. 2 SCM02.2
SCHEMA MONOFILARA TABLOU ELECTRIC GENERAL - TEG SCM03
SISTEM TELEVIZIUNE CU CIRCUIT INCHIS - CENTRU COMUNITAR PLAN CCTV01
PARTER

SISTEM TELEVIZIUNE CU CIRCUIT INCHIS - CENTRU COMUNITAR PLAN CCTV02
ETAJ 1

SISTEM TELEVIZIUNE CU CIRCUIT INCHIS - CENTRU COMUNITAR - CCTVO3
SCHEMA CONEXIUNI

INSTALATII DE DETECTARE, SEMNALIZARE S1 AVERTIZARE EFRACTI] - EFROI]
CENTRU COMUNITAR PLAN PARTER

INSTALATII DE DETECTARE, SEMNALIZARE SI AVERTIZARE EFRACTII - EFR02
CENTRU COMUNITAR PLAN ETAJ |

INSTALATII DE DETECTARE, SEMNALIZARE SI AVERTIZARE EFRACTII - EFR03
CENTRU COMUNITAR SCHEMA CONEXIUNI '

INSTALATII DE DETECTARE, SEMNALIZARE SI AVERTIZARE INCENDIU - D01
CENTRU COMUNITAR PLAN PARTER

INSTALATII DE DETECTARE, SEMNALIZARE SI AVERTIZARE INCENDIU - Do2
CENTRU COMUNITAR PLAN ETAJ |

INSTALATI DE DETECTARE, SEMNALIZARE SI AVERTIZARE INCENDIU - D03
CENTRU COMUNITAR PLAN POD

INSTALATII DE DETECTARE, SEMNALIZARE $1 AVERTIZARE INCENDIU - D04

CENTRU COMUNITAR - SCHEMA CONEXIUNI
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1.1. DENUMIREA OBIECTIVULUI DE INVESTITII

Realizarea unui Centru de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice
Campina (asa cum apare in Certificatul de urbanism) in cadrul proietului ,
operationalizare Cenfru de Zi de Asisten{d §i Recuperare pentru persoane
municipiului Campina de tip (8810 CZ-V-I) centre de zi de asistentd §i recuperare
cenfrului multifuncfional si o unitate de ingrijire la domiciliu din cadrul centrului
multifuncfional (8810 ID- I)” :

_ 1.2. ORDONATOR PRINCIPAL DE "CREDIT-EIINVESTITOR
. municipiul Campina, judetul Prahova prin MUNICIPIUL CAMPINA.

1.3. ORDONATOR DE CREDITE (SECUNDARITERTIAR)
Nu este cazul

1.4. BENEFICIARUL INVESTITIED

. MUNICIPIUL CAMPINA

1.5. ELABORATORUL DOCUMENTATIEI DE AVIZARE A LUCRARILOR DE
INTERVENTIE

~ §.C. BRIAL ENGINEERING SRL.

2 SITUATIA EXISTENTA S1 NECESITATEA REALIZARII LUCRARILOR
' -DE INTERVENTII '

2.1. PREZENTAREA CONTEXTULUI: POLITICI, STRATEGII, LEGISLATIE,
" | ACORDURI RELEVANTE, STRUCTURI INSTITUTIONALE $I FINANCIARE

Prezenta documentatie se realizeazi in conformitate cu Hotirarea nr. 907/2016, cu modificarile si
completarile ulterioare, privind etapele de elaborare §i continutul-cadru al documentatiilor tehmco-
economice aferente 0b1ect1velor/pr01ectelor de mvestl';u finantate din fonduri publice,

. Prezenta lucrare este elaborata ca urmare a necesnétu constatate de Municipiul Campma de realizarea
a unui centru de zi de asistenta si recuperare persoane varstnice pe Str. Simion Barnufiu, nr. 12,
municipiul Cimpina, judetul Prahova.

- Scopul proiectului prevede reabilitarea clddirii conform Conditii tehnice si funcfionale minim
' necesare pentru proiectarea obiectivului de investitii ,,Centru de zi de asistenta si recuperare
‘pentru persoane varstnice din municipiul Campina, in cadrul proictului infiinfare si
operationalizare Centru de Zi de Asistentd §i Recuperare pentru persoane virstnice al
- municipinlui Campina de tip (8810 CZ-V-I) centre de zi de asistenta §i recuperare din cadrul
" centrului multifunctional si o wunitate de Ingrijire la ~domicilin din cadrul centrului
- multifunctional (8810 ID-1)”, :

2.2. ANALIZA SITUATIEI EXISTENTE SIIDENTIFICAREA NECESITATILOR SI
A DEFICIENTELOR

_ “Constructia va asigura spatiul necesar functionirii unui centru de asistentd sociali care va

* fumniza servicii sociale: Centru de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice din
municipiul Campina, in cadrul proietului ,,inﬁmtare si operationalizare Centru de Zi de
Asistentd i Recuperare pentru persoane virstnice al municipiului Campina de tip (8810 CZ-V-
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I) centre de zi de asistentd §i recuperare din cadrul centrului multifunctional si. 0
ingrijire la domiciliu din cadrul centrului multifunctional (8810 ID-I)” cu o capacity
50 beneﬁman :

Suprafata aferenta Parterului si a Etajului 1 se renoveaza + recompartimenyg:
extinderea acestuia (incadrarea in limitele parterului si etajului existent). De asemeng
- modificat regimul de inaltime, toate lucrarile avand loc in interiorul parterului, a etaj
- incintei exterioare (spatii verzi, locuri de: parcare). Subsolul doar se va reabilita energetlc
conform proiectului de arhitectura, Destmatla subsolului nu se modifica si ramane aceeasi.

Descnerea succinti a oblectlvelor de mvestltu propuse, din punct de vedere tehnic si -
functional: :

Refacere structurala conform expertiza tehmca

Izolarea cladirii si implementarea masurilor prevazute in raportul de audit energetic,
Refacerea instalatiei electrice L :

Refacerea instalatiei sanitare

Refacerea instalatiei termice

Proiectarea instalatiei fotovoltaice

Proiectarea instalatiei de ventilatie

Amenajarea incintei exterioare (spatii verzn, Iocun parcare)

el B i e

Particularitiifi ale amplasamentului:
Amplasamentul este organizat in trei subzone, predlmensmnate in functie de capac1tatea
- constructiei, dupd cum urmeazi:
' - zona ocupati de constructii;
- ZOna accese, alei, parcaje; :
- zone verzi, cu rol de recreere si functionale.

 Terenul Cladirii administrative respecta urmatoarele conditii:

- asigurarea spafiului verde (parc/gradina si alei) necesar pentru actlvm’iple in aer liber previzute
in standardul minim de calitate pentru centrele de zi de asistentd §i recuperare, cod 8810 CZ-V-I,

~ respectiv, activiti{i de reabilitare fizicH, inclusiv plimbdri in curtea centrului, gridinarit.

- asigurarea spafiului necesar pentru stafionarea/parcarea unui numir de minim 5 mijloace de
transport, cu care ofea servicii la domiciliu, precum §i a unui spatiu de parcare pentru mijloacele de
transport ale personalului i beneficiarilor centrului, inclusiv pentru persoane cu handicap locomotor,

. un loc de parcare pentru Ambulanti, masina de pompieri.

- terenul necesar pentru desfisurarea activitatilor de petrecere a timpului In aer liber precum si
pentru accesul mijlocului de transport/mijloacelor de transport pentru echipa mobild - este delimitat
conform plan situatie inclusiv spatiu pentru masina pompieri sau ambulanta.

- amplasarea a 2 structuri metalice peste locurile de parcare pe care in total sa poata fi amplasate
panouri fotovoltaice pentru a instala o putere minima de 20 kW. Se va f01051 un invertor amplasat pe
structura metalica pentru injectarea puterii generate in retea.

- Amplasamentul se afla pe teren cu pante péni la 10%.

- Amplasamentul este pe terenurl fard nscun de calamitafi naturale, accidente, avarii §i in
~apropiere de surse poluante. '

- Orientdri optime in raport cu punctele cardmale astfel Incat sd se urmareasca inclusiv consumul
~ de energie spre zero. : :

- Regim de iniltime propus : S+P+E. : :

: - Terenul se afla in comunitate, astfel incat s3 permitd accesul beneficiarilor la toate resursele $1
facilitatile ei: sinitate, munci, culturd, petrecerea tlmpulm liber, relatii sociale.

Centrul va avea urmétoarele funcfiuni:

- 1. Spatiu de acces (winfang);
2. Spatiu receptie/informare/telefon;
3. ‘Spatiu destinat specialigtilor §i conducerii;
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4. Spatiu destinat serv1cnlor medlcale (un cabmet medical dotat),
pentru izolarea persoanei cu boli infectioase; .

5. Spatii dedicate serviciilor de Ingrijire personalc’i (frizerie,
pedichiurd, sala de dus, vestiar, spalitorie pentru beneficiari) — SERVICII EXTE

- 6. Spatiu multifunctional recuperare/reabilitare fizic#, fizioterapie; -

7. ~ Spatii multifunctionale pentru misuri de recuperare/reabilitare psihic
senzoriali; ' _ : ' '

8. Spatiu multifuncfional pentru activitd{i de petrecere a timpului liber (migcare §i
activitdi fizice In sald/gimnastica, terapie ocupationald/ activitati artistice, educationale);
.9, Spatiu destinat servirii mesei, dotati cu mobilier adecvat;

10. Spatiu destinat depozitarii gi pastrﬁrii alimentelor sau preparirii hranei;

11. Spattu dedicat servmlulul de 1 mgrulre la domlclhu (birou personal si spatii de

- depozitare echipamente);
12, Spatii pentru activitifi de reabilitare fizic in aer liber (g’rﬁdlnﬁnt phmbén),
13. Spatii tehnice pentru utllltip, . _

14, Spatii igienico-sanitare; _

15. Spatiu depozitare scaune cu rotile; : _
- 16. Spatiu pentru pistrarea dosarelor dotate cu fisete/dulapuri inchise;

17. Spatiu pentru depozitarea materialelor de curitenie inchise;

Spatlu pentru depozitarea medicamentelor si tot auxiliarului medical - inchis si cu acces limitat.
IN SPATIUL DE DEPOZITARE SI PASTRARE ALIMENTE NU VOR F1 EFECTUATE

- . OPERATIUNI DE PREPARARE A HRANEI.

SERVICIILE AFERENTE DE FRIZERIE SI SPALATORIE, INCLUSIV SPATIILE LOR
CONEXE, CIRCUITELE LOR CAT SI DOTARILE IGIENICO- SANITARE VOR FI

' EXTERNALIZATE

Centrul va define spatn comune si spatu cu de’stmatle specialii proiectate
modular/multifunc{ional, astfel mcat sa poatﬁ acoperi cel pupn urmitoarele functmm pentru
beneficiari §i personal: :

- spatii special amenajate pentru programele de lntegrare/relntegrare sociald in Vederea prevemm

. i combaterii riscului de excluziune sociali, precum:

e Sala multlﬁmctlonalafmodulara (terapn de grup, terapii ocupanonale, acﬂwté;l artistice,

- educatxonale, ete.)

. etc.), precum:

. Cabmet consiliere psihosociali, mformare con51l1ere _]urldlca ete.

8 spatii special amena_]ate pentru servu:nle de recuperare/reablhtare funcnonalé(cablnete/séh/ bai,

e Saldde k1net0terap1e

e Sald masaj

- Sal3 fizioterapie

» Sald gimnasticd medicali

- spaii special amenajate pentru serviciile de ingrijire, supraveghere $i mentinere a sinatatii:

» Cabinet medical (dotat cu pat/canapea de consultatii, stetoscop, tensiometru, aparat de
urgentd dotat cu medicamentele si materialele previzute de normativele in vigoare) + izolator;
spatin (camerd, dulap) inchis cu cheie in care sunt depozitate medicamentele i materialele
necesare tratamentelor medicale, alte instalafii si echipamente necesare, conform reglementirilor

_in vigoare (de exemplu, chiuveta si racord la canalizare si reteaua de apa)

» Cabinet de consiliere psihologica gi psihoterapie.

- spafii amenajate pentru alte servicii de suport, precum:
¢ Spatiu destinat depozitirii si pastririi alimentelor i hranei preparate, dotat cu instalatii
si aparaturi specifice (chiuvete cu api curentd caldd si rece, instalafii pentru incilzit hrana/gatit '
mic dejun, hotd, frigider, congelator, magind de spilat vase, etc) _
o Sali de mese multifunctionali(sala de consiliere cu specific educatlv) dotaté cu
moblller adecvat, functional si confortabll §1 materiale usor dei glemzat
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‘o Spatii igighiéé-sanitare pentru servicii de igiend personald: sili de dug
sexe) si bii, dotate cu echipamente pentru alimentare cu apﬁ caldd si re

etc) si a oricdror riscuri de infectie; vestiare separate pe sexe;
e Spatii §i dotdri adecvate pentru servicii de ingrijire personalﬁ (friz
* manichiurd, pedichiurd, masaj, spalitoric) - SERVICII EXTERNALIZATE
e IN SPATIUL DE DEPOZITARE SI PASTRARE ALIMENTE NU VO
EFECTUATE OPERATIUNI DE PREPARARE A HRANEL

- Amenajarea spatiilor comune i a spamlor cu destinatie speciala: :
o centrul dispune de cel putin o sali de primire si triere pentru beneficiari; :
e salade prlmlre si coridoarele sunt suficient de spagioase si sunt dotate cu scaune pentru
benefician;
¢ intrarea in centru si deplasarea in spa;nle comune trebme va fi accesibila mclusw pentru
beneficiarii aflati in scaune cu rotile; se vor amplasa echipamente de sprijin, semne indicatoare,
etc., rampe cu pante de pana in 8%, ascensor persoane cu dizabilitati platforma elevatoare.
_ Toate spatiile destinate beneficiarilor vor fi accesibilizate gi pentru persoanele cu dizabilititi,
conform normativului privind adaptarea clidirilor civile §i spatiului urban la nevoile individuale ale
.- persoanelor cu handicap NP 051-2012 Rev1zu1rc NP 051/2000 aprobat prin ordinul MDRAP nr,
. 189/2013. : .

23. OBIECTIVE PRECONIZATE A Fl ATINSE PRIN REALIZAREA
INVESTITIE]I PUBLICE ' : .

5_ Activitﬁ;ilé'desﬁsurate in domeniul asistentei medicale comunitare sunt urmitoarele: .'

- — furnizarea de servicii medlcale de proﬁlaxne catre membru comunitatii;

— servicii de promovare a sénﬁtﬁtu in comunitate prin educatie pentru sfinatate in legﬁturﬁ cu cei
mai importanti determinanti ai s&natitii (stil de wa;a sindtos, atitudine fatd de siinitate gi fafi
de de serviciile medicale, planificare fam1lla15 si sAnitatea reproducem nutrme, asigurarea
unui mediu sinitos); :

— identificarea riscurilor pentru sanitate a persoanelor varstmce din punct de vedere medical san
social; : '

— consilierea medicald si socnalé in hmlta competen;elor profesionale;

T — directionarea $i monitorizarea accesulm persoanelor varstnice cltre serviciile medico-socio-
.’ ' educafionale; :
— asistenfa la domiciliu a vérstnicului, complementar amstentel medicale primare, secundare 31
' tertiare;
- asnsten;a medicald de urgenti in hmlta competentel profesmnale

- Serviciile §i activitéile de asnsten';ﬁ medlcali comunitar’ sunt asigurate de urmitoarele categorii
. profesionale: asistentul medical comunitar §i mediatorul sanitar. :

Asistentul medlcal comunitar poate desfﬁsura actmtate In urmitoarele domenn ingri _;1r1 la domiciliu,
psihiatrie, social si altele asemenea.

- 3. DESCRIEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE

| : 3.1. PARTICULARITATI ALE AMPLASAMENTULUIL ' ' I

A) DESCRIEREA - AMPLASAMENTULUI (LOCALIZARE -
INTRAVILAN/EXTRAVILAN, SUPRAFATA TERENULUIL, DIMENSIUNI IN PLAN);
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- zi de asistentd i recuperare din cadrul centrului multifunctional si o unitate d

Oblectul prezentei documentatu il consntule avizarea lucririlor de mterve-

- infiintarea unui Centru de zi de asnstenta si recuperare pentru persoane varstnice d
Campina, in cadrul proietului ,,Infimtare si operationalizare Centru de Zi d
Recuperare pentru persoane virstnice al municipiului Campina de tip (8810 CZ-

domiciliu din cadrul centrului multifunctional (8810 ID-I)” amplasat pe Str. Sumon B
12, munlclp1u1 Campma judetul Prahova. : . '

. Terenul se afla in intravilanul mummpmlu] Campma, se aﬂa in domemul publlc al Municipiului
~ Campina, conform extrasului CF 29097 Campina, NR. CAD. 29097.
Suprafata terenului conform C.F. este de 3160mp, iar forma este regulata conform plan de
situatie, Terenul este plat. '
Amplasamentul este sub mﬂuenta zonei seismice Vrancea. Conform P100/1 2013 codul -

. roménesc de proiectare seismicd, perioada de colt a spectrului de proiectare este Tc=0,7s. Acceleratia

* terenului pentru proiectare este asociati cu un mterval mediu de recurenti (IMR) de 225 de ani si are
valoarea ag=0.35g. '

Pe terenul de 3 160 mp se afl3 cinci constructu :
C1 : Sc=360mp, Sd=760mp, destmatle constructlve constructii administrative si social
culturale; : :
C2 : Sc=151mp, Sd=293mp, destinatie constructlve constructu adm1mstrat1ve si social
" culturale; :
C3 : Se=24mp, Sd=24mp, destinatie constructlve constructii anexa; centrala termica;
C4 : Sc=25mp, Sd=46mp, destinatie constructive: constructii anexa;
C5 : Se=8mp, Sd=8mp, destinatie constructive: constructii anexa; cabina poarta;

Beneficiarul doreste amenajarea unui Centru de zi de asistenta si recuperare pentru
- persoane varstnice din municipiul Campina, in cadrul proietului winfiinfare §i operationalizare

. Centru de Zi de Asistentd si Recuperare pentru persoane virstnice al municipiului Campina de
- tip (8810 CZ-V-I) centre de zi de asistenti §i recuperare din cadrul centrului multifunctional si o

unitate de ingrijire la domiciliu din cadrul centrului multifunctional (8810 ID-I)*:” in corpul C1.
Accesul pe teren, auto si pietonal, se face din strada Simion Barnutiu, printr-o poarta de 4.84m.
Dimensiunile maxime in plan ale cladirii analizate sunt urmatoarele: 24.25m x19.50m.
Sistemul constructiv il constituie zndc’me portanti din cﬁrﬁm1da phna, plansee dln lemn intre
~ niveluri §i sarpanti din lemn.
Starea generali a constructiei prmmpale este in stare stablla dar conform expertizei de
rezistenta, cladirea necesita interventii semnificative pentru reparatii structurale si renovare. De
asemenca finisajele, timplariile §i toatd lemniria suferd din cauza umezelii si a infiltratiilor.

- Descrierea functionala a situatiei existente:

RELEVEU
NIVEL i CAMERA ARIE {mp)
casa scarii ) 4.61 -
subsol ) i : 12.92
subsol : : 19.96
SUBSO]_J SUPRAFAT UTILA ' : : 37.4% m?
SUPRAFATA CONSTRUITA ! . 59,86 m*
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RELEVEU
DENUMIRE SPATIU ARIE(mp)
1 CAMERA URGENTE : 20,16
2 HOL . 4,19
3 HOL 9,97
4 DORMITOR 24 84
5 DORMITOR 26.64
6 CABINET MEDICAL - 15,5
7 HOL ' 646
8 CASA SCARII " 16,57
9 GS AL
10 wC 212
1 wC 2,12
12 HOL 3,74
13 MAGAZIE 411
14 HOL 1,54
15 MAGAZIE 1,57
16 HOL 10,36
PARTER | 17 CABINET MEDICAL 23,68
: | 18  HOL : 5.95
19 LABORATOR 3,85
20 - VESTIAR 0.88
21 VESTIAR 0,88
22 VESTIAR - 1,13
23 HOL 7.65
24 CABINET MEDICAL ° 16,22
25 CABINET MEDICAL - 10,42
26 ¢ CABINET MEDICAL ° 19.86
27 HOL ' 3,77
28 WC 13
29 W 1,32
30 CASA SCARII 4,98
31 TERASA ACOPERITA 6,82
32 TERASA ACOPERITA 15,63
S UTILA TOTALA * 281,98
SUPRAFATA CONSTRUITA  360mp
RELEVEU :
NIVEL CAMERA ARIE (mp}
ATELIER 16,27
BIROU 16,49
CABINET MEDICAL 28.45
CABINET MEDICAL 36.37
CABINET MEDICAL 40,33
CASA SCARII 7.38
ETAJ CASA SCARI! 10,16
DEBARA 2.06
DEPOZIT 8.84
DEPOZIT 8.89
DEPOZIT 10.83
DEPOZIT 12,67
0,99

GR SANITAR
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HoL L 6,29

HOL 22.89
HOL 29.67
MAGAZIE - 4,59
MAGAZIE ' : 3,78
TERASA : 16.26
SUPRAFAT UTILA 283.83 m!

SUPRAFATA CONSTRUITA : : 338.81 m?

CLADIRILE VECINE EXISTENTE: PE TERENUL STUDIAT:

C2 : constructii administrative si social culturale;
C3 : constructli anexa; centrala termica;

C4 : constructii anexa; :

C5 : constructii anexa; cabina poarta;

B) RELATIILE CU ZONE iNVECINATE ACCESURI EXISTENTE SUSAU CAI DE
ACCES POSIBILE; . |

- Din punctul de vedere al amplasamentului, 1m0b11ul de pe Str. Simion Barnutiu, nr. 12 are urmitoarele
vecinatai: :
N: constructii administrative si social culturale

- S Strada Simion Barnutiunr, 12 -

E: Cladiri de locuit S+P+E

- V: . Casade locuit si Cladire de locuit

'C) DATELE SEISMICE §I CLIMATICE;

Imobilul este localizat in Str. Simion Barnutiu, nr . 12, municipiul Cdmpina, judetul Prahova,
fiind mcadrat din punct de vedere climatic §i al seismicit#tii terentului astfel:
« conform prevederilor din CR 1-1-4-2012 — ,,Cod de proiectare - Evaluarea actiunii vantului
' asupra constructiilor” amplasamentul se situeazd in zona caracterizata printr-o valoarea de referinta a
presiunii dinamice de qb = 0,4 kN/m2,
» conform prevederilor din CR 1-1-3-2012 — ,,Cod de proiectare - Evaluarea actiunii zipezii
asupra constructiilor”, in zona corespunde o greutate de referinti de sk = 2,0 kN/m2.
» in conformitate cu STAS 6054! 71, adancnnea de inghet a terenului din zona orasului Cdmpina
_ este de 0,9 m.
. ~« Conform codului de proiectare selsmlcé pentru cladiri P100-1/2013, amplasamentul prezinta
urmatoarele caracteristici ale miscérilor seismice care se manifestd la suprafata liberd a terenului dupa
cum urmeaza:
e clddirea are ca destlnatle principala Cladlre admmlstratlva, astfel imobilul este incadratd in clasa a
1I- a de important3 si de expunere la cutremur, In categoria ,,Cladiri care prezintd un pericol major
pentru siguranta publici in
o cazul pribusirii sau avarierii grave.”, la care factorul de important este: YI = 1,2 (conf. tab. 4.2);
e conform zondrii teritoriului Roméniei (Tabel A.1 din P100-1/2013) amplasamentul se giseste in
zona cu valoarea acceleratiei de varf a terenului ag 0,35g (g = 9,81m/s2) pentru cutremure cu
intervalul mediu de recurenti de 225 ani; -
e perioada de control (colt) al spectrului de rispuns, Spec1fic amplasamentului este: Tc-l ,0 sec.
» Conform prevederilor din Ordinul nr. 386/2016 pentru modificarea §i completarea
Reglementdrii tehnice "Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale
* cladirilor®, indicativ C 107-2005, Anexa D - Zonarea climaticd a roméniei pentru perioada de iarn,
. amplasamentul se incadreaza in zona climaticd: I pentru care temperature exterioard conventionala de
~ calcul pentru perioada rece a anului, Te=-15°C. -

D) STUDII DE TEREN:(I) STUDIU GEOTEHNIC PENTRU SOLUTIA DE CONSOLIDARE
A INFRASTRUCTURIT CONFORM REGLEMENTARILOR TEHNICE IN VIGOARE;(II)
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STUDII DE SPECIALITATE NECESARE, PRECUM STUDII
GEOLOGICE, DE  STABILITATE ALE  TERENULUI,
HIDROGEOTEHNICE, DUPA CAZ; |

1) Cladirea are ca solutie de fundare, fundatii continue
2) Fundatiile sunt executate din beton ciclopian si se afla in stare medie de degradare la
fundatiilor
3) Se recomanda :
- Evaluarea fundatiilor in calculul structural.
- Executarea unor camasuiri ale fundatiei in vederea protejarii acesteia.
- Captarea si indepartarea apelor pluviale prin racordarea sistemului de scurgere la canalizare
pluviala sau indepartarea gurilor acestora la o distanta de 1.5 m de fundatii. _
-~ Reabilitarea sau inlocuirea trotuarelor de garda si completarea cu rigole pereate la marginiile
acestora pentru captarea si indepartarea apelor pluviale de langa fundatii
Aferent proiectului au fost realizate studiu geotehnic si studiu topografic.

E) SITUATIA UTILITATILOR TEHNICO-EDILITARE EXISTENTE;

Din punct de vedere al utilitatilor tehnico-edilitare existente ale imobilului analizat, acestea sunt
urmatoarele: _
* Alimentare cu api: Asigurata de la reteaua orasului.
* Racordul la canalizare: Evacuarea apelor uzate se realizeaza in reteaua de canalizare
oraseneasca.
_ * Energia electric: Asigurata de la reteaua orasului .
* Energia termica: la parter centrala termice pe gaz iar la etaj nu exista instalatii functionale.

F) ANALIZA VULNERABILITATILOR CAUZATE DE FACTORI DE RISC, ANTROPICI
SI NATURALI, INCLUSIV DE SCHIMBARI CLIMATICE CE POT AFECTA
INVESTITIA; -

Nu au fost identificati factori de risc antropici care ar putea afecta investifia.

G) INFORMATII PRIVIND POSIBILE INTERFERENJE CU MONUMENTE
ISTORICE/DE ARHITECTURA SAU SITURI ARHEOLOGICE PE AMPLASAMENT SAU
iN ZONA IMEDIAT INVECINATA; EXISTENTA CONDITIONARILOR SPECIFICE IN
CAZUL EXISTENTEI UNOR ZONE PROTEJATE,

Pe amplasament sau in zona imediat Invecinati nu existd monumente istorice / de arhitectura sau situri
arheologice. Terenul se afla in zona protejata cu valoare istorica si arhitecturala, conform P.U.G.
Municipiul Campina, Plansa 1-Reglementari Urbanistice Zonificare Functionala.

Imobilul se afla in zona protejata cu valoare istorica si arhitecurala a monumentului Vila
Stefinescu - "Casa cu grifoni”, azi Primiria municipiul CAMPINA, datata in anul 1928, situata pe Bd.
Culturii nr. 18, inscrisa in listi la indicativul PH-1I-m-A-16396.

Se va respecta Regulamentul Local de Urbanism aferent Plan Urbanistic General Municipilul
Campina, aprobat cu HCL 15/28.02.2013. :

|

3.2. REGIMUL JURIDIC:

]

A) NATURA PROPRIETATII SAU TITLUL ASUPRA CONSTRUCTIEI EXISTENTE,
INCLUSIV SERVITUTI, DREPT DE PREEMPTIUNE;

Conform Extrasului de Carte Funciard pus la dispozitic de beneficiar, atat terenul cit si constructiile
aferente obiectivului analizat se afl in domeniul public al Municipiului Cimpina.

B) DESTINATIA CONSTRUCTIEI EXISTENTE;

Pagind 15 din 64




. Obiectivul analizat in cadrul prezentei documentatii este situat pe Str. Simion
localitatea Campma, Judetul Prahova st are destinatia pnnmpala de Centru de Z
Varstnice.

-C) INCLUDEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE IN LISTELE MO &,
ISTORICE, SITURI ARHEOLOGICE, ARII NATURALE PROTEJATE,\RRECHIN
ZONELE DE PRO'IECTIE ALE ACESTORA SI IN ZONE CONSTRUITE PROTEJATE,
DUPA CAZ; '

Terenul se afla in zona protejata cu valoare istorica si arhitecturala, conform P.U.G. Municipiul
.- Campina, Plansa 1-Reglementari Urbanistice Zonificare Functionala, IS1 - Subzona pentru institutii si
- servicii de interes general cu regun de construire continuu si dlscontmuu SItuate in zona protejata.
Cladirea nu este clasata si nici in curs de clasare ca monument istoric.

D) INF ORMA'I'[I/OBLIGATII/CONSTRANGERI EXTRASE DIN DOCUMENTATIILE DE |
URBANISM, DUPA CAZ. : . _

Nu este cazul

- .l 3.3. CARACTERISTICI TEHNICE SI PARAMETRI SPECIFICI:
A) CATEGORIA $TCLASA DE IMPORTANTA;

Imobilul compus dm trei mvelun cu func';lunea de Cladlre admlmstratlva se 1ncadreaza in clasa II de
important3” : =

B) COD_TN LISTA MQNUMENTELOR ISTORICE, DUPA CAZ;
" Nu este cazul '

C) AN/ANI/PERIOADE DE CONSTRUIRE PENTRU FIECARE - CORP DE
CONSTRUCTIE; - ' -

~ An constructie al intregului imobil: 1950
| D) SUPRAFATA CONSTRUITA;
_' . Suprafata consfruira existenta: Sce = 360 mp . _
E) SUPRAFATA CONSTRUITA DESFASURATA
Suprafata Jesfasumta existenta: Sge =760 m p - |
F) VALOAREA DE. iNVENTAR A CONSTRUCTI_EI;
: Nu este éazul

G) ALTI PARAMETRI N FUNCTIE DE SPECIFICUL SI NATURA CONSTRUCTIEL
EXISTENTE.

DESCRIEREA ARHITECTURALA:

Regimul de inaltime:S+ P+E;

Inalfimea cladirii: 13,00 m; :

Numdr de scari: 2; 5

Témplaria: tamplarie su‘npla si dubla lemn,
Tip acoperig: Acoperis tip sarpanta;
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¢ Tip invelitoare: Tigla Ceramica.

Descrierea Funcfionali a situatiei existente:

RELEVEU
NIVEL CAMERA
casa scarji 4.61
subsol 12.92
SUBSOL gl{?;(;tlun UTILA ;3:32 m?
SUPRAFATA CONSTRUITA _: 59,86 m?
RELEVEU
DENUMIRE SPATIU ARIE(mp)
1 CAMERA URGENTE - 20,16
2 HOL 4,19
3 HOL 9.97
4 DORMITOR 24,84
5 DORMITOR - 26.64
6 CABINET MEDICAL 15,5
7 HOL 6.46
8 CASA SCARII 16,57
9 GS 7,75
10 wC 2,12
1 WC 2,12
12 HOL - 3,74
13 MAGAZIE } 4,11
14 HOL 1.54
15 MAGAZIE 1.57
16 _HOL ' 10,36
PARTER | V7 CABINET MEDICAL 23,68
18 HOL 5,95
19 LABORATOR 3.85
20 VESTIAR 0,88
21 VESTIAR - 0.88
22 VESTIAR 1,13
23 HOL 7,65
24 CABINET MEDICAL 16.22
25 CABINET MEDICAL 1042
26 CABINET MEDICAL 19,86
27 HOL 3.77
28 wC 1.3
29 wC ' 1,32
30 CASA SCARII 4,98
31 TERASA ACOPERITA 6.82
32 TERASA ACOPERITA 15,63
S UTILA TOTALA 281.98

SUPRAFATA CONSTRUITA 360mp
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RELEVEY
NIVEL CAMERA ARIE (mp) W\ ¥\
ATELIER 16,27 O
BIROU : 16,49 NS
CABINET MEDICAL 28,45 N
CABINET MEDICAL 3637
CABINET MEDICAL 4033
CASA SCARII 7.38
CASA SCARJI 10,16
DEBARA 2.06
DEPQZIT : 8.84
DEPOZIT 389
ETAJ DEPQZIT 10,83
DEPOZIT : 12,67
GR SANITAR 099
HOL 629
HOL, ; 22.89
HOL : 29.67
MAGAZIE 4.59
MAGAZIE 578
TERASA - 16,26
SUPRAFAT UTILA 28%.20 m?
SUPRAFATA CONSTRUITA 360 m*_

DESCRIEREA FUNCTIUNILOR:

Centrul va avea urmitoarele functiuni:

1. Spatiu de acces (winfang); l
2. Spatiu receptie/informare/telefon;
3. Spatiu destinat specialitilor §i conducerii;
4. Spafiu destinat serviciilor medicale (un cabinet medical dotat), inclusiv spaiu
pentru izolarea persoanei cu boli infectioase;
5. Spatii dedicate serviciilor de ingrijire personald (frizerie, manichiurd,
pedichiurd, sald de dug, vestiar, spaldtorie pentru beneficiari) - SERVICII EXTERNALIZATE;
6. Spatiu multifunctional recuperare/reabilitare fizica, fizioterapie;
7. Spatii multifunctionale pentru misuri de recuperare/reabilitare psihicd/camerd
senzoriald;
8. Spatiu multifunctional pentru activitéti de petrecere a timpului liber (miscare i
activit3fi fizice in sald/gimnastic, terapie ocupaionald/ activitati artistice, educationale);
9. Spatiu destinat servirii mesei, dotatd cu mobilier adecvat;
10. Spatiu destinat depozitirii §i pastririi alimentelor sau prepardrii hranei;
11. Spatiu dedicat serviciului de ingrijire la domiciliu (birou personal si spatii de

depozitare echipamente); '_
12. Spatii pentru activititi de reabilitare fizicd in aer liber (gridindrit, plimbdri);

13. Spatii tehnice pentru utilitafi;

14. Spatii igienico-sanitare; -

15. Spatiu depozitare scaune cu rotile;

16. Spatiu pentru pastrarea dosarelor dotate cu figete/dulapuri inchise;

17. Spatiu pentru depozitarea materialelor de curdjenie inchise;

18. Spatiu pentru depozitarea medicamentelor si tot auxiliarului medical - inchis si

cu acces limitat,

3.4. ANALIZA STARIT CONSTRUCTIEI, PE BAZA CONCLUZIILOR

EXPERTIZEI TEHNICE SI/SAU ALE AUDITULUI ENERGETIC

1) Analiza stirii constructiei pe baza concluziilor si a raportului de expertiza tehnica.
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~ corespunzitoare.

interioare , pardoseli deteriorate , izolatia dintre grinzile planseulu) se vor realiza
fara a interveni brutal pe elemente , iar. materialele rezultate din aceste dem
eliminate pe masura realizarii operatiunii,

- fundatiile cladirii vor fin decoperate si camasuite cu diafragme armate, in etape de min. !
m de tronson neconsecutiv , iar plasele de camasuire se vor continua ,la exterior pe peretii
cladirii, .

- peretii cladirii vor fi camasuiti (dupa desfacerea tencuielilor) cu plase sudate care la
imbinarile dintre acestia se vor suprapune minim 3 ochiuri incat, local se creaza o rigidizare
suplimentara echivalenta cu confinarea,

- plasele de consolidare se vor petrece peste soclu la exterior, jar la interior se vor intoarce
in sapa noua ce va fi realizata peste izolatia pardoselii,

-se desface invelitoarea si planseul de peste nivelul etajuluisi a parterului se curata de
materialele degradate cazute pe el sau cazute din el (cel de peste etaj) se scoate si inlatura
izolatia acuala si dupa verificarea grinzilor de lemn, repararea sau eventual inlocuirea (functie
de situatia real intalnita ) se trateaza lemnul sise aseza noua termoizolatie . De asemenea lemnul
din sarpanta se reabiliteaza , dar in mod gradual, neconcomitent incat dupa inlocuirea unei
portiuni si reabilitarea lemnului acoperisului sa se treaca la un nou tronson, astfel se evita
posibila deteriorare generala in cazul unor ploi abundente, zonele decopertate putand fi protejate
cu folii mult mai eficent decat intreaga suprafata,

- se trateaza lemnul sarpantei si pe astereala se repune invelitoarea noua,

-planseele vor fi prevazute cu termoizolatie,

-se inlocuiesc tamplariile la interior si exterior,

.se recompartimenteaza incaperile pentru formarea spatiilor necesare noii functiuni, cu pereti
usori din gips carton , :

-se vor revizui instalatiile si se vor completa cu cele necesare procesului de functionare ,

-se vor reface ca suprafete netede elementele structurale existente, in vederea aplicarii noilor
finisaje, ' ) '

-sarpanta va fi verificata sau dimensionata pentru a fi capabila sa preia sarcinile transmise
de zapada, greutate proprie si vant, cu respectarea prevederilor din NP062-2004 .

Tot lemnul din sarpanta, inainte de repunerea invelitorii noi,va fi tratat antiseptic si
ignifug de catre o firma autorizata in aceste tipuri de lucrari si tavanul va fi izolat cu vata
caserata antifoc sau vata bazaltica care permite ventilarea eficienta a lemnului .

Burlanele vor fi dirijate in afara sferei construite sau in camine false incat apa din
precipitatii sa nu deverseze la baza cladirii si terenul de fundare sa fie imbunatatit calitativ ..
Termoizolarea peretilor exteriori ai cladirii este imperios necesara datorita
faptului cd perefii existen{i din zidarie de caramida nu au o grosime si izolajie termica

Termoizolarea peretilor exteriori se va realiza cu un strat de vata minerala
bazaltica de 15 cm grosime montat pe faja exterioard a peretilor, respectiv polistiren extrudat de 10
cm grosime la soclul clidirii. _ '
Polistirenul expandat va avea o rezisten{3 la compresiune de min. 80 KPa.
Pe conturul timpliriei exterioare se realizeazd o ciptugire termoizolantd, in grosime de cca. 2-5
cm, a glafurilor exterioare, inclusiv a solbancurilor, previzindu-se si profile de intarire-protectie
adecvate din aluminiu precum si benzi suplimentare din {esatura din fibre de sticli. Deoarece spatiul

este insuficient, in aceastd zonl in prealabil se indepérteazi tencuiala existentd. Se vor prevedea glafuri
noi la solbanc.
Se vor lua misuri de corectare a puntilor termice prin urmitoarele mésuri:
e Soclul clidirii inclusiv sub cota 0,00 pe o adincime de 50 cm cat si planseul
pardoseala a parterului se termoizolezd cu 10 cm polistiren extrudat (se preferd
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termosistemului {a soclu se vor prevedea 2 straturi de plas3;
o Streasina cladirii va fi termoizolata cu 15 cm de vata minerala

R pe conturul peretilor ,la partea superioara .
Imbunitairea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladirii, se propt ;
prin montarea unui strat de vata minerala - bazaltica, de 15 cm grosime, amplasat pSsuptdidis
exterioard a peretilor exteriori existenti, protejat cu o tencuiald subtire de 5..10 mm grosime, cu
compozitie speciald, armati cu o {esiturd deasi din fibre de sticla. '
Vata minerala se va aplica prin lipire cu adeziv §i fixare mecanica a stratului
termoizolant, (cu dibluri de plastic cu rozetd de expandare montate in gluri forate cu dispozitive
rotopercutante). Montarea placilor se va face cu rosturi de dimensiuni mici §i decalate pe rénduri
adiacente, avand griji ca adezivul §i s3 nu ajung3 in rosturi.
 In conformitate cu legislatia specifica dupi reabilitare, consumul energetic
pentru incilzire va trebui si se incadreze la maxim 100kWh/m2 an.
fn scopul reducerii substantiale a efectului negativ al puntilor termice, aplicarea
solutiei trebuie si se facd astfel incat si se asigure in cit mai mare misurd, continuitatea stratului
termoizolant, inclusiv §i in special, la racordarea cu soclul.
Materialele si sistemele izolante utilizate de contractorul executdrii lucrérilor de
interventie trebuic si fie insofite de declaratiile de conformitate ale producitorilor, prin care s se
ateste conformitatea cu specificatiile tehnice recunoscute in conditiile legii. Se vor utiliza doar
termosisteme agrementate tehnic. Declaratiile de conformitate se anexcaza la documentele ce
completeazX cartea tehnici a constructiei. :
Se propune inlocuirea tamplariei exterioare existente cu tamplarie din lemn stratificat si
cu geam termoizolant 4-16-4, avind spatiul dintre geamuri umplut cu aer §i avind o suprafafd tratatd
low-e. - :

[y ]

2) Analiza stirii constructiei pe baza auditului energetic:

Etajul mansardat face parte dintr-o cladire individuala, regim S+P+E, an de constructie 1950 care in
ultimii 20 ani nu a fost utilizat, interventiile facute la cladire au fost minore pentru evitarea
degradarilor prin infiltratii, inlocuire invelitoare si amenajarea spatiilor parter pentru servicii medicale
cabinete si a serviciului de ambulanta . '

Suprafata construiti a etajului care cuprinde si acces la casa scarii parter : 360 mp
Suprafata utila incalzita: 272,33 mp :
Volumul util incalzit: 694.44 me \

Inaltimea libera h util variabil 1.10-2.80 m -

Sistemul constructiv —unitate de cladire

Suprastructura
Sistemul structural este reprezentat de @

- Pereti exteriori zidirie caramida 30 cm tencuiti fara termoizolatie;

- Planseu peste etaj - lemn- fara termoizolatie;
- - .Planseu acoperis zona periferica mansardata — fara termoizolatie cu degradari la astereala;

- Placa pe sol este supraterana, fara termoizolatie in strat orizontal, soclul cladirii fara
~ termoizolatie in plan vertical; " :

- Tamplaria exterioara este din diferite materiale lemn, simpla si dubla evident neetansa;

- La zona nord exista spatiu casa scarii notat in releveu cu 13; 14 care are peretii exteriori din

panouri lemn.
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Adresa: judetul Prahova, municipiul Campina, Str Simion Barnutiu nr.12
Tipul cladirii: Cladire administrativi

Anul constructiei: 1950

Regim de inaltime cladire S+P+E; unitatea de cladire P partial+FEtaj
Forma in plan- poligon

Regim de utilizare- 12 ore/ zi -5 zile /saptamana _

Numar de persoane - 2 0 persoane personal si vizitatori

Temperatura interioara medie a spatiului incélzit: 6 =18 °C
Rata de ventilare a spatiilor medie ponderata na=0,7h!

Modul in care sunt indeplinite cerintele minime de performanta termica si energetica in ceea ce
priveste rezistentele termice ale elementelor de anvelopa 1a cladirea reala

Cerinte minime de performanid energeticd pentru clidiri existente renovate
Cladiri rezidentiale renovate
La renovarea majord din punct de vedere energetic a clidirilor rezidentiale existente, este
obligatorie indeplinirea cumulativd a urmatoarelor conditii (cerinte minime de performangi
encrgeticd valabile pe ansamblul c14dirii renovate): '
a) valorile limitd maxim admise ale consumului total de energie primar3 (din surse regenerabile
si neregenerabile} — conform tabel 2.10b;

._ b) valorile limitd maxim admise ale emisiilor echivalente de CO2 — conform tabel 2,10b;

' ¢) energia primard totald consumati de cladirea renovata si fie produsi in proportie de minimum

10%, din surse regenerabile, la fata locului sau in apropiere, daci este fezabil din punct de
vedere tehnic, economic si al mediului inconjuritor.

Pentru indeplinirea cerinfelor minime de performanta energetici definite mai sus se recomandi ca
fiecare element de constructie care formeazi anvelopa cladirii s respecte relatia R’ 2 R’ min,respectiv U” _
U'max, unde R’ / R’min [m2K/W] este rezistenta termic3 corectati calculati / corectatd minima (de
referintd) pentru fiecare element de constructie al anvelopei cladirii iar U’ / Umax [W/(m2K)] este
transmitanta termica corectata calculati/corectatd maxima (inversul lui R’respectiv lui R’min), avind
valorile conform tabelului 2.9b MC 001/2022.

Rezistenfa
Rezistenta termicid | termicd corectati,
medie corectata, normati Indeplinirea
Tip element de constructie calculatd [m?K/W] | [m*K/W] cerintei
1 2 3 4
Pereti exteriori zidarie caramida plina 0.476 3 Nu
‘\. Pereti exteriori structura de lemn ' 0.514 3 ' Nu
Tamplarie exterioar -ferestre PVC cu 3
camere geam dublu termoizolant neetanse
{ zona parter) 0.480 0.83 NU
Tampldrie exterioard lemn dubla cu geam :
normal 0.430 0.83 Nu
Témplarie exterioard lemn simpla cu .
| geam normal 0.170 0.83 Nu
Plangeu peste ultimul nivel sub pod (
catre spatiu neincalzit pod) 0.358 5 Nu
Planseu zona mansardata {etaj mansardat) - 0.262 5.00 Nu
Placa pe sol (peste cota terenului :
sistematizat - CTS) 3.062 4.5 Nu
Planseu peste subsol neincalzit 0.342 2.5 Nu
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Planseu lemn peste parter éatre pod] i - 0.389 ' 5
Usi exteripare lemn opace 0.210 : 0.77
Total ‘ '

Nici unul din elementele de anvelopa nu indeplineste cerinta minima de
- energetica, sunt necesare masuri de sporire a protectiei termice a cladirii.

In consecinta se impun masuri de reducere a pierderilor de caldura prin elementele
anvelopei; se recomanda suplimentarea rezistentelor termice la elementele de constructie :
pereti exteriori zidarie, planseu peste etaJ s placa pe ‘sol peste CT S, inlocuire tamplane existenta
si reconsxderearea sursei de incalzire . :

: Conc!uzu!e raporrulm de audit- recomandarea tehmco-economtca

In urma analizei rezultatelor oferlte de auditul energetic se recomanda 1mp1ementarea
Pachetului 2 cu IRES validat economic si care poate incadra unitatea de cladire in categorla NZEB

Termoizolarea elementelor in contact cu solul:-Placa pe sol peste CTS.
Sporirea rezistentei termice a planseului pe sol amplasat peste CTS :prevederea,
-In strat orizontal se pozeaza termoizolatie XPS grosime 10 sub stratul de ﬁmsaJ si sapa de
protectic pe fata exterioard a soclului, - '
-In plan vertical, a unui strat termmzolant caracterizat printr-o buni comportare la ac';mnea
umidititii, plici din polistiren extrudat 10 cm ; (Conductivitate termica de calcul maxima X
[W/m]=0.041 W/m) stratul termoizolant va fi fixat att mecamc, cét si prin lipire §i va fi protejat la
exterior cu un strat de tencuiald armat# pe iniltime.
Stratul termoizolant va fi aplicat astfel incat la partea superloarﬁ sé depéscasca cu minimum 50 cm fafa
superioard a plicii din beton armat, jar la partea 1nferloara s3 fie mgropat minim 50 cm sub cota
terenulm sistematizat (CTS) '

. Termoizolarea planseulul peste subsolul nemcalznt- masura prevede termoizolarea placii peste -
" subsol la intrados cu un strat de spuma poliuretanica celula deschisa grosime 15 cm; , (Conductivitate
termica de calcul maxima A [W/m]=0.038 W/m) termoizolatia va fi coborata minim 50 cm pe
verticala la peretii exteriori subsol ( planul mterlor) Tota suprafata termoizolata va fi protejata prm
aplicarea tenculeln exterioare, ' '

Termonolarea elementelor vertlcale opace- peretl exteriori din 21dar1e plma / perctl structura de
lemn. : : »
Masura prevede sporirea rezistentei tenmce prin termcnzolare la exterior cu termosmtem -
material termoizolant - vata bazaltica, placi de fatada, in sistem compozit, cu grosimea termoizolatiei
de 15 cm. (Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.041 W/m). Se va prevedea protectia
acestuia prin aplicarea tencuielii exterioare. La aplicarea ten‘nos1stemulu1 se va acorda o atentxe sporita
ameliorarii efectelor puntilor termice constructive. '
Panourile opace de lemn care inchid perimetral casa scarii la nord si acces lateral vest vor fi inlocuite
cu clemente opace — perete multistrat lemn cu 5 cm vata bazaltica placi la interior si 15 ¢cm
termosistem la exterior. , (Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.041 W/m)

Termoizolarea planseulul peste etaj- termonzolatla sub astereala.

- Masura prevede indepartarea umpluturii termoizolante existente, care este in stare umeda
datorita infliltratiilor. Se va reface stratul suport al invelitoarei astereala, Termoizolatia recomandata
este celuloza in grosime 20 cm, , (Conductivitate termica de caleul maxima A [W/m] =0.038 W/m) cu
sistemul de etansare membrane antivapori.

Pe¢ partea calda 1namtea stratului termmzolant se va poza o membrana antlvaporl pentru celuloza- cu
trlplu rol: : - :
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o adaptare la temperatura ambientala — se¢ modifica densitatea in functie

crulur
r*lﬁé'f%f

care ar putea patrunde in structura constructiei pe timpul iernii.

¢ Protectie ridicata impotriva umezelii- stratul termoizolant va ram
proprietatilor de difuzie ale foliei membrana permite pe timpul verii evacu
materialele,

e Rezistenta mecanica - membrana va fi caracterizata de o densitate de 140 g/mp si 0
la rupere de aproximativ 200 N/5Smm fiind un suport sigur pentru fibrele de celuloza. Se va
urmari continuitatea stratului fermoizolant in zona racordarii peretii exteriori cu planseul

acoperis, pentru o buni corectare a puntii termice din aceasti zoni.

.l.._._

Termoizolarea planseului peste parter catre etaj -termoizolatia se pozeaza pe planseul de lemn,
partea rece, in pod; material termoizolant vata mineral grosime 30 cm.

_ Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.038 W/m); pe planseul de lemn, inainte de amplasarca
termoizolatiei va fi montata 0 membrana. :

—Inlocuirea tamplariei exterioare extistente cu tamplarie eficienta energetic -
Masura prevede inlocuirea tamplariei existente PVC 3 camere, cu lemn dubla si simpla de pe fatade,
cu tamplarie termoizolanta etansa. Performantele energetice ale noii tamplarii vor fi- rezistenta termica
a tamplariei (rama si sticla si bagheta) minima este de 0.83 [m2K/ W]. Pozitia de amplasare a
tamplariei exterioare va fi la fata exterioara a peretilor exterior din zidarie si structura de lemn
stratificat. Tamplaria va fi montata cu benzi de etansare, pe contur.Performanta energetica a
elementelor mobile- usi exterioare - rezistenta termica a tamplarxel (rama si sticla si bagheta) minima
este de 0.77 [m2K/ W], .

Instalatii Scenariul2 Ires- Utilitati noi- ventilare cu recuperarea caldurii;racire climatizare;
sistem control BMS

Surse regenerabile- componenta regenerabila energie electrica din SEN; energie aero-termala-
pompa de caldura aer —apa; centrala fotovoltaica —pentru autoconsum

Incalzire/racire Sistem mixt —centrala gaz natural si pompa de caldura aer apa pentru incalzire/
racire- echipamente independente sau un singur echipament hibrid.

Instalatie de utilizare- ventiloconvectoare si corpuri statice, Dimensionareca
retelei interioare si a aparatelor finale corpuri statice si/ sau ventilo-
convectoare va fi facuta pentru regim de functionare cu intermitenta cu
posibilitatea asigurarii unui regim de garda pe perioada neocuparii cladirii.
Reglarea cantitativa si calitativa a agentului termic, la nivel de racorduri,
functie de gradul de ocupare a incaperilor si de temperatura exterioara

Regim de functionare surse: pentru perioada de tranzitie primavara; toamna si
pentru racire climatizare- pompa de caldura aer —apa alimentata cu energie
electrica din SEN si centrala fotovoltaica proprie pentru autoconsum.

Apa calda Preparare acm cu energie electrica produsa in sistem mixt- c¢entrala termica
gaz natural si energie electrica produsa in sistem fotovoltaic pentru auto
consum. Instalatia de utilizare-armaturi cu senzor la punctele de consum apa
calda. '

[luminat Inlocuirea corpurilor de iluminat cu lampi cu led; sursa de alimentare cu
energie electrica SEN si sistem fotovoltaic pentru autoconsum.

Ventilare cu | Se prevad echipamente de ventilare cu recuperarea caldurii sistem
recuperarea caldurii | descentralizat.Echipamentele alimentate cu energie e]ectrlca SEN. Si centrala
fotovoltaica pentru autoconsum,

Pagini 23 din 64




Sistemn

management energie | de energle ut1hzat pentru a51gurarea cond1t11lor de confort Au
integrat- BMS

de | Instalarea sistemelor inteligente pentru gestionarea si monitorizar

3) Din punct de vedere arhltecturalo-lstonc"

Nu este cazul.

3.5.

STAREA TEHNICA, INCLUSIV SISTEMUL STRUCTURAL S$I ANALIZA

DIAGNOSTIC, DIN PUNCTUL DE  VEDERE AL ASIGURARII CERINTELOR
FUNDAMENTALE APLICABILE, POTRIVIT LEGII. '

. Panj in prezent clidirea a beneficiat de reabilitarea invelitoarei insa a suferit degradari atat la

* partea de constructie cat si la instalatiile aferente, acestea avand durata de viata depasita. _
Obiectivul analizat este amplasat de pe Str. Simion Barnutiu, nr . 12 §i are o forma in plan
asimetrica. Cladirea este compusa din 3 mvelun { subsol-partial, parter si eta_])— toate etajele fiind cele

studiate.,

_ Identificarea structurii de rezistenta a cladml s-a efectuat pe baza releveului acestuia cat i a
_ . investigatiilor vizuale. - _

' De¢ asemenea, a fost realizata o expertlza tehnica privind rezistenta cladirii.

Cladirea cu destinatia principald de Centru de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice
prezinta o structura de rezistenta alcatuita astfel:

Infrastructura: Fundatii din beton cnélopian; :
Suprastructura: Zidarie portanta 'din caramida plina fara elemente de confinare.
Plangeu peste parter: sina de cale ferata, grinzi de lemn
_ etajul 1: lemn: grinda lemn10x20cm, scandura.
Peretii exteriori: Caramida plina 30, 50 cm;

_ Pere;ii interiori: Caramida plina 20,10 cm;

1) REZISTENTA MECANICA SI STABILITATE
Tinand cont de starea cladirii analizate, este necesar a se realiza urmatoarele mterventn
- desfiintarile sau desfacerile (pentru invelitoare, elemente degradate din sarpanta,
‘tencmellle interioare , pardoseli deteriorate , iiolatia dintre grinzile planseului) se vor realiza cu
atentie si fara a interveni brutal pe elemcnte , iar materialele rezultate din aceste demolari vor
fi eliminate pe masura realizarii operatiunii,’ ' 3 |
- fundatiile cladirii vor fin decoperate si camasu1te cu diafragme armate , in etape de
- min. 1 m de_ tronson neconsecutiv , iar pIaseIe de camasmre se vor contmua , la extenor pe
peretn cladirii,
- peretii cladirit vor fi camasuiti ( dupa desfacerea tencuielelor ) cu plase sudate care la
~ imbinarile dintre acestia se vor suprapune minim 3 ochiuri incat, local se creaza o rigidizare

suphmentara echivalenta cu confinarea, _ :
- plasele de consolidare se vor peretece peste soclu la extenor iar la interior se vor
intoarce insapa noua ce va fi realizata peste izolatia pardoselii, :
-s¢ desface invelitoarea si planseul de peste nivelul etajuluisi a parterului se curata de
materialele degradate cazute pe el sau cazute din el (cel de peste etaj ) se scoate si inlatura
. izolatia acuala si dupa verificarea grinzilor de lemn , repararea sau eventual inlocuirea ( functie
de situatia real intalnita ) se trateaza lemnul sise aseza noua termoizolatie . Deasemenea lemnul
din sarpanta se reabiliteaza', dar in mod gradual, neconcomitent incat dupa inlocuirea unei
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posibila deteriorare generala in cazul unor ploi abundente , zonele decope
protejate cu folii mult mai eficent decat intreaga suprafata,

- se trateaza lemnul sarpantei si pe astereala se repune invelitoarea noua

-planseele vor fi prevazute cu termoizolatie,

-s¢ inlocuiesc tamplarieile la interior si exterior,

-s¢ recompartimenteaza incaperile pentru formarea spatiilor necesare noii func ; cu
pereti usori din gips carton ,

- se vor revizui instalatiile si se vor completa cu cele necesare procesului de functionare

-se vor reface ca suprafcte netede elementele structurale existente, in vedcrea aplicarii
noilor finisaje,

-sarpanta va fi verificata sau dimensionata pentru a fi capabila sa preia sarcinile transmise

de zapada, greutate proprie si vant, cu respectarea prevederilor din NP062-2004 .
Tot lemnul din sarpanta ,inainte de repunerea invelitorii noi,va fi tratat antiseptic si ignifug
de catre o firma autorizata in aceste tipuri '_ de lucrari si tavanul va fi izolat cu vata caserata
antifoc sau vata bazaltica care permite ventilarea eficienta a lemnului.
Burlanele vor fi dirijate in afara sferei construite sau in camine false incat apa din precipitatii
sa nu deverseze la baza cladirii si terenul de fundare sa fie imbunatatit calitativ .
Termoizolarea peretilor exteriori ai ¢ladirii este imperios necesara datorita
~ faptului ci perefii existenti din zidarie de caramida nu au o grosime si izolajie termicd
corespunzatoare. ‘ :
Termoizolarea peretilor exteriori se va realiza cu un strat de vata minerala
bazaltica de 15 cm grosime montat pe fafa extenoara a peretilor, respectiv pOllStlreﬂ extrudat de 10
cm grosime la soclul  clidirii.
- Polistirenul expandat va avea o rezistentd la compresiune de min. 80 KPa.

Pe conturul timplariei exterioare se realizeazi o ciptusire termoizolantd, in grosime de cca. 2-5
em, a glafurilor exterioare, inclusiv a solbancurilor, previzindu-se §i profile de intdrire-protectie
adecvate din aluminiu precum si benzi suplimentare din {esitura din fibre de sticld. Deoarece spatiul
este insuficient, in aceasti zoni in prealabil se indepirteazi tencuiala existentd. Se vor prevedea glafuri
noi la solbanc.

Se vor lua masuri de corectare a puntilor termice prin urmétoarele masuri:

o Soclul clidirii inclusiv sub cota 0,00 pe o adincime de 50 cm cat si planseul
pardoscala a parterului se termoizolezi cu 10 cm polistiren extrudat (se preferd
polistirenului expandat datoritd rezistentei sporite la acfiuni mecanice). La aplicarea
termosistemului la soclu se vor prevedea 2 straturi de plasi -

e Streasina clidirii va fi termoizolata cu 15 ¢cm de vata minerala  prin continuarea
stratului de termoizolatie a perefilor exteriori pentru a atenua influenta puntii termice de
pe conturul peretilor , la partea superioara .

Imbunitatirea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladirii, se propune a se face prin

montarea unui strat de vata minerala bazaltica, de 15 ¢m grosime, amplasat pe suprafata exterioard a

peretilor exteriori existenti, protejat cu o tencuiald subtire de 5..10 mm grosime, cu compozitie

speciald, armati cu o fesitur deasa din fibre de sticla.

Vata minerala se va aplica prin lipire cu adeziv si fixare mecanica a stratului

- termoizolant, (cu dibluri de plastic cu rozetd de expandare montate in gauri forate cu dispozitive
" rotopercutante). Montarea plécilor se va face cu rosturi de dimensiuni mici i decalate pe randuri

adiacente, avand griji ca adezivul §i s3 nu ajungd in rosturi.

In conformitate cu legislatia specifici dupa reabilitare, consumul energetic
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pentru incilzire va trebui si se incadreze la maxim 100kWh/m2 an.
In scopul reducerii substantiale a efectului negativ al puntilor termice, aplicarea
solutiei trebuic sd se facd astfel incat si se asigure in cét mal mare masurd, continui
" termoizolant, inclusiv §i in special, la racordarea cu soclul. _ '
Materialele si sistemele izolante utilizate de contractorul executirii lucranlor de
interventie trebuie si fie insotite de declaratiile de conformitate ale producatorilor, prin
ateste conformitatea cu specificatiile tehnice recunoscute in conditiile legii. Se vor utiliza
termosisteme agrementate tehnic. Declara‘;iile de conformitate se anexeazd la documentele ce
completeazd cartea tehnicd a constructiei. | ' |
- Se propune inlocuirea tamplariei exterioare ex1stente cu tamplarie din lemn stratificat si
cu geam termoizolant 4-16-4, avand spa';lul dmtre geamurl umplut cu aer $1 avind o suprafati tratati
low-e.
: Lucrarile de executie vor fi atentionate prin panouri de avertizare si va fi
- restrictionata circulatia perimetrala obiectivului pana la finalizarea lucrarilor astfel incat
sa nu fie afectata suprafata adiacenta din jurul constructiei si sa fie preantampinate
eventuale accndentan '

. 2) SECURITATE LA INCENDIU: .
Date generale — incadrarea in normative:

*» Proiectul va urmari respectarea normativelor in vigoare (,,Normativ de mguran‘;ﬁ la foc a
constructiilor” — P.118-99, ,Normativ privind protectia clidirilor de locuinte” NP057-2002) si
reglementirile tehnice de specialitate referitoare la prevenirea si stingerea incendiilor. '

_ * Conform “Normativ de siguran{i la foc a construc‘;ulor” Indicativ P 118/1999, gradul de
- rezistentd la foc este II. :
' » Categoria de importanti: C - normala

» Clasa de importantd: II — conf. Normativ P 100- 2013

» Situatia actuala privind existenta unor sisteme, instalatii i dispozitive de semnahzare,
alarmare §i alertare in caz de incendiw: Clc’ldlrea nu este necesara a fi echipata cu mstalatn de detectare
semnalizare i avertizare incendiu .

. Clédirea nu este echipaté. cu iiuminat df_: securitate pentru evacuare, potrivit prevederilor art.
7.23.7. din Normativul I7-2011 : '

‘3) IGIENA SANATATE SI MEDIU INCONJURATOR: |

Cu ocazia releveului s-a observat fenomenul de mucegai pe elementele de tamplirie, pe
glafurile intericare si pe partea interioard a peretilor exteriori, ca urmare a condensdrii vaporilor
acumulafi, ca urmare a unei ventilatii necorespunzitoare a inciiperilor,

_ Nivelul de confort in cladirea expertlzata este redus datorita aparitiei fenomenulul de condens

. urmat de mucegaire.

: Gradul de uzura a] etajului studiat este rldlcat dm cauza mﬁltratulor de apa de la acoperisul
vechi si necesita refacerea la interior a finisajelor.

Conform cu ,,Normativul pentru adaptarea cladirilor civile si spatiul urban aferent la exi gente]e
persoanelor cu handicap”, indicativ NP 051/2000 aprobat prin Ordinul 649/2001 s-au constatat
urmatoarele aspecte cu privire la conﬁgurarea si echiparea spatiilor pentru i giena personala —camere de

~ baie si grupuri sanitare din prisma asigurarii prescnp;ulor In vigoare si a unei calitdfi corespunzitoare
- inexploatare:

: * cladirea nu este prevazuta cu grup sanitar pentru persoanele cu dizabilitati - nu respecta
© cerintele generale si configurarea sptaiilor potrivit prevederilor normativului NP 051/2000.

| 4) SIGURANTA ST ACCESIBILITATE N EXPLOATARE:
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- b. Siguranta cu privire la accesul in cladire :

" aplicarea tencuielii exterioare.

cladiri §i are in vedere urmatoarele conditii tehmce de perfonnantﬁ

a. Slguranta cu prmre la mrculatla exterloara

- Stratul de uzura al trotuarelor va fi din dale prefabricate din c;ment

- - Accesul in cladire se va face retras de la carosabil.
- Treptele de acces vor fi de 30 x 16,6 cm.
- = Usile de acces vor avea un prag mai mic de 2 5 cm;
~ ¢. Siguranta cu privire la circulatia interioara :
~ ~ Usile vor avea dimensiuni normate. :
- d. Siguranta cu privire la schimbarea de nivel:
- Toate ferestrele au deschidere interioara, _ :
¢. Siguranta cu privire la riscuri provenite din instalatii - -
-conform memorii specialitatea instalatii,

S-au constatat urmatoarele aspecte cu privire la starea tehnica a cladirii din prisma asigurarii
prescriptiilor in vigoare si a unei calitdfi corespunzitoare in exploatare:

~ » scarile de acces in imobil se afla intr-o stare buna, nu prezentand pericol de accidentare.
* usa de la accesul principal nu este securizatd (card, interfon, cifru etc.);
» sunt prevﬁzute elemente de inchidere a cladirii: usi, ferestre.

Conform cu ,,Normatlvul pentru adaptarea cladmlor civile si spatiul urban aferent la exi igentele
persoanelor cu handicap”, indicativ NP 051/2000 aprobat prin Ordinul 649/2001, s-au constatat
urmatoarele aspecte cu pr1v1re la existenta si conformitatea rampelor de acces in cladire dm prisma
asigurarii prescriptiilor in vigoare si a unei calitd{i corespunzitoare in exploatare: '

« cladirea nu este previizuti cu rampi de acces pentru persoanele cu dizabilitifi dar aceasta nu
respectd cerinfele de Conformare a rampelor de acces potrivit prevederilor normativului NP 051/2000.

5) PROTECTIE IMPOTRIVA ZGOMOTULUI: _

Termoizolarea elementelor in contact cu solul:-Placa pe sol peste CTS.

Sporirea rezistentei termice a planseului pe sol amplasat peste CTS ¢

-In strat orizontal se pozeaza termoizolatie XPS grosime 10 sub stratul de ﬁmsa_] si sapa de protectle
- pe faia exterioard a soclului, ;

- -In plan vertical, a unui strat termoizolant caracterizat printr-o buni comportare la actlunea umiditatii,
placi din polistiren extrudat 10 ¢m ; (Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.041 W/m)
stratul termoizolant va fi fixat atdt mecanic, cét 51 prin llpll'e si va fi protejat la exterior cu un strat de -
tencuiald armati pe Indl{ime.

Stratul termoizolant va fi aplicat astfel incit la partea superloaré. s& depiiseascd cu minimum 50 cm fata
superioard a plicii din beton armat, iar la partea inferioard si fie mgropat minim 50 c¢m sub cota
terenului sistematizat (CTS). :

Termoizolarea planseului peste subsolul nemcalznt— masura prevede termoizolarea placii peste
subsol la intrados cu un strat de spuma poliuretanica celula deschisa grosime 15 ¢m; , (Conductivitate
- termica de calcul maxima X [W/m]=0.038 W/m) termoizolatia va fi coborata minim 50 cm pe
. verticala la peretii exteriori subsol ( planul mtenor) Tota suprafata termoizolata va fi protejata prin

Se vor lua mésuri de corectare a puntilor termice prin urmﬁtoarele mé.surl :
e Soclul cladirii inclusiv sub cota 0,00 pe o adincime de 50 ¢m cat si planseul
pardoseala a parterului se termoizolezi cu 10 cm polistiren extrudat (se preferd
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termosistemului la soclu se vor prevedea 2 straturi de plasi.

e Streasina clidirii va fi termoizolata cu 15 ¢cm de vata minerala
stratului de termoizolatie a peretilor exteriori pentru a atenua influenta pjurr
pe conturul peretilor , la partea superioara.

Termoizolarea elementelor verticale opace- pereti exteriori din zidarie plina / peret
lemn.
Masura prevede sporirea rezistentei termice prin termoizolare la exterior cu termosistem - mare
termoizolant - vata bazaltica, placi de fatada, in sistem compozit, cu grosimea termoizolatiei de 15
¢m. (Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.041 W/m). Se va prevedea protectia
acestuia prin aplicarea tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va acorda o atentie sporita
ameliorarii efectelor puntilor termice constructive.
Panourile opace de lemn care inchid perimetral casa scarii la nord si acces lateral vest vor fi inlocuite
cu elemente opace — perete multistrat lemn cu 5 cm vata bazaltica placi la interior si 15 cm
termosistem la exterior. , (Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.041 W/m)
. Vata bazaltica va fi protejata cu o tencuiald subtire de 5...10 mm grosime, cu compozitie speciala,
armati cu o tesaturd deasa din fibre de sticla.
Vata minerala se va aplica prin lipire cu adeziv §i fixare mecanica a stratului
termoizolant, (cu dibluri de plastic cu rozetd de expandare montate in giuri forate cu dispozitive
rotopercutante). Montarea plicilor se va face cu rosturi de dimensiuni mici si decalate pe randuri
adiacente, avand griji ca adezivul i si nu ajung in rosturi.
In conformitate cu legislatia specifici dupi reabilitare, consumul energetic

entru incilzire va trebui si s¢ incadreze la maxim 100kWh/m2 an.
In scopul reducerii substantiale a efectului negativ al puntilor termice, aplicarea
solutiei trebuie si se faca astfel incat si se asigure in cat mai mare misuri, continuitatea stratului
termoizolant, inclusiv si in special, la racordarea cu soclul.
Materialele si sistemele izolante utilizate de contractorul executirit lucririlor de
interventie trebuie s& fie insotite de declaratiile de conformitate ale producitorilor, prin care sd se
ateste conformitatea cu specificatiile tehnice recunoscute in conditiile legii. Se vor utiliza doar
_termosisteme agrementate tehnic. Declaratiile de conformitate se anexcazd la documentele ce
completeazi cartea tehnic3 a constructiei. '
Termoizolarea planseului peste etaj- mansardat- termoizolatia sub astereala,
Masura prevede indepartarea umpluturii termoizolante existente, care este in stare umeda datorita
infliltratiilor. Se va reface stratul suport al invelitoarei astereala. Termoizolatia recomandata este
celuloza in grosime 20 cm, (Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.038 W/m) cu
sistemul de etansare membrane antivapori.

Pe partea calda inaintea stratului termoizolant se va poza o membrana antivapori pentru ¢eluloza- cu
triplu rol: :

o adaptare la temperatura ambientala — se modifica densitatea in functie de temperatura
exterioara si de umiditatea aerului cu care este in contact, Membrana blocheaza aerul umed

- care ar putea patrunde in structura constructiei pe timpul iernii.

e Protectie ridicata impotriva umezelii- stratul termoizolant va ramane uscat datorita
proprietatilor de difuzie ale foliei membrana permite pe timpul verii evacuarea umiditatii din
materialele. E _ '

o Rezistenta mecanica - membrana! va fi caracterizata de o densitate de 140 g/mp si o rezistenta
la rupere de aproximativ 200 N/5Smm fiind un suport sigur pentru fibrele de celuloza. Se va
urmari continuitatea stratului termoizolant in zona racordarii peretii exteriori cu planseul
acoperis, pentru o bund corectare a puntii termice din aceasti zona.

Termoizolarea planseului peste etaj catre pod -termoizolatia se pozeaza pe planseul de lemn, partea
~ rece, in pod; material termoizolant vata mineral grosime 30 ¢m.
Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.038 W/m); pe planseul de lemn, inainte de
amplasarea termoizolatiei va fi montata o membrana.

Inlocuirea tamplariei exterioare extistente cu tamplarie eficienta energetic
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Masura prevede inlocuirea tamplariei existente PVC 3 camere, cu una din lemn d
de pe faade, cu tamplarie termoizolanta etansa din lemn stratificat. Performantele enc
tamplarii vor fi- rezistenta termica a tamplariei (rama si sticla si bagheta) minima esty d .8

W] Pozitia de amplasare a tamplariei exterioare va fi la fata exterioara a peretilor ¢ Neric
si structura de lemn. Tamplarla va fi montata cu benzi de etansare, pe contur. Performi A
elementelor mobile- usi exterioare - rezistenta termica a tamplariei (rama si sticla si ba $1e
este de 0.77 [m2K/ W]. X
Pe conturul timpliriei exterioare se realizeazi o ciptugire termoizolantd, in grosime dexca=2
5 cm, a glafurilor exterioare, inclusiv a solbancurilor, previzindu-se §i profile de intdrire-protectic
adecvate din aluminiu precum i benzi suplimentare din fesitura din fibre de sticld. Deoarece spaiul
este insuficient, In aceastd zoni in prealabil se mdepﬁﬂeaza tencuiala existentd, Se vor prevedea glafuri

noi la solbanc.

6) ECONOMIE DE ENERGIE $11ZOLARE TERMICA

-Amplasamentul constructiei nu impune masuri speciale impotriva zgomotului exterior.

-La interior, intre camerele invecinate exista pereti de zidarie de caramida cu goluri care
asigura fonoizolarea necesara.

7) UTILIZARE SUSTENABILA A RESURSELOR NATURALE:

Q Utilizarea sustenabila a resurselor naturale pentru o cladire implica urmitoarele aspecte:

+ consum minim de energie §i apa pe intreg ciclul de viatd; :

- materialele utilizate in construcfia acestora provin din surse rcgenerablle, au ciclu de viaa
indelungat si pot fi reutilizate;

« genereazi minimum de deseuri i nu polueaza in exploatare;

» auimpact minim asupra terenului pe care se construieste $i se integreazi in mediul natural ;

« isi indeplinesc eficient scopul pentru care au fost construite, dar sunt adaptabile la necesititi
viitoare;

+ asigur} calitatea mediului interior pentru utilizatori.

Pentru ca o cladire sa fie sustenabili trebuie si permit3 modificiri §i adaptari ulterioare in functie
de necesitifile actuale si viitoare ale utilizatorilor, trebuie si asigure confortul ocupantilor si toate
acestea la costuri ¢t mai sciizute in exploatare.

Deoarece existd posibilitatea degradirii in timp datoritdi modului de exploatare este esentiald
monitorizarea cladirilor pe intreg ciclul de viata dar i educarea comunitatii in scopul intrefinerii i a
investirii in dezvoltarea lor §i a zonelor limitrofe. Contextul actual privind sustenabilitatea resurselor
cat si din punct de vedere al utilizarii Juchcnoase a resurselor naturale la nivelul cladirii, este justificata

<~ oladiri care stimuleazi dezvoltarea unui mediu sigur si sindtos pentru comunitate §i care descurajeazi
discriminarea §i alte acte cu efect negativ asupra societafii.

| 36. ACTUL DOVEDITOR AL FORTEI MAJORE, DUPA CAZ,
Nu este cazul pentru imobilul care face obiectul prezentei documentatii.

4. CONCLUZIILE EXPERTIZEI TEHNICE SI, DUPA CAZ, ALE
AUDITULUI ENERGETIC, CONCLUZIILE STUDIILOR DE
DIAGNOSTICARE:

r 4.1. CONCLUZIILE RAPORTULUI DE EXPERTIZA TEHNICA J
A fost realizatd evaluarea seismici a cladirii  pentru viitorul CENTRU de zi Persoane
Varstnice de zi situata in municipiul CAMPINA, judetul PRAHOVA.
~ Gradul de indeplinire a conditiilor de alcituire seismich, Ry are valoarea 71 . Aceastd valoare
corespunde incadrarii in clasa de risc seismic RsllI.
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Gradul de afectare structurald, Ra, are valoarea 75. Aceastd valoare corespunde
clasa de risc seismic RsIIL '

Gradul de asigurare obtinut prin calcul cu metodologia de nivel 2 este:
corespunde Incadrarii in clasa de risc seismic RslIL :

Clasele de risc seismic se stabilesc in functie de valorile indicatorilor Ry, Ra,R.
Valori ale indicatorului R; asociate claselor de risc seismic

,_1 Clasa de risc seismic
1 11 .' | 111 IV
Valori Ry
<30 30-60 61-90 91-100
Valori ale indicatorului R asociate claselor de risc seismic
Clasa de risc seismic
: . I I . I 1\Y
| \_félori R:
<40 40-70 71-90 91-100
| Valori ale indicatorului R3 asociate claselor de risc seismic
Clasa (;Ie risc seismic
1 T I v
Valori Rs3 (%)
<335 35-65 .. 66-90 91-100
. Prin urmare considerim ¢ aceastd cIE;iire se incadreaza in clasa III de risc seismic, nefiind

necesare interventii de consolidare.
Clidirea cu destinatia de Jinfiinare §i operationalizare Centru de Zi de Asistentd si

" Recuperare pentru persoane virstnice al municipiului Campina de tip (8810 CZ-V-I) centre de

" zi de asistentd §i recuperare din cadrul centrului multifunctional §i o unitate de ingrijire la
domiciliu din cadrul centrului multifunctional (8810 1D-I)” cu mentiunea c¢i in aceastd clasd
constructiile sub efectul cutremurului de proiectare pot prezenta degradiri structurale care nu afecteaza
semnificativ siguranta structurald, dar la care degradarile nestructurale pot fi importante. '

Interventiile propuse vor ridica clasa de risc seismic in sens favorabil.

A. Din punct de vedere al calitifii Jucririlor, considerdim cA acestea sunt de calitate
corespunzatoare destinatiei. '

B. Din punct de vedere al conformititii lucrarilor ce urmeaza a fi executate concluzia este
ci se vor respecta toate normele i normativele in vigoare, Nu avem informatii legate de proiectul de
rezistent initial decat cele aminitite in punctul de prezentare.

C. Din punct de vedere al stadiului fizic acesta este descris in randurile care urmeaza.
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_ exgem;a tehnica.
in vederea realizarii lucrarilor de mterven;u propuse, se va realiza un proiect feh

- care va fi vizat de citre expertul tehnic §i de cétre un verificator tchnic,

La realizarea lucrérilor de interventii vor fi respectate cu strictete proiectul

‘sarcini specifice, normele §i normativele in vigoare, programul de control pe santle ( al
executdrii lucrdrilor vor fi intocmite procese verbale de lucrdri ascunse pe faze de exewiid g¥

- determinante,

. Durata valabilitétii prezentei expemze este de 12 lum de la data elaborinl, in conditiile in care

- in acest interval nu a intervenit un cutremur major, incendiu sau alt eveniment exceptional care si

modifice structura de rezistent, forma, dimensiunile, functionalul si destinatia constructiei.

*

NA

N #0757

2.13. PROPUNERI DE INTERVENTII

Tindnd cont de starea cladirii analizate, este necesar a se realiza urmitoarele intervenfii : -
- desfiintarile sau desfacerile ( pentru invelitoare, elemente degradate din sarpanta, fencuielile
~ interioare , pardoseli detetiorate , izolatia dintre grinzile planseulu) se vor realiza cu atentie si
fara a interveni brutal pe elemente , iar materialele rezultate din aceste demolari vor fi
eliminate pe masura realizarii operatiunii, ' '
- fundatiile cladirii vor fin decoperate si camasuite cu diafragme armate ,in etape de min. 1
m de tronson neconsecutiv , iar plasele de camasu1re se vor continua ,la exterlor pe peretu
cladirii, : : :
_ - peretii cladirii vor fi camasuiti ( dupa desfacerea tencuielilor) cu plase sudate care la
" imbinarile dintre acestia se vor suprapune : minim 3 ochmn incat, local se creaza o rigidizare
suplimentara echivalenta cu confinarea, _ _
- plasele de consolidare se vor petrece peste soclu la exterior, iar la mterlor se vor intoarce
in sapa noua ce va fi realizata peste izolatia pardoselii, - : o
-se desface invelitoarea si planseul de peste nivelul etajuluisi a parterului se curata de
matenalele degradate cazute pe el sau cazute din el ( cel de peste etaj ) se scoate si inlatura
* izolatia actuala si dupa verificarea grinzilor de lemn , repararea sau eventual inlocuirea { functie-
de situatia real intalnita) se trateaza lemnul sise aseza noua termoizolatie . Deasemenea lemnul
din sarpanta se reabiliteaza , dar in mod gradual, neconcomitent incat dupa inlocuirea unei
portiuni si reabilitarea lemnului acoperisului sa se treaca la un nou tronson; astfel se evita
. posibila deteriorare generala in cazul unor ploi abundente , zonele decopertate putand  fi
-protejate cu folii mult mai eficent decat 1ntreaga suprafata :
- se trateaza lemnul sarpantei si pe astereala se repune invelitoarea noua
-planseele vor fi prevazute cu termoizolatie,
-se inlocuiesc tamplariile la interior si exterior, _ :
-se recompartimenteaza mcaperlle pentru formarea spatiilor necesare noii functlum cu pereti
- usori din gips carton , . _
- s¢ vor revizui mstalatule si se vor completa cu ceIe necesare procesului de functlonare
_ - se vor reface ca suprafete netede eleme_ntele structurale existente, in vederea aplicarii noilor
 finisaje, ' :
| -sarpanta va fi verificata sau dlmensmnata pentru a fi capabila sa preia sarcinile transmise
de zapada, greutate proprie si vant, cu respectarea prevederilor din NP062-2004 .

Tot lemnul din sarpanta, inainte de repunerea invelitorii noi, va fi tratat antiseptic si
ignifug de catre o firma autorizata in aceste tipuri de lucrari si tavanul va fi izolat cu vata
caserata antifoc sau vata bazaltica care permite ventilarea eficienta a lemnului .

Burlanele vor fi dirijate in afara sferei construite sau in camine false incat apa din

preCIpltatll sa nu deverseze la baza cladirii 51 terenul de fundare sa fie imbunatatit calltatlv
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* noi la solbanc.

Termoizolarea pereilor exteriori ai cladirii este imperios necesard datorit

faptului c& perefii existenti dm zidarie de caramida nu au o grosime s

corespunzitoare. ' _ '

Termoizolarea peretilor extenon se va realiza cuun strat de vata miner.

cm grosime montat pe fata exterioard a perenlor, respecnv pollstlren extrudat de
soctul cladirii. -

Polistirenul expandat va aveao remsten];ﬁ la comprestune de min. 80 KPa. -

Pe conturul tAmplariei exterioare se realizeazi o ciptugire termoizolantd, in grosime de cca. 2 5

cm, a glafurilor exterioare, inclusiv a solbancurilor, prevdzindu-se si profile de intirire-protectie

adecvate din aluminiu precum si benzi suplimentare din tesitura din fibre de sticli. Deoarece spatiul

este insuficient, in aceastd zond in prealabil se 1ndeparteaza tencuiala existentd. Se vor prevedea glafur

Se vor lua misuri de corectare a puntllor termice prin unnatoarele masuri:
e Soclul cladirii inclusiv sub cota 0,00 pe o adincime de 50 cm cat si planseul -
pardoseala a parterului se termoizolezi cu 10 cm polistiren extrudat (se preferd
polistirenului expandat datoriti rezistenifei sporite la actiuni mecamce) La aplicarea
termosistemului la soclu se vor prevedea 2 straturi de plasﬁ
_ ¢ Streasina cladirii va fi termoizolata cu 10 ¢cm de vata minerala  prin continuarea
. stratului de termoizolatic a peretilor exteriori pentru a atenua mﬂuen;a puntii termice de
| pe conturul peretilor ,la partea superioara . : _

Imbunatﬁurea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladml, se propune a se face
prin montarea unui strat de vata minerala - bazaltica, de 10 cm grosime, amplasat pe suprafata
exterioari a peretilor exteriori existenti, proteJat cu o tencuiald subtlre de 5 A0 mm grosime, cu
compozitie speciald, armati cu o {esiturd deasd din fibre de sticld.

Vata minerala se va aplica prin lipire cu adeziv si fixare mecanica a stratulm :
- termoizolant, (cu dibluri de plastic cu rozetd de expandare montate in giuri forate cu dispozitive |
rotopercutante). Montarea plicilor se va face cu rosturi de dimensiuni mici i decalate pe randuri
adiacente, avand griji ca adezivul §i s3 nu ajung in rosturi. - _

In scopul reducerii substantiale a efectului negativ al puntilor termice, aplicarea
solutiei trebuie s4 se facd astfel incat si se asigure in ct mai mare masurd, continuitatea stratulul
termoizolant, inclusiv §i in special, la racordarea cu soclul. '

Materialele §i sistemele izolante utilizate de contractorul executdrii lucrarilor de
interventie trebuie si fie insotite de declara;ule de conformitate ale producatonlor prin care si se
ateste conformitatea cu specificatiile tehnice recunoscute in conditiile legii. Se vor utiliza doar
termosisteme agrementate tehnic. Declara;nle de conformltate se anexeazi la documentele ce
completeazi cartea tehnic3 a constructiei. '

Se propune inlocuirea tamplariei exterloare existente cu tamplane din lemn stratificat si
cu geam termmzolant 4-16-4, avand spa';lul dmtre geamuri umplut cu aer si avand o suprafati tratati
low-¢.

Lucrarile de executie vor fi atentlonate prm panouri de avertizare si va firestnctlonata
circulatia perimetrala obiectivului pana la finalizarea lucrarilor astfel incat sa nu fie
afectata suprafata adiacenta din jurul constructiei si sa fie preantampinate eventuale
accidentari . : ' '

4,2, CONCLUZIILE RAPORTULUI DE AUDIT ENERGETIC

Pagina 32 din 64




Cladire individuala, regim Sp+P+1Em, an de constructie 1950 care in ultimii 20 a
fost utilizat iar nivelul parter fiind folosit ca sediu de ambulanta, interventiile care au fos
cladire au fost minore pentru evitarea degradarilor prin infiltratii, inlocuire invelitoare si
spatiilor parter pentru servicii medicale cabinete si a serviciului de ambulanta .

Se impun masuri de reducere a pierderilor de caldura prin elementele a

recomanda suplimentarea rezistentelor termice Ia elementele de constructie : pereti

~ zidarie, planseu peste etaj , placa pe sol peste CTS, inlocuire tamplarie existenta si
~ reconsiderearea sursei de incalzire . ' ' '

Concluziile raportului de audit- recomandarea tehnico-economica

In urma analizei rezultatelor oferite de auditul energetic se recomanda implementarea
- Pachetului 2 cu IRES validat economic si care poate incadra unitatea de cladire in categoria NZEB.

Instalatii Scenariul2 Ires- Utilitati noi- ventilare cu recuperarea caldurii;racire climatizare; sistem
control BMS _

: Surse regenerabile- componenta regenerabila energie electrica din SEN; energie aero- termala-pompa
. de caldura aer —apa; centrala fotovoltaica —pentru autoconsum

Incalzire/racire Sistem mixt —centrala gaz natural si pompa de caldura aer apa pentru incalzire/ racire-
echipamente independente sau un singur echipament hibrid.

Instalatie de utilizare- ventiloconvectoare si corpuri statice. Dimensionarea retelei
interioare si a aparatelor finale corpuri statice si/ sau ventilo- convectoare va fi facuta
pentru regim de functionare cu intermitenta cu posibilitatea asigurarii unui regim de
garda pe perioada neocuparii cladirii.

Reglarea cantitativa si calitativa a agentului termic, la nivel de racorduri, functie de
gradul de ocupare a incaperilor si de temperatura exterioara

Regim de functionare surse: pentru perioada de tranzitie primavara; toamna si pentru
racire climatizare- pompa de caldura aer —apa alimentata cu energie electrica din SEN
si centrala fotovoltaica proprie pentru autoconsum,

Apa calda Preparare acm cu energie electrica produsa in sistem mixt- centrala termica gaz
natural si energie electrica produsa in sistem fotovoltaic pentru auto consum.
Instalatia de utilizare-armaturi cu senzor la punctele de consum apa calda.

Iluminat Inlocuirea corpurilor de iluminat cu lampi cu led; sursa de alimentare cu energie
electrica SEN si sistem fotovoltaic pentru autoconsum.

Ventilare cu Se prevad echipamente de ventilare cu recuperarea caldurii sistem
recuperarea caldurii descentralizat.Echipamentele alimentate cu energie electrica SEN. Si centrala
fotovoltaica pentru autoconsum. :

Sistem de management | Instalarea sistemelor inteligente pentru gestionarea si monitorizarea oricarui tip de
energie integrat- BMS | energie utilizat pentru asigurarea conditiilor de confort. Automatizarea care sa permita
gestionarea cererii de energie si controlul eficient al sistemelor de incilzire, ventilare
si al optiunilor de anticipare si flexibilitate

| 4.3. CLASA DE RISC SEISMIC
Imobilul analizat pentru reabilitare este situat intr-o zond ce corespunde unei acceleratii la
nivelul terenului de a,=0,35 g (IMR 225 ani), cu o perioad3 de colf a spectrului seismic Te=1,0sec.

l 4.4. PREZENTAREA SOLUTIILOR DE INTERVENTIE |
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- A. SOLUTIILE PROPUSE DE EXPERTULUI TEHNIC

Beneficiarul doreste * Infiinfare gi operationalizare Centru de Zi de Asistenta .-:
pentru persoane vérstnice al municipiului Campina de tip (8810 CZ-V-I) cex
asistentd §i recuperare din cadrul centrului multifuncfional $i o unitate de ingrijin
din cadrul centrului multifunctional (8814 ID-1)”

“Tinand cont de starea clidirii analizate, este necesar a se reahza urmitoarele interventii :
- desflintarile sau desfacerile ( pentru mvelltoare, elemente degradate din sarpanta, tencuielile
mtenoare pardoseli deteriorate , izolatia dmtre grinzile planseulu) se vor realiza cu atentie si
fara a interveni brutal pe elemente , iar materialele rezultate din aceste demolari vor ﬁ
eliminate pe masura realizarii operatiunii, '_ _
- fundatiile cladirii vor fin decoperate si camasuite cu diafragme armate, in etape de min. 1
m de tronson neconsecutiv , 1ar plasele de camasuire se vor continua , la exterior pe peretii

. cladirii, -

- peretii cladirii vor fi camasum ( dupa desfacerea tencuielelor ) cu plase sudate care Ia

" imbinarile dintre acestia se vor suprapune minim 3 OChIUI‘l incat, local se creaza o rigidizare

suplimentara echivalenta cu confinarea, : |

- plasele de consolidare se vor peretece peste soclu la extenor, iar la interior se vor
intoarce in sapa noua ce va fi realizata peste jzolatia pardoselii,

-se desface invelioarea si planseul de peste nivelul etajuluisi a parterului se curata de
materialele degradate cazute pe el sau cazute din el (cel de peste etaj ) se scoate si inlatura
izolatia acuala si dupa verificarca grinzilor. de lemn, repararea sau eventual inlocuirea ( functic
de situatia real intalnita ) se trateaza lemnul si se aseza noua termoizolatie . Deasemenea lemnul
din sarpanta se reabiliteaza , dar in mod gradual, neconcomitent incat dupa inlocuirea unei
portiuni si reabilitarea lemnului acoperisului sa se treaca la un nou tronson; astfel se evita

posibila deteriorare generala in cazul unor ploi - abundente , zonele decopertatc putand fi

protejate cu folii mult mai eficent decat intreaga suprafata ,
- se trateaza lemnul sarpantei si pe asteriala se repune invelitoarea noua
-planseele vor fi prevazute cu termoizolatie , |
- -se inlocuiesc tamplarieile la interior si exterior,

-s¢ recompartimenteaza incaperile pentru formarea spatiilor necesare noii functiuni, cu peret1
usori din gips carton , - : '
* - se vor revizui mstalatnle si se vor completa cu cele necesare procesulul de functionare,

: - s¢ vor reface ca suprafete netede elementele structurale ex1stente, in vederea aplicarii no110r
- finisaje, :
~ -sarpanta va fiverificata sau dlmensmnata pentru a fi capablla sa preia sarcinile transmise
de zapada, greutate proprie si vant, cu respectarea prevederilor din NP062-2004 .

Tot lemnul din sarpanta , inainte de repunerea invelitorii noi, va fi tratat antlseptlc si
ignifug de catre o firma autorizata in aceste tipuri de lucrari si tavanul va fi izolat cu vata
caserata antifoc sau vata bazaltica care permite ventilarea eficienta a lemnului .

Burlanele vor fi dirijate in afara sferei construite sau in camine false incat apa din
precipitatii sa nu deverseze la baza cladirii si terenul de fundare sa fie imbunatatit calitativ .
- Termoizolarea peretilor exteriori ai clidirii este imperios necesard datoritd faptului ci peretii existenti
din zidarie de caramida nu auo grosime si izolatie termic3 corespunzitoare. "

Termoizolarea peretilor exteriori se va realiza cuun strat de vata minerala _
bazaltica de 10 ¢cm grosime montat pe fata exterioard a perefilor, respectiv polistiren extrudat de 10
cm grosime la soclul cladirii. :

Pohsnrenul expandat va avea o rezlstentﬁ la compresmne de min. 80 KPa
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- este insuficient, in aceastd zon3 in prcalabll se mdcpé.rteaza tencuiala ex1stent{1 Se voy
noi la solbanc. . : '
Se vor lua mé.surl de corectare a punulor termice prm urmﬁtoarele masuri;
. Sochul cladirii inclusiv sub cota 0,00 pe o adincime de 50 cm cat aF
| pardoseala  a parterulul se termoizolezd cu 10 cm polistiren extrudat (se preferd
- polistirenului expandat datoritd rezistenfei sporite la actiuni mecanice). La aplicarea
tgnnosistemului la soclu se vor prevedea 2 straturi de plasi
. Streasina clidirii va fi termoizolata cu 10 cm de vata minerala prin continuarea
stratului de termoizolatie a peretilor exteriori pentru a atenua influenta puntn termice de
pe conturul peretilor , la partea superioara.
Imbunitatirea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladirii, se propune a se face
. prin montarea unui strat de vata minerala . bazaltica, de 10 em grosime, amplasat pe suprafata
_ exterioard a peretilor exteriori existenti, protejat cu o0 tencuiald subtire de 5 10 mm grosime, cu
__ . compozitie special3, armati cu o tesiturd deasi din fibre de sticl3.
Vata minerala se va aplica prin lipire cu adeziv si fixare mecanica a stratului -
termoizolant, (cu dibluri de plastic cu rozetd de expandare montate in giuri forate cu dispozitive
_ rotopercutante). Montarea plicilor se va face cu rosturi de dimensiuni mici $1 decalate pe randun
. adiacente, avind grija ca adezivul i sd nu a]unga in rosturi. _
In scopul reducerii substantiale a efectului negativ al puntilor termice, aplicarézi
- solutiei trebuie sd se facd astfel incat sd se asigure in cat mai mare mésurd, contmultatea stratului
- termoizolant, inclusiv §i in special, la racordarea cu soclul. :
Materialele §i sistemele izolante utilizate de contractorul executirii lucririlor de
intervengie trebuie si fie insofite de declaratiile de conformitate ale producatorilor, prin care si se
ateste conformitatea cu specificatiile tehnice recunoscute in conditiile legii. Se vor utiliza doar’
- termosisteme agrementate tehnic. Declaratnle de conforrmtate se anexeazd la documentele ce
* completeazi cartea tehnici a constructiei. ' ' '
S Se propune inlocuirea tamplariei exterioare existente cu tamplarie din lemn stratificat si
e CUgeam termoizolant 4-16-4, avand spafiul dmtre geamun umplut cu aer si avind o suprafafi tratati
.. low-¢. : : :
' Lucrarile de executie vor fi atentionate prin panouride avertizaresi va ﬁrestrictionata
~ circulatia perimetrala obiectivului pana - la finalizarea lucrarilor astfel incat sa nu fie
afectata suprafata adiacenta _' din jurul constructiei si sa fie preantampinate eventuale
. accidentari. | - ' |

B. SOLUTIILE PROPUSE DE AUDITCRULUI ENERGETIC:

Instalatii Scenariul2 Ires- Utilitati noi- ventilare cu recuperarea caldurii;racire climatizare; sistem control BMS
Surse regenerabile- componenta regenerabila energie electnca din SEN; energie aero- termala-pompa de caldura
aer —apa; centrala fotovoltaica —pentru autoconsum
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Incalzire/racire Sistem mixt ~centrala gaz natural si pompa de caldura aer apa pentru incalzire/
echipamente independente sau un singur echipament hibrid.
Instalatie de utilizare- ventiloconvectoare si corpuri statice. Dimensionarea

functionare cu intermitenta cy posibilitatea asigurarii unui regim de garda
neocuparii ¢ladirii.

Reglarea cantitativa si calitativa a agentului termic, la nivel de racorduri, fun
ocupare a incaperilor si de temperatura exterioara

Regim de functionare surse: pentru perioada de tranzitie primavara; toamna si pe
climatizare- pompa de caldura aer —apa alimentata cu energie electrica din SEN si centrala
fotovoltaica proprie pentru autoconsum,

O ,
iy

Apacalda Preparare acm cu energie electrica produsa in sistem mixt- centrala termica gaz natural si
energie electrica produsa in sistem fotovoltaic pentry auto consum. Instalatia de utilizare-
armaturi cu senzor la punctele de consum apa calda.

Huminat Inlocuirea corpurilor de iluminat cu lampi cu led; sursa de alimentare cu energie electrica SEN
si sistem fotovoltaic pentru autoconsum.

Ventilare cu recuperarea | Se prevad echipamente de ventilare cu recuperarea caldurii sistem
caldurii descentralizat. Echipamentele alimentate cu energie electrica SEN. Si centrala fotovoltaica
pentru autoconsum,

Sistem de management Instalarea sistemelor inteligente pentru gestionarea si monitorizarea oricarui tip de energie
energie integrat- BMS utilizat pentru asigurarea conditiilor de confort.Automatizarea care sa permita gestionarea
cererii de energie §i controlul eficient al sistemelor de inclzire, ventilare si al optiunilor de
anticipare si flexibilitate

4.5. SOLUTIILE TEHNICE $I MASURILE PROPUSE DE CATRE EXPERTUL
TEHNIC SI, DUPA CAZ, AUDITORUL ENERGETIC SPRE A FI DEZVOLTATE iN
CADRUL DOCUMENTATIEI : ' :

A. SOLUTIILE PROPUSE DE EXPERTULUI TEHNIC
Nu este cazul :

B. SOLUTIILE PROPUSE DE AUDITORULUI ENERGETIC:
Nu este cazul

5. IDENTIFICAREA SCENARIILOR/OPTIUNILOR TEHNICO-

ECONOMICE (MINIMUM DOUA) SI ANALIZA DETALIATA A ACESTORA

Utilizarea eficientd a energiei In cladiri §i diminuarea pierderilor energetice, impune realizarea unor
lucrari de reabilitare termici att la anvelopa clidirii, cat si la unele componente ale sistemului de
incalzire (dupi caz), in conditiile asiguririi cerintelor fundamentale de calitate in constructii prin
utilizare de produse pentru constructii i tchnologii performante, conforme cu specificatiile tehnice
aplicabile. ' '

Solugiile constructive propuse se referd numai la reabilitiri termice cu sisteme termoizolante
agrementate in Romania §i nu se refer la materiale termoizolatoare §i conexe agrementate in Romania.
Se recomanda ca sistemele termoizolante utilizate sa asigure o durata de viata de minimum 15 ani.

Este necesar si obligatoriu ca in etapa de executie sa se utilizeze produse de constructii pentru care
existd documente de atestare a conformititii - certificat de conformitate/declaratic de performantd, in
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concordantd cu cerinfele si nivelurile minimale de performanti previzute de actel a0

referintele tehnice in vigoare. &, :
>
. 7.
- - - - - .w =
Respectarea principiilor privind dezvoltarea durabila, egalitatea de sanse, de gen iz z 5
nediscriminarea: 6;9 ' &o:w
. Se propune implementarea unei solutii prietenoase cu medijul inconjuritor, res e “‘Qsc

de materiale care nu fintrefin arderea. Aceasta solutie prevede izolarea integrali a peress

compartimentare cu vati bazaltici.
. Se propune crearea de facilititi/adaptarea infrastructurii pentru accesul persoanelor cu
dizabiliti{i respectiv realizarea unui lift de acces (servoscara) pentru persoane cu deficiente mecanice

si motrice ale membrelor si cu deficiente ale aparatului ocular.

Din punct de vedere al impartirii spatiilor propunem:

PROPUNERE
DENUMIRE SPATIU ARIE UTILA mp
1 TERASA ACOPERITA 14.28
2 WINDFANG - 2,45
3 RECEPTIE 17,45
4 CABINET MEDICAL 14,03
5 CAMERA IZOLARE 10,17
6 GS 3,53
7 HOL 6,65
8 SPATIU DEPOZITARE CARUCIOARE CU ROTILE 5.85
9 ARHIVA 3.87
10 CORIDOR 6.46
1 HOL 3.52
12 HOL 1.39
13 DUS 1,9
14 GS FEMEI 6,11
15 VESTIAR BENEFICIARI 1.7
16 G.S. PERS. CU_DIZABILITATI 7.75
PARTER | 4, DUS PERS. CU DIZABILITATI 2.12
18 CASA SCARII 16,57
SALA MULTIFUNCTIONALA/ SALA DE MESE/CONSILIERE
19 EDUCATIONALA 15.5
20 SPATIU DEPOZITARE_SI PASTRARE ALIMENTE 13,59
21 RECEPTIE ALIMENTE 5.76
2 HOL 7,85
23 G S PERSONAL 10,17
24 BIRQU PERSONAL FUNCTII ADMINISTRATIVE 10,15
25 VESTIAR F 2.7
26 VESTIAR B 281
27 HOL 3,77
28 DEP. DESEUR] BIOLOGICE 13
29 DEP. DESEURI 132
30 CASA SCARII 4,98
31 TERASA ACOPERITA 5,7
33 TERASA ACCES BENEFICIARI 9.4
32 HOL 1,54
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33 HOL 374

M DEP, LENJERIE CURATA 4,11
35 DEP. LENJERIE MURDARA 1,57

36 HOL 8

BIROU PENTRU PERSONALUL UNITATII DE INGRUIJIRE LA
37 DOMICILIU 13,45

BIROU PERSONAL DE SPECIALITATE/SPATIU

38 PRELUCRARE/DIGITALIZARE DOSARE 23.68
S UTILA TOTALA 257,53
SUPRAFATA CONSTRUITA 371.78mp

SUPRAFATA TOTALA TERASE ACOPER]TE_- 29.38mp

PROPUNERE
DENUMIRE SPATIU ARIE UTILA mp
1 CASA SCARII - 16,1
2 HOL 25.03
3 HOL : 7.85
4 G.S. BARBATI 9.97
g SP, DEP. DESEURI MEDICALE 1.65
5 G.S. PERS. CU DIZABILITATI 5.16
6 CABINET MEDICAL - 9
SALA KINETOTERAPIE 12.65
SPATIU MULTIFUNCTIONAL:
RECUPERARE/REABILITARE
FIZICAFIZIOTERAPIE/SALA GIMNASTICA MEDICALA 16,25
9 CHICINETA : 5,53
10 DEPOZIT 3,06
SALA MULTIFUNCTIONALA/ TERAPII DE
GRUP/TERAPII OCUPATIONALE/
n ARTISTICE/EDUCATIONALE 10,8
DALA MULTIFUNCTIONALA/CABINET CONSILIERE
ETAJ | 12 PSIHOLOGICA/ CONSILIERE JURIDICA 1033
13 SALA DE MASAJ 9.54
14 __HOL '- 27.8
15 CABINET CONSULTATII 11,06
CABINET RECUPERARE/ REABILITARE PSIHOLOGICA/
16 CAMERA SENZORIALA 10,9
17 SALA DE CONSILIERE SOCIALA 116
18 SPATIU DEPOZITARE MEDICAMENTE 8,7
19 HOL - 5,98
20 DEP. MATERIALE CURATENIE 2,06
21 BIROU DIRECTOR 16,49
22 G S PERSONAL 8,14
SP, IGIENIZARE S1 DEPOZITARE MAT. CURATENIE S|
23 DEZINFECTIE ' 2.69
24 VESTIAR CU DUS 4,59
25 CASA SCARIIFACCES ANGAJATI 8.81
2% ____TERASA ACOPERITA 14.74
S UTILA TOTALA ' 261,74
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'SUPRAFATA CONSTRUITA= 351.00 m?
SUPRAFATA TOTALA TERASA ACOPERITA= 14.74mp

DESCRIEREA FUNCTIUNILOR:

Suprafata aferenta Parterului si a Etajului 1 se renoveaza + recompartim
extinderea acestuia (incadrarea in limitele parterului si etajului existent). De asem
modificat regimul de inaltime, toate Jucrarile avand loc in interiorul parterului, a etajului
incintei exterioare (spatii verzi, locuri de parcare).

Descrierea succinti a obiectivelor de investitii propuse, din punct de vedere tehnic si
functional:
Refacere structurala conform expertiza tehnica -
Izolarea cladirii si implementarea masurilor prevazute in raportul de audit energetic.
Refacerea instalatiei electrice
Refacerea instalatiei sanitare
Refacerea instalatiei termice
Projectarea instalatiei fotovoltaice
Proiectarea instalatiei de ventilatie
. . Amenajarea incintei interioare (spatii verzi, locuri parcare)

N W

Particularititi ale amplasamentului:

Amplasamentul este organizat in trei subzone, predimensionate in functie de capacitatea
constructiei, dupd cum urmeaza:

- zona ocupatd de constructii;
- Zona accese, alei, parcaje;
- zone verzi, cu rol de recreere si functionale.

Terenul Centrului respecta urmatoarele conditii:

- asigurarea spatiului verde (parc/gradina si alei) necesar pentru activitafile in aer liber previzute
in standardul minim de calitate pentru centrele de zi de asistentd si recuperare, cod 8810 CZ-V-I,
respectiv, activitﬁ;i de reabilitare fizica, inclusiv plimbdri in curtea centrului, gridinaﬁt

- asigurarea spatiului necesar pentru stanonarea/parcarea unui numir de minim 5 mljloace de
transport cu care se oferd servicii la domiciliu, precum si a unui spafiu de parcare pentru mijloacele de
transport ale personalului si beneficiarilor centrului, inclusiv pentru persoane cu handicap locomotor,
un loc de parcare pentru Ambulanti, masing de pompieri.

- terenul necesar pentru desfagurarea activititilor de petrecere a timpului in aer liber precum si

. pentru accesul mijlocului de transport/mijloacelor de transport pentru echipa mobili - este delimitat.

! - amplasarea a 2 structuri metalice peste locurile de parcare pe care in total sa poata fi amplasate
panouri fotovoltaice pentru a instala o putere minima de 20 kW. Se va folosi un invertor amplasat pe
structura metalica pentru injectarea puterii generate in retea.

- Amplasamentul se afla pe teren cu pante pz‘ina la 10%.

- Amplasamentul este pe terenuri fird riscuri de calamitifi naturale, accidente, avarii si in
apropiere de surse poluante.

- Orientiri optime in raport cu punctele cardinale astfel incit si se urmireasci inclusiv consumul
de energie spre zero. '

- Regim de indlfime propus =S+ P+E. _

- Terenul se afl3 in comunitate, astfel incit s permiti accesul beneficiarilor la toate resursele si
facilitdfile ei: sinitate, munc, culturd, petrecerea timpului liber, relatii sociale.

Centrul va avea urmitoarele functiuni:

1 Spatiu de acces (winfang);

2. Spatiu receptie/informare/telefon;

3 Spatiu destinat specialistilor §i conducerii;

4, Spatiu destinat serviciilor medicale (un cabinet medical dotat), inclusiv spatiu
pentru izolarea persoanei cu boli infectioase;

5. Spatii dedicate serviciilor de ingrijire personald (frizerie, manichiurj,
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6. Spatiu multlfuncponal recuperare/reabllltare ﬁzncﬁ, fizioterapi N

7. Spatii multifunctionale pentru misuri de recuperare/reabilj '{
senzoriala;

8. Spatiu multifunctional pentru activitdfi de petrecere a timp
activitati fizice in sald/gimnasticd, terapie ocupationald/ activitati artistice, edi

9. Spatiu destinat servirii mesei, dotatd cu mobilier adecvat;

10. Spatiu destinat depozitarii §i pastrarii alimentelor sau prepararii hrame

11. Spatiu dedicat serviciului de ingrijire la domiciliu (birou personal si spatii de
depozitare echipamente);

12. Spatii pentru activititi de reabilitare fizici in aer liber (gradinarit, plimbari);

13. Spatii tehnice pentru utilitifi;

14. Spatii igienico-sanitare;

15. Spatiu depozitare scaune cu rotile;

16. = Spatiu pentru pistrarea dosarelor dotate cu fisete/dulapuri inchise;

17. Spatiu pentru depozitarea materialelor de curifenie inchise;

18. Spatiu pentru depozitarea medicamentelor si tot auxiliarului medical - inchis si

cu acces limitat,

_ . IN SPATIUL DE DEPOZITARE SI PASTRARE ALIMENTE NU VOR FI EFECTUATE
OPERATIUNI DE PREPARARE A HRANEL

Centrul va define spafii comune g§i spatii cu destinatie specialdi proiectate
modular/multifunc{ional, astfel incit s3 poatd acoperi cel pufin urmitoarele funcfiuni pentru
beneficiari si personal:

- spatii special amenajate pentru programele de integrare/reintegrare sociald in vederea prevemru
§i combaterii riscului de excluziune sociald, precum:

e Sald multifunctionald/modulard (terapii de grup, terapii ocupationale, activitii amstlce,
educationale, etc.)

» Cabinet consiliere psihosociala, informare, consiliere juridic etc.

* - spatii special amenajate pentru semcule de recuperare/reabilitare funcnonalé(cabmete/sﬁh/ bii,
ete.), precum:
# Sald de kinetoterapie
¢ Sala masaj
' . : o Sali fizioterapie
' ¢ Sald gimnasticl medicala

- spafii special amenajate pentru serviciile de ingrijire, supraveghere §i mentinere a sanatatii:
 Cabinet medical (dotat cu pat/canapea de consultatii, stetoscop, tensiometru, aparat de
urgenid dotat cu medicamentele si materialele previzute de normativele in vigoare) + izolator;
spatiu (camerd, dulap) inchis cu cheie in care sunt depozitate medicamentele §i materialele
necesare tratamentelor medicale, alte instalatii si echlpamente necesare, conform reglementarilor
in vigoare (de exemplu, chiuveta si racord la canalizare si reteaua de apa)
¢ Cabinet de consiliere psihologica §i psihoterapie.

- spafii amenajate pentru alte servicii de suport, precum:

* Spatiu destinat depozitdrii §i pastririi alimentelor si hranei preparate, dotat cu instalaii
§i aparaturd specifice (chiuvete cu apd curenti caldi si rece, instalafii pentru incilzit hrana/gatit
mic dejun, hots, frigider, congelator, masini de spilat vase, etc)

¢ Sali de mese multifuncfionali(sala de consiliere cu specific educativ), dotati cu
mobilier adecvat, functional §i confortabil si materiale usor de igienizat

* Spatii igienico-sanitare pentru servicii de igiend personala: sali de dusuri (separate pe
sexc) si bidi, dotate cu echipamente pentru alimentare cu api caldd si rece, amenajate
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etc) si a oricaror riscuri de infectie; vestiare separate pe sexc;
e Spajii §i dotiri adecvate pentru servicii de Ingrijire personald
. manichiurd, pedichiuri, masaj, spilatorie) - SERVICII EXTERNALIZATE.
SERVICIILE AFERENTE DE FRIZERIE SI SPALATORIE, INCLUSIV S T
CONEXE, CIRCUITELE LOR CAT SI DOTARILE IGIENICO-SANITA
EXTERNALIZATE

IIN SPATIUL DE DEPOZITARE SI FPASTRARE ALIMENTE NU VOR FI EFECTUATE
OPERATIUNI DE PREPARARE A HRANEI.

- Amena_] area spatiilor comune §i a spatiilor cu destmane speciali;

¢ centrul dispune de cel putin o sald de primire si triere pentru beneficiari;

» sala de primire §i coridoarele sunt suficient de spatioase §i sunt dotate cu scaune pentru
beneficiari;

* intrarea in centru §i deplasarea in spatiile comune trebuie va fi accesibild inclusiv pentru
beneficiarii aflafi in scaune cu rotile; se vor amplasa echipamente de sprijin, semne indicatoare,
etc., rampe cu pante de pana in 8%, ascensor persoane cu dizabilitati platforma elevatoare.

Toate spatiile destinate beneficiarilor vor fi accesibilizate §i pentru persoanele cu dizabilititi,
conform normativului privind adaptarea cladirilor civile §i spafiului urban la nevoile individuale ale
persoanelor cu handicap NP 051-2012 Revizuire NP 051/2000 aprobat prin ordinul MDRAP nr.
189/2013.

Zona administrativa
¢ Acces |
¢ Depozit scaune cu rotile, premergitoare
o Grupuri sanitare personal
e Vestiar personal
e Birou pentru personalul cu functii administrative, intrefinere-reparatii, deserwre
# Birou pentru personalul de conducere (director/sef de centru; coordonator personal de
specialitate)
e Birouri pentru personalul de specialitate §i auxiliar _
¢ Birou pentru personalul unititii de ingrijire la domiciliu
» Spatiu de prelucrare/digitalizare a dosarelor beneficiarilor

. Spatii tehnice

' ¢ Acces _

¢ Spatiu destinat depozitirii i pastririi alimentelor sau preparirii hranei (spatiu unde se
va aduce mincarea si unde se vor depozita alimentele).

* Spatiu pentru pastrarea hainelor angajatilor (organizate sub formi de dulapuri ale care
se amplaseze in vestiarele, organizate pe sexe)

e Spatiu /containere pentru depozitarea deseurilor

e Spilitorie '

¢ Depozit/spafiu destmat pentru lenjeria curati

» Depozit/spatiu destinat lenjeria murdara

® Zond receptie marf3.

51, SOLUTIA TEHNICA, DIN PUNCT DE VEDERE TEHNOLOGIC,
CONSTRUCTIV, TEHNIC, FUNCTIONAL-ARHITECTURAL §I ECONOMIC,
CUPRINZAND:

A. DESCRIEREA PRINCIPALELOR LUCRARI DE INTERVENTIE PENTRU
1) Consolidarea elementelor, subansamblurilor sau a ansamblului structural:
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interioare , pardoseli deteriorate , izolatia dintre grinzile planseulu) se vor reajs
fara a interveni brutal pe elemente , iar materialele rezultate din aceste
eliminate pe masura realizarii operatiunii,

iy

m de tronson neconsecutiv , iar plasele de camasuire se vor continua , la exterl
cladirii,

- peretii cladirii vor fi camasuiti ( dupa desfacerea tencuielelor ) cu plase sudate care la
imbinarile dintre acestia se vor suprapune minim 3 ochiuri incat, local se creaza o rigidizare
suplimentara echivalenta cu confinarea, _

- plasele de consolidare se vor peretece peste soclu la exterior, iar la interior se vor
intoarce in sapa noua ce va fi realizata peste izolatia pardoselii,

-s¢ desface invelioarea si planscul de peste nivelul etajului si a parterului se curata de
materialele degradate cazute pe el sau cazute din el (cel de peste etaj ) se scoate si inlatura
izolatia acuala si dupa verificarea grinzilor de lemn, repararea sau eventual inlocuirea ( functie
de situatia real intalnita ) se tratecaza lemnul sise aseza noua termoizolatie . De asemenea lemnul
din sarpanta se reabiliteaza , dar in mod gradual, neconcomitent incat dupa inlocuirea unei
portiuni si reabilitarea lemnului acoperisului sa se treaca la un nou tronson; astfel se evita
posibila deteriorare generala in cazul unor ploi abundente , zonele decopertate putand fi
protejate cu folii mult mai eficent decat intreaga suprafata,

- s¢ tratcaza lemnul sarpantei si pe astereala se repune invelitoarea noua

-planseele vor fi prevazute cu termoizolatie,

-s¢ inlocuiesc tamplariile la interior si exterior,

-5¢ recompartlmenteaza incaperile pentru formarea spatiilor necesare noii functlunl , CU pereti
usori din gips carton ,

- s¢ vor revizui instalatiile si se vor completa cu cele necesare procesului de functionare,

- s¢ vor reface ca suprafete netede elementele structurale existente, in vederea aplicarii noilor
finisaje,

-sarpanta va fi verificata sau dlmenswnata pentru a fi capabila sa preia sarcinile transmise
de zapada, greutate proprie si vant, cu respectarea prevederilor din NP062-2004 .

Tot lemnul din sarpanta , inainte de repunerea invelitorii noi, va fi tratat antiseptic si
ignifug de catre o firma autorizata in aceste tipuri de lucrari si tavanul va fi izolat cu vata
caserata antifoc sau vata bazaltica care permite ventilarea eficienta a lemnului.

Burlanele vor fi dirijate in afara sferei construite sau in camine false incat apa din
precipitatii sa nu deverseze la baza cladirii si terenul de fundare sa fie imbunatatit calitativ .

Termoizolarea perefilor exteriori ai cladirii este imperios necesar3 datorit
faptului cd peretii existenti din zidarie de caramida nu au o grosime si izolafie termica
corespunzatoare,

Lucrarile de executie vor fi atentionate prin panouri de avertizare si va fi
restrictionata circulatia perimetrala obiectivului pana la finalizarea lucrarilor astfel incat
sanu fie afectata suprafata adiacenta din jurul constructiei si sa fie preantampinate
eventuale accidentari.

Se recomanda ca inaintea inceperii lucrarilor de mterventle sa fie montate pe
ambele capete ale amplasamentului panouri de avertizare prin care sa se aduca la
cunostinta tuturor ca obiectivul este in curs de executie.

¢ Inceperea lucrarilor de desfiintare ( invelitoare si elemente din lemn ale sarpantei
sau planseelor degradate } se va face numai dupa efectuarea instructajului de protectia
muncii a intregului personal care va participa la aceste activitati.

* La predarea-primirea amplasamentului echipele ce urmeazi a efectua lucririle de
demolare vor fi instruite cu privire la tehnologia utilizat3, etapele ce vor fi parcurse si
succesiunea lor.

» Lucrarile vor fi supravegheate in mod obligatoriu de un gef de punct de lucru.
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¢ Pe tot parcursul executdirii demolanlor, personalul va fi echipat cu cisti /;lév/}uxﬂéeilﬁ,
centun de siguranja si mﬁnusl de protectie.

transportul acestora la unitifile de reciclare,

2) Protejarea, repararea elementelor nestructurale si/sau restaurarea elementelor 4
componentelor artistice, dupa caz:

Refacere finisaje interioare:

VARIANTA 1 VARIANTA 2

Lucrdrile  propuse  asupra  elementelor | Se propune aceeasi solutie ca in varianta 1
nestructurale sunt de tip curent §i constau in
reparafii locale si refacerea corespunzitoare a
finisajelor.

Lucrdrile de amenajare urmiresc configurarea adecvatid a spafiilor interioare pentru functiunile
prevézutc in proiect Se vor desfiinta peretii de compartimentare pe structura usoara din camera
centrala si casa scarii, precum si un perete mterlor din zidarie §i se vor realiza lucririle de consolidare
aferente.
Pentru a facilita accesul persoanelor cu dizabilitati la parter se prevede un ascensor, la intrarea
principala si rampe cu pante de max 8%.
Pentru a facilita accesul persoanclor cu dizabilitati la etaj se prevede un lift pentru scari (servoscra). Nu
se vor propune redimensiondri de goluri la exterior.

Se vor inlocui tamplariile interioare cat si cele exterioare pentru eficientizarea energetica — se
- vor respecta formele si proportiile tamplariilor exterioare pentru o reproducere cat mai exacta a
aspectului exterior actual ,
Toate sobele se vor desfiinta

01 - Sistemul constructiv
Constructia are o structurd portanti din zidérie de cirimidi.
Constructia a fost edificata prin anul 1950 conform informatiilor , cu structura robusta si
dimensionata in consecinta ca urmare a destinatie . Motivat de destinatia acesteia in incinta au
fost realizate incaperi pentru activitate medicala dar care de o buna buna de timp nu a mai
fost utilizata si abandonata ca intretinere,
Structura :
- fundatii continue din beton ciclopian cu material afectat de umiditate , de 60 cm latime a
talpilor si la 1,20 m adancime fata de cota terenului exterior ,
- pardoseala din linoleum sau mozaic asezate de placa de beton balast ca strat filtrant si
umputura ¢compactata umeda,
- soclu de zidarie de betonciclopian de malhme de cca. 75 ¢m, peste cota terenulm tencuit si
vopsit ,
- pereti portanti din zidarie de caramida din argila arsa plma de 42 em grosime, imbinati Ia
intersectie prin tesere, cu mortar corect distribuit intre rosturi, iar caramida are marca < 50, cu
rezistenta medie la compresiune 3,7-4,3 N/mmp
- intrarea este directa din exterior pe trepte ample acoperlte cu balconul de sub acoperisul
prelungit pe structura stalpilor de caramida ,
- planseu din lemn cu profile metalice tlp sina de cale ferata asezate la distanta periodica
egala de 1,8 m pe care sunt grinzi de lemn 15x18 cm pe directia perpendiculara sinelor ,
grinzisoare de lemn 10x9 cm suport al dusumelelor de 1,5 cm grosime si al sapei de 3,5 cm
armata cu plase zincate de rabit, peste nivelul parterului, cu izolatic din alicarie,
- planseu din lemn cu grinzi de 10x20 cm la 1,0 m echidistanta peste etaj , pe unele zone ﬁmd
acoperisul in sine ca plafon al unor mcapern,
- sarpanta din lemn,
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- sipci si invelitoare din tigla,

02 — Inchideri exterioare i compartimentiri interioare
inchiderile exterioare nu se vor modifica. Pereti de caramida din argila

termoizola cu vata minerala bazaltica de 15¢m.
Compartimentarile se vor realiza din gips carton cu panouri fonoizolante N

umezeala dupa caz. '

Tamplariile noi de exterior se vor realiza din lemn, cu geam dublutermoizolant.
03 - Finisajele interioare

Pardoselile se vor finisa cu PVC medical rezistent la dezinfectanti si alti compusi chimici, iar in

spatiile destinate grupurilor sanitare se va folosi gresie antiderapanta. '

Finisajele interioare la pereti si tavane vor fi realizate cu vopsele lavabile rezistente la dezinfectanti si

faiant3 in incdperile cu un grad mirit de umiditate precum grupurile sanitare.

Peretii exteriori st interiori existenti se vor tencui
04 — Finisajele exterioare ' -

Termoizolarea peretilor exteriori din zidarie plina de 30 cm grosime. Pentru sporirea rezistentei

termice prin termoizolare la exterior cu termosistem - material termoizolant - vata bazaltica, cu

grosimea de 15 cm. Se va prevedea protectia acestuia prin aplicarea tencuielii exterioare. La aplicarea

termosistemului se va acorda o atentie sporita ameliorarii efectelor puntilor termice constructive.

. La nord avem casa scarii cu tamplarie si parapeti de lemn. Se propune, pentru partea opaca, perete
structura usoara multistrat: gips carton, folie vario, vata minerala 15 ¢m; OSB 12 mm, termosistem
vata bazaltica, placi de fatada ,

05 = Acoperisul si invelitoarea :

Masura prevede indepartarea umpluturii termoizolante existente, care este in stare umeda
datorita infliltratiilor. Se va reface stratul suport al invelitoarei astereala. Termoizolatia recomandata
este celuloza in grosime 20 ¢m cu sistemul de etansare membrane antivapori.

Pe partea calda inaintea stratului termoizolant se va poza o membrana antivapori pentru celuloza- cu
triplu rol:

o adaptare la temperatura ambientala — se modifica densitatea in functie de temperatura
exterioara si de umiditatea aerului cu care este in contact. Membrana blocheaza aerul umed
care ar putea patrunde in structura constructiei pe timpul iemnii, '

* Protectic ridicata impotriva umezelii- stratul termoizolant va ramane uscat datorita
proprietatilor de difuzie ale foliei membrana permite pe timpul verii evacuarea umiditatii din
materialele. _

. ¢ Rezistenta mecanica - membrana va fi caracterizata de o densitate de 140 g/mp si o rezistenta
la rupere de aproximativ 200 N/5Smm fiind un suport sigur pentru fibrele de celuloza . Se va
urmari continuitatea stratului termoizolant in zona racordarii peretii exteriori cu planseul -
pod si planseul acoperis, pentru o buni corectare a puntii termice din aceasta zona.

06 — Cosurile de fum

Cosurile de fum nu se vor mai reface.,

(7 — Plantatii

Nu este cazul

3) Interventii de protejare/conservare a elementelor naturale si antropice existente valoroase, dupa
caz: '
Nu este cazul

4) Demolarea partiala a unor elemente structurale/nestructurale, cu/firs modificarea configuratiei
si/sau a functiunii existente a constructiei:
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VARIANTA 1 VARIANTA 2

-se propune desfiintarea  peretilor de | Se propune aceeasi solutie cain v
compartimentare cu grosimi mai mici de Scm '
-se propune desfiintarea grupului sanitar
dezafectat de pe casa scarii — din zona birourilor
-se propune recompartimentarea intregului etaj
pentru acomodarea noilor functiuni — cabinete
medicale, sali de consiliere in grup si
individuale _
-s¢ propun grupuri sanitare pe sex pentru
personal si vizitatori .
-se propune o chicineta intr-un spatiu d
depozitare

-in zonele unde sunt propuse grupuri sanitare se
va realiza o sapa de minim 5 cm grosime cu
panta de scurgere

~pe toata suprafata etajului se va realiza o sapa
de 2 ¢m grosime cu pentru aplicarea unui PVC
medical

Toate compartimentarile se vor realiza din pereti Ghips-Carton cu urmatoarele indicatii

* Perete Gips Carton de 10 em - Perete despirgitor simplu cu o grosime de 100 mm, avand
constructia portantd cu profile de CW 75mm §i panotarea pe ambele laturi cu plici din
gipscarton fonoizolant cu grosime de cite 12,5 mm. Captusirea la interior cu un strat de 5 em
vata minerala semirigida 100kg /m3. Cadrele usilor se vor borda cu profile speciale UA

« Perete Gips Carton de 10 cm - Perete despartitor simplu cu o grosime de 100 mm, avand
constructia portantd cu profile d¢ CW 75mm §i panotarea pe ambele laturi cu plici din
gipscarton rezistente la umezeala cu grosime de cite 12,5 mm. Captusirea la interior cu un strat
de 5 cm vata minerala semirigida 100kg /m3. Cadrele usilor se vor borda cu profile speciale
UA

* Perete Gips Carton de 10 em - Perete despartitor simplu grosime 100 mm, avand constructia

~ portantl cu profile Knauf CW 75 i panotare pe o latura cu placi de gipscarton rezistente la
umezeala de 12.5mm si pe o latura cu placi din gipscarton fonoizolant cu grosime de 12,5 mm.
Captusirea la interior cu un strat de 5 cm vata minerala semirigida 100kg /m3. Cadrele usilor se

~ vor borda cu profile speciale UA . _ __

* Perete Gips Carton de 7,5 em - Perete desprtitor simplu grosime 75 mm, avand constructia
portantd cu profile CW 50 si panotare pe o singura latura cu placi de gipscarton rezistente la
umezeala de 12.5mm . Captusirea la interior cu un strat de 5 cm vata minerala semirigida
100kg /m3. Cadrele obiectelor sanitare se vor borda cu profile speciale UA

* Sapa autonivelanta grosime Scm + hidroizolatie tip Ceresit aplicata la rece cu
pensula/gletiera, ridicata min. 30cm peretii adiacenti + finisaj*

* Sapa autonivelanta 2-3cm + Role PVC medical

5) Introducerea unor elemente structurale/nestructurale suplimentare:

VARIANTA 1 . VARIANTA 2

-compartimentarea cabinelor de dus si WC se | -compartimentarea cabinelor de dus si WC se
vor realiza utilizand panouri de HPL rezistente | vor realiza utilizand panouri de PVC
la umezeala _

Toate compartimentarile se vor realiza tinand cont de urmatoarele indicatii
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- Panouri de 3-5 cm - panou despartitor din HPL / PVC cu o rezistenta rigi

rezistent la rugina

6) Introducerea de dispozitive antiseismice pentru reducerea raspunsului se
existente:

varstnice din municipiul Campina (asa cum apare in Certificatul de urbanism) in cadrul

~ proietului ,infiintare §i operationalizare Centru de Zi de Asistenf{d si Recuperare pentru
persoane varstnice al municipiului Campina de tip (8810 CZ-V-1) centre de zi de asistenta si
recuperare din cadrul centrului multifuncfional si o unitate de ingrijire la domicilin din cadrul
centrului multifunctional (8810 ID-I)”.

Tinind cont de starea clidirii analizate, este necesar a se realiza urmitoarele interventii :

- desfiintarile sau desfacerile ( pentru invelitoare, elemente degradate din sarpanta, tencuielile
intericare , pardoseli deteriorate , izolatia dintre grinzile planseulu) se vor realiza cu atentie si
fara a interveni brutal pe elemente , iar materialele rezultate din aceste demolari vor fi
eliminate pe masura realizarii operatiunii,

. - fundatiile cladirii vor fin decoperate si camasuite cu diafragme armate, in etape de min. 1
m de fronson neconsecutiv, iar plasele de camasuire se vor continua , la exterior pe peretii
cladirii,

« peretii cladirii vor fi camasuiti ( dupa desfacerea tencuielelor ) cu plase sudate care la
imbinarile dintre acestia se vor suprapune minim 3 ochiuri incat, local se creaza o rigidizare
suplimentara echivalenta cu confinarea,

- plasele de consolidare se vor peretece peste soclu la exterior, iar la interior se vor
intoarce insapa noua ce va fi realizata peste izolatia pardoselii,

-se desface invelioarea si planseul de peste nivelul etajuluisi a parterului se curata de
materialele degradate cazute pe el sau cazute din el (cel de peste etaj ) se scoate si inlatura
izolatia acuala si dupa verificarea grinzilor de lemn, repararea sau eventual inlocuirea ( functie
de situatia real intalnita ) se trateaza lemnul sise aseza noua termoizolatie . Deasemenea lemnul
din sarpanta se reabiliteaza , dar in mod gradual, neconcomitent incat dupa inlocuirea unei
portiuni si reabilitarea Jemnului acoperisului sa se treaca la un nou tronson; astfel se evita

. posibila deteriorare generala in cazul unor ploi abundente , zonele decopertate putand fi
protejate cu folii mult mai eficent decat intreaga suprafata,

- se trateaza lemnul sarpantei si pe asteriala se repune invelitoarea noua

-planseele vor fi prevazute cu termoizolatie,

-se inlocuiesc tamplarieile la interior si exterior,

-s¢ recompartimenteaza incaperile pentru formarea spatiilor necesare noii functluru , Cu pereti
usori din gips carton , _

- se vor revizui instalatiile si se vor completa cu cele necesare procesului de functionare ,

-se vor reface ca suprafete netede elementele structurale existente, in vederea aplicarii noilor
finisaje, .

-sarpanta va fiverificata sau dimensionata pentru a fi capabila sa preia sarcinile transmise
de zapada, greutate proprie si vant, cu respectarea prevederilor din NP062-2004 .

Tot lemnul din sarpanta ,inainte de repunerea invelitorii noi,va fi tratat antiseptic si
ignifug de catre o firma autorizata in aceste tipuri de lucrari si tavanul va fi izolat cu vata
caserata antifoc sau vata bazaltica care permite ventilarea eficienta a lemnului .

Burlanele vor fi dirijate in afara sferei construite sau in camine false incat apa din

precipitatii sa nu deverseze la baza cladirii si terenul de fundare sa fie imbunatatit calitativ .
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Termoizolarea peretilor exteriori ai ¢lidirii este imperios necesara datoriti
faptului ci perefii existenfi din zidarie de caramida nu au o grosime si
corespunzitoare.

Termoizolarea peretilor exteriori se va realiza cu un strat de vata minel4
bazaltica de 10 cm grosime montat pe fata exterioard a pere;llor, respectiv polistireg
cm grosime la soclul cladirii.

Polistirenul expandat va avea o rezisten{3 la compresiune de min. 80 KPa.

Pe conturul timplariei exterioare se realizeazi o ciptusire termoizolanti, in grosime de cca. 2-5
cm, a glafurilor exterioare, inclusiv a solbancurilor, previzindu-se si profile de intirire-protectie
adecvate din aluminiu precum si benzi suplimentare din {esitura din fibre de sticli. Deoarece spatiul
este insuficient, in aceasti zond n prealabil se indepirteaza tencuiala existents, Se vor prevedea glafuri
noi la solbanc.

Se vor lua misuri de corectare a puntilor termice prin urmitoarele misuri:

e Soclul ¢ladirii inclusiv sub cota 0,00 pe o adincime de 50 ¢m cat si planseul
pardoseala a parterului se termoizolezd cu 10 cm polistiren extrudat (se preferd
polistirenului expandat datoritd rezistenfei sporite la actiuni mecanice). La aplicarea
termosistemului la soclu se vor prevedea 2 straturi de plasi

- & Streasina ¢lidirii va fi termoizolata cu 15 cm de vata minerala  prin continuarea
stratului de termoizolafie a peretilor exteriori pentru a atenua influen{a puntii termice de
pe conturul peretilor ,la partea superioara.

Imbunitatirea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai clidirii, se propune a se face
prin montarea unui strat de vata minerala bazaltica, de 10 cm grosime, amplasat pe suprafata
exterioard a perefilor exteriori existenti, protejat cu o tencuialid subtire de 5...10 mm grosime, cu
compozitie speciald, armatd cu o fesiturd deasd din fibre de sticla.

Vata minerala se va aplica prin lipire cu adeziv si fixare mecanica a stratului
termoizolant, (cu dibluri de plastic cu rozetd de expandare montate in giuri forate cu dispozitive
rotopercutante). Montarea plicilor se va face cu rosturi de dimensiuni mici si decalate pe randuri
adiacente, avand griji ca adezivul §i s3 nu ajung in rosturi.

In scopul reducerii substantiale a efectului negativ al puntilor termice, aplicarea
solutiei trebuie si se facl astfel incit si se asigure in ¢4t mai mare misurd, continuitatea stratului
termoizolant, inclusiv i in special, la racordarea cu soclul, _

Materialele §i sistemele izolante utilizate de contractorul executirii lucririlor de
interventie trebuie si fie insofite de declarafiile de conformitate ale producitorilor, prin care si se
ateste conformitatea cu specificatiile tehnice recunoscute in condifiile legii. Se vor utiliza doar
termosisteme agrementate tehnic. Declaratiile de conformitate se anexeazi la documentele ce
completeazi cartea tehnici a constructiei.

Se propune inlocuirea tamplariei exterioare existente cu tamplarie din lemn stratificat si
cu geam termoizolant 4-16-4, avénd spatiul dintre geamuri umplut cu aer §i avind o suprafat3 tratati
low-¢.

Lucrarile de executie vor fi atentionate prin panouri de avertizaresi va fi restrictionata
circulatia perimetrala obiectivului pana la finalizarea lucrarilor astfel incat sa nu fie
afectata suprafata adiacenta din jurul constructiei si sa fie preantampinate eventuale
accidentari. '

B. DESCRIEREA, DUPA CAZ, $1 A ALTOR CATEGORIH DE LUCRARI INCLUSE N
SOLUTIA TEHNICA DE INTERVENTIE PROPUSA:
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1) LUCRARI DE REABILITARE TERMICA A ELEMENTELOR DE
CLADIRII:

Izolarea termici a fatadei - parte opacid — Masura prevede sporirea reziste
termoizolare la exterior cu termosistem - material termoizolant - vata bazaltica, pl
sistem compozit, cu grosimea termoizolatiei de 15 ¢cm. (Conductivitate termica de cald\
[W/m]=0.041 W/m). Se va prevedea protectia acestuia prin aplicarea tencuielii exte
aplicarea termosistemului se va acorda o atentic sporita ameliorarii efectelor puntilor termice
constructive.

Panourile opace de lemn care inchid perxmetral casa scarii la nord si acces lateral vest vor fi inlocuite
cu elemente opace — perete multistrat lemn cu 5 cm vata bazaltica placi la interior si 15 c¢m
termosistem la exterior. , (Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m}=0.041 W/m)

a. lIzolarea termici a fafadei — parte vitrati:

VARIANTA 1 VARIANTA 2

~solutia tehnicd propusi consti in inlocuirea
timpliriei exterioare existente, cu timplirie
eficienta energetic(cu tamplarie termoizolanta

-solutia tehnicid propusi consti in inlocuirea
timplariei exterioare existente, cu timplirie
termoizolantd cu urmatoarele caracteristici

etansa: _ - geam termopan cu 3 gamnituri de

- geam termoizolant cu 2 gamituri de etansare
etansare - profile lemn stratificat cu 7 camere
~ profile lemn stratificat cu 4 camere izolatoare :
izolatoare '

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmitoarele activitati:

* demontare tdmplarie exterioars existentsi;

* montare timplirie exterioari termoizolanti cu glaf exterior;

* transport materiale §i deseuri rezultate in zone de depozitare 2 deseunlor

Cerintele constructive pentru timpliria exterioard termoizolanti din profile lemn stratificat cu glaf
exterior, sunt:
* Profile: Coeficientul de transfer termic(U)maxim= 1,1 W/m2K

« Geamul: Coeficientul de transfer termic(U)maxim= 1,1 W/m2K;

* Clasa de reactie Ia foc: min. C-s2, d0;

* clasa A;

» feronerie oscilo-batanti cu inchideri mulnpunct
* glaf exterior.

Caracteristicile tehnice pnnmpale ale timplariei exterioare termoizolante, sunt:

* comportarea la incovoiere din vént: clasa C4;

* rezistenta la deschidere-inchidere repetati: ferestre - min. 30.000 cicluri, usi - min. 100.000 cicluri;

= ¢tangeitatea la apd: min. Clasa E900;

« permeabilitatea la aer; Clasa 4,

+» numirul minim de schimburi de aer:0,5 schlmbun/oré

* izolarea la zgomot aerian: in fumpc de categoria strazii - 35 dB.

Performantele energetice ale noii tamplarii vor fi- rezistenta termica a tamplariei (rama si sticla)
recomandata, este de 1,10 [m2K/ W]. Pozitia de amplasare a tamplariei exterioare va fi la fata
exterioara a peretilor dm zidarie, :

b. Termoizolarea elementelor in contact cu solul:-Placa pe sol peste CTS.
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Sporirea rezistentei termice a planseului pe sol amplasat peste CTS :prevederea,

-In strat orizontal se pozeaza termoizolatie XPS grosime 10 sub stratul dg
protectie pe fata exterioari a soclului, [

-In plan vertical, 2 unui strat termoizolant caracterizat printr-o buni cofpg
umidit#iii, plici din polistiren extrudat 10 cm ; (Conductivitate termica de &.
iW/m]}=0.041 W/m) stratul termoizolant va fi fixat atit mecanic, cat si prin lipire\s
exterior cu un strat de tencuiald ammatd pe inaltime.
Stratul termoizolant va fi aplicat astfel incat la partea superioar3 s3 depiseasci cu minim et fata
superioard a plicii din beton armat, jar la partea mfenoara sd fie ingropat minim 50 c¢cm sub cota
terenului sistematizat (CTS).

c. Termoizolarea planseului peste subsolul neincalzit- masura prevede termoizolarea
placii peste subsol la intrados cu un strat de spuma poliuretanica celula deschisa grosime 15 cm; ,
(Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.038 W/m) termoizolatia va fi coborata minim
50 cm pe verticala la peretii exteriori subsol ( planul interior). Tota suprafata termoizolata va fi
protejata prin aplicarea tencuielii exterioare.

d. Termoizolarea elementelor verticale opace- pereti exteriori din zidarie plina / pereti
structura de lemn.

. Masura prevede sporirea rezistentei termice prin termoizolare la exterior cu termosistem -
material termoizolant - vata bazaltica, placi de fatada, in sistem compozit, cu grosimea termoizolatiei
de 15 cm. (Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.041 W/m). Se va prevedea protectia
acestuia prin aplicarea tencuiclii exterioare. La aplicarea termosisternului se va acorda o atentie sporita
ameliorarii efectelor puntilor termice constructive. '

Panourile opace de lemn care inchid perimetral casa scarii la nord si acces lateral vest vor fi inlocuite
cu elemente opace — perete multistrat lemn cu 5 cm vata bazaltica placi la interior si 15 cm
termosistem la exterior. , (Conductivitate termica de calcul maxima X [W/m]=0.041 W/m)

e. Termoizolarea planseului peste etaj- mansardat- termoizolatia sub astereala,
Masura prevede indepartarea umpluturii termoizolante existente, care este in stare umeda
datorita infliltratiilor. Se va reface stratul suport al invelitoarei astereala. Termoizolatia recomandata
este celuloza in grosime 20 ¢m, , (Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.038 W/m) cu
sistemul de etansare membrane antivapori.
Pe partea calda inaintea stratului termoizolant se va poza 0 membrana antivapori pentru celuloza- cu
~ triplurol
. » adaptare la temperatura ambientala — se modifica densitatea in functie de temperatura
—d exterioara si de umiditatea aerului cu care este in contact. Membrana blocheaza aerul umed
care ar putea patrunde in structura constructiei pe timpul iernii.

e Protectic ridicata impotriva umezelii- stratu! termoizolant va ramane uscat datorita
proprietatilor de difuzie ale foliei membrana permite pe timpul verii evacuarea umiditatii din
materialele.

* Rezistenta mecanica - membrana va fi caracterizata de o densitate de 140 g/mp si o rezistenta
la rupere de aproximativ 200 N/Smm fiind un suport sigur pentru fibrele de celuloza. Se va
urmari continuitatea stratului termoizolant in zona racordarii pereii exteriori cu planseul
acoperis, pentru o bund corectare a puntii termice din aceasti zoni.

f. Termoizolarea planseulni peste parter catre pod -termoizolatia se pozeaza pe
planseul de lemn, partea rece, in pod; material termoizolant vata mineral grosime 30 cm.

Conductivitate termica de calcul maxima A [W/m]=0.038 W/m); pe planseul de lemn, inainte de amplasarea
termoizolatiei va fi montata o membrana

g. Inlocuirea tamplariei exterioare extistente cu tamplarie eficienta energetic
Masura prevede inlocuirea tamplariei existente PVC 3 camere, din lemn dubla si simpla de pe fagade,
cu tamplarie termoizolanta etansa lemn stratificat. Performantele energetice ale noii tamplarii vor fi-
rezistenta termica a tamplariei (rama si sticla si bagheta) ‘minima este de 0.83 [m2K/ W]. Pozitia de
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amplasare a tamplariei exterioare va fi la fata exterioara a peretilor exterior din zidarie s

lemn, Tamplaria va fi montata cu benzi de etansare, pe contur.Performanta energeti 74 8 5ig

mobile- usi exterioare - rezistenta termica a tamplariei (rama si sticla si bagheta) mi

[m2K/ W].

2) LUCRARI DE REABILITARE TERMICA A SISTEMULUI DE
SISTEMULUI DE FURNIZARE A APEI CALDE DE CONSUM:

a.

Inlocuirea sobelor existente cu pompa de caldura si centrala termica pe gaz pentru
producerea de ACM: Se vor realiza conform planselor anexate. Cresterea numarului
cladirilor publice cu clasificare mai buna a consumului de energie in Municipiul
Campina prin sporirea eficientei izolatiei termice a Centru Persoane Varstnice de zi, la
finalul implementarii proiectului

Reducerea consumului anual de energle primara din surse ncrcgenerablle (kWh/m2/an)
pentru incalzirea cu un procent de minim 30%, concomitent cu cresterea consumului de
energie primara din surse rcgenerablle, conform documentatiei tehnice atasate Cererii de
Finantare,

Reducerea nivelului anual specific al gazelor cu efect de sera (echivalent tone/an CO2)
cu un procent de minim 30%, in urma investitiilor din proiectul de fata.

Reducerea consumului anual de energie primarea (kWh/an) in cladirea Centru
Comunitar, prin implementarea masurilor de crestere a eficientei energetice cu un
procent de minim 59%.

Reducerea consumului anual de energie finala in cladire, prin realizarea investitiei
propuse in proiect cu un procent de minimum 30%

Cladirea va avea sisteme independente pentru incalzire, folosind ca surse primare de
combustibil electricitatea. Cladirea va avea echipamentele necesare pentru a produce
agentul termic pentru incalzirea spatiilor tratate.

Solutia adoptata pentru incalzirea imobilului este compusa dintr-o pompa de caldura ce
va alimenta cu freon unitatile interioare de climatizare montate la parapet.

se propune inlocuirea sobelor existente, cu ventiloconvectoare de pardoseala, adaptate la
sarcinile termice rezultate prin implementarea masurilor de crestere a eficientei
energetice a anvelopei cladirii. Incilzirea spatiilor interioare, la nivel de temperaturi
precizat in standarde (1907/2-97) se va realiza prin montarea unitatilor de climatizare
interioare (VCV-uri). Acestea se vor monta vertical apparent la perete si vor recircula
acrul din camera aducandul la temperature setata.

Prepararea apei calde menajere se va realiza cu ajutorul centralei termice pe gaz NOU
montata de 24 kW.

Ventilatii aer proaspat cu recuperare de caldura

k. Solutii recomandate pentru instalatiile cladirii: Pachetu! Instalatii I RES 2.

Asigurarea confortului in cladire prin dotarea suplimentara fata de utilitatile existente:
incalzire, preparare apa calda menajera si iluminat a unor instalatii de racire climatizare si ventilare cu
recuperarea caldurii din aerul evacuat.

Masuri la nivelul sursele de producere a formelor de energie:

-Substituirea partiala a producerii formelor de energle utilizate in cladire.
-HVAC: Incalzire/ raciere climatizare:

Sursa principala de incalzire — pompa de caldura;

Pentru pericada de tranzitie primavara; toamna si pentru racire climatizare- pompa de
caldura aer —~apa alimentata cu energie electrica din SEN si din productie proprie panouri foto- voltaice
fara acumulare (on grid)

Asigurarea ratei de ventilare- prin montarea de sisteme de ventilare locala , prin recircularea aerului

din interior,

e Apa calda de consum
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Executarea unei retelei de distributie interioara de apa calda de consum.

Dotarea instalatiei de apd caldd de consum cu armituri de calitate ridica
consumului de apd. ACM-ul va fi realizat printr-o centrala termica pe gaz.
+ Tluminat
Masuri de eficienta energetica pentru instalatia de iluminat:
Inlocuirea retelei interioare electrice pentru iluminat, redimensionarea ei ca urmare
iluminatului cu lampi cu led. : :

3) INSTALAREA UNOR SISTEME ALTERNATIVE DE PRODUCERE A ENERGIEI
ELECTRICE SI/'SAU TERMICE PENTRU CONSUM PROPRIU:

VARIANTA 1 ' VARIANTA 2

Solutia tehnica propusa pentru reabilitarea | Se propune aceeasi solutie ca in varianta 1

instalatiei TERMICE si racire consta in:

+ pormpa de caldura functionare pe baza de freon

cu ventiloconvectoare pentru aer cald si rece

» supradimensionarea pompei de caldura pentru

a face fata sarcinii termice pana la -18 de grade.
s Aer prospat cu Recuperare de caldura

]

a. Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: se va instala o pompa de
caldura conform planurilor anexate, De asemenea, pentru compensarea energiei electrice
a pompelor de caldura, a fost montat o instalatie de panouri fotovoltaice de minim 20
kW,

4) LUCRARILE DE REABILITARE/ MODERNIZARE A INSTALATIEI DE ILUMINAT iN
CLADIRI: :

a. Reabilitarea instalatiei de iluminat: se vor folosii corpuri de iluminat noi tip LED.

- b. Inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescente $i incandescente: se vor folosii corpuri de
iluminat noi tip LED.

¢. Energie electrica din SEN in completare energie electrica produsa la fata locului in
panouri foto-voltaice fara acumulare.

5) DEMONTAREA INSTALATIILOR §I A ECHIPAMENTELOR MONTATE APARENT PE
FATADELE/TERASA CLADIRIl,. PRECUM §I MONTAREA/REMONTAREA
ACESTORA DUPA EFECTUAREA LUCRARILOR DE INTERVENTIE:

6) REFACEREA FINISAJELOR INTERIOARE [N ZONELE DE INTERVENTIE:
Nu este cazul ' :

7) REPARAREA TROTUARELOR DE PROTECTIE, IN SCOPUL ELIMINARI
INFILTRATIILOR LA INFRASTRUCTURA CLADIRII: |

Amplasamentul este organizat in trei subzone, predimensionate in functie de capacitatea construciei,
dupi cum urmeazi:

- zona ocupati de constructii;

- zona accese, alei, parcaje;

- zone verzi, cu rol de recreere si functionale.
Terenul Centrului respecta urmatoarele conditii: -

Pagini 51 din 64




respectiv, activitifi de reabilitare fizicd, inclusiv plimbdri in curtea centrului, gridinirit
- asigurarea spa;iului necesar pentru sta;ionarea/parcarea unui num3r de minim § mijloy
cu care se oferd servicii la domiciliu, precum §i a unui spatiu de parcare pentru mijloacdfg
ale personalului §i beneficiarilor centrului, inclusiv pentru persoane cu handicap JocomoRgst
parcare pentru Ambulant3, masind de pompieri.

- terenul necesar pentru desfdsurarea activitailor de petrecere a timpului in aer liber precum si pentru
accesul mijlocului de transport/mijloacelor de transport pentru echipa mobild - este delimitat.

- amplasare panouri fotovoltaice pentru a instala ¢ putere minima de 20 kW,

- Amplasamentul se afla pe teren cu pante pané la 10%.

- Amplasamentul este pe terenuri fard riscuri de calarmtﬁ;l naturale, accidente, avarii s in apropiere de
surse poluante.

- Terenul se afld in comunitate, astfel incat si permiti accesul beneficiarilor la toate resursele §i
facilitatile ei: sinitate, munci, culturd, petrecerea timpului liber, relatii sociale

8) CREAREA DE FACILITATI ! ADAPTAREA INFRASTRUCTURII PENTRU
PERSOANELE CU DIZABILITATI:

a. Realizarea unui lift de acces la etaj (servoscara)

VARIANTA 1 VARIANTA 2

Solutia tenica propusa pentru adaptarea | Se propune aceeasi solutie ca in varianta 1
infrastructurii si crearea de facilitati pentru
cladirea existenta, consta in:

* Realizarea unui lift de acces la etaj
(servoscara);

9) LUCRARI SPECIFICE NECESARE OBTINERII AVIZULUI ISU:
a. Instalatii de detectare, semnalizare si avertizare incendiu:
Se vor respecta cerintele Normativului privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a I1I-a
Instalatii de detectare, semnalizare, avertizare P118/3-2015. Alcatuirea IDSAI va fi conform Art.3.2.1-
P118/3-2015, corelata cu destinatia spatiului.

Conform Normativului P118/3-2015 s-a previizut o instalatie de detectare si alarmare in caz de
mcendlu, previzuti cu:
detectoare automate adresabile cu senzori de fum atat pe tavan cat si in tavanul fals;
- butoane de alarmare manuale acolo unde observarea izbucnirii incendiului se asigura in timp util
cat si la distantele impuse de normativ;
- centrald de avertizare;
- Panouri comanda si vizualizare,
- hupe pentru avertizare sonori,
- comenzi pentru actionarea sistemelor (oprire TEG) cat si monitorizarea acestora.
~  Preluare stare detector gaz.

Centrala de semnalizare a incendiilor este amplasata la Parter pe hol acces principal,
Incaperea in care se va amplasa echipamentul de control si semnalizare (IDSAI) va indeplini, conform
prevederilor art. 3.9.2.1 din Normativul P 118/3 - 2015, urmatoarelor conditii:
- sa fie amplasata cit mai aproape de centrul de greutate (centrul cel mai apropiat ca
amplasament de majoritatea echipamentelor deservite) al retelei respective, asigurand un
grad de securitate corespunzator;
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- accesul catre lncaperea unde va i amplasat IDSAI trebuie sa ﬁc usor, P
- trebuie sa existe obstacole care ar putea nnpledlca sau Intirzia 1nte
desemnat; -

- sanu fie amplasate sub incaperi incadrate in clasa AD4 conform norm
(medii expuse la picaturi cu apa);

- spatiile pentru IDSAI sa fie prevazute cu instalatii de iluminat de 51guran 4 pentru
continuarea lucrului; -

- accesul sa fie permis doar persoanele specxahzate si desemnate Tn conditiile legii.

Anuntarea pompierilor militari se va realiza prm reteaua de telefonie fixa sau mobila la numarul unic

- 112,

Centrala va fi prevazuta cu panou repetitor.

Centrala de semnalizare incendiu este de tip adresablla cablarea 51stemu1 de detectie mcendm
va fi realizata cu cablu JEH(St)H E30 1x2x0,8, rezistent la foc 30min. Cablurile se vor monta in tuburi
de protectie, iar montajul acestora se va realiza aparent pe structura cu prinderi metalice. Buclele au
protectie la scurt-circuit sau intrerupere, sistemul indicand cu semnalizarea acustica si optica pe
display-ul centralei locul unde s-a produs acest deran_] ament si data,

_ Montajul detectorilor, butoanele de lncendlu, 51renelor de avertizare si a celorlalte elemente
componente se va realiza in conformitate cu legislatia si cerintele clientului, dupa cum urmeaza:
Se vor monta detectoare optice de fum in si sub plafonul fals, acolo unde exista.
Detectorii vor fi amplasati la nivelul tavanului, cat mai bine distribuiti pe suprafata acestuia,
amplasarea lor fiind coordonata cu celelalte elemente plasate pe tavan (corpuri de iluminat, grile de -
ventilatie etc). :
Distanta dintre detectoare si perete nu trebuie sa fie mai mica de 0,5 m cu exceptia cazului in care
exista pasaje, conducte si caracteristici structurale similare cu o dimensiune mai mica de 1m latime.
Pentru detectoarele montate in zone ascunse, in plafoane, se vor prevedea indicatoare optice pentru
semnalizarea si identificarea usoara a detectoarelor care transmit semnalul de incendiu. '
Se vor monta butoane manuale de semnalizare incendiu conform P118-3/20135, iar distanta maxima de
parcurs din orice punct al cladirii pana la orice buton manual nu depaseste 15 m. '
Declansatoarele manuale de alarmare vor fi amplasate pe ciile de evacuare in caz de incendiu, in
imediatd vecinitate a fiecirei usi care face legitura cu scara de incendiu si la fiecare iesire in exterior,
astfel Incdt nici o persoand sa nu fie nevoitd sd parcurgd o distanti mai mare decat prevede P118-
3/2015, pentru a ajunge la un declansator manual de alarma.
Butoane manuale de avertizare sunt detectori non-automatici, alarma este declansatd direct prin
spargerea geamului. Alarma persistd pand cand geamul este inlocuit cu unul nou. Pentru testare, o
alarm3 poate fi declansati cu ajutorul unei chei de testare fari a sparge geamul. Pentru a creste
sigurania butonului la alarme false, poate fi dotat supllmentar Cu un capac transparent rabatabil si -
sigilabil,
Declansatoarele manuale de alarmare trebuie amplasate astfel incat orice persoand care deplsteazé un
incendiu s3 poati transmite o alarmi la echipamentul de control si semnalizare cu rapiditate si usuritd.
Trebuiesc instalate cel putin 2 dispozitive de alarmare intr-o instalatie de detectie mcendlu chiar daci
nivelul de sunet recomandat poate fi atins cu un singur dispozitiv.
Sunetul alarmei de incendiu va avea un nivel cu 5 dB deasupra oricarui alt sunet care ar putea s3
dureze pe o perioadd mai mare de 30 de secunde, dar nu mai mic de 65dB. Daci alarma are scopul de a
trezi persoane din somn, atunci nivelul minim trebuie s fie de 75 dB. : -

Sursele de alimentare (interne si externe) aferente sistemului (alimentare detector din surse externe,
sirene, etc.) trebuie si fie certificate SR EN 54-4 si s3 poatd permite monitorizarea parametrilor.

~ Circuitele pentru sistemul de detectie si avertizare incendiu sunt amplasate, conform cerintelor
. normativelor in vigoare, pe trasee separate fata de alte instalatii si prin zone fara pericol la incendiu.
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prin pereti si plansee, vor fi luate masuri de etansare a golurilor din jurul acestora,
care vor asigura acecasi rezistenta la foc cu cea a elementului strapuns, dar
Asigurarea acestor conditii intra in sarcina executantului sistemului si a constructor \tt%’

" echipamentele si materialele sistemului de avertizare la incendiu utilizate sunt avizate
si sunt insotite de certificate cu marca CE.

- ALIMENTAREA CENTRALEI DE SEMNALIZARE INCENDIU

' Alimentarea cu energie electrica a sistemului de detectie si avertizare incendiu este realizata din
tablou electric alimentat pe circuit de vitali, inaintea intrerupatorului general. Sistemul are asigurata o

- automonie la alimentarea pe sursa de rezerva, conform Normativului P118-3/2015, art 4.3.2, de 48 de
ore in conditii normale (stare de veghe) dupa care inca 30 minute in conditii de alarma generala de
incendiu (toate dispozitivele de alarma in functiune) -
Carcasele metalice ale echipamentelor sunt legate la priza de pamant a cladirii.

. b. Instalatii de limitare si stingere a incendiilor
In concordanta cu Normativul privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a 1l-a,
,Instalatii de stingere incendiu”, indicativ P118/2-2013 (actualizat si revizuit) s-au previizut instalagii
de hidranti interiori dupd cum urmeaza:

art, 4.1., alin. (g) cladiri de sanatate/pentru supravegherea, ingrijirea ori cazarea/adapostirea
copiilor prescolari, a batranilor, a persoanelor cu dizabilitati sau lipsite de adapost.

Cerintele tehnice sunt:

- Debitul specific minim al unui jet: qni = 2.10 l/sec;

- Numdrul de jeturi in functiune simultand: Qc=2101s5,

- Numirul de jeturi simultane pe fiecare punct: 1 - (c.f. anexa nr. 3, pct.1)

- Lungimea minimi a jetului compact: Le=10.0 m;

- Presiunea necesara la ajutajul tevii de refulare: = 2,2 bar (cf. anexa 14bis -
P118/2-2013); _ '

« Debitul de calcul al instalagiei: Qi = 2.10 Usec.

| . Timpul teoretic de functionare a instalatiei este, in baza P118/2-2013 (actualizat si revizuit), art,
4.35 alin. D, de 10 minute.
| Sursa de alimentare cu apa este bransamentul de apa existent al cladirii. Conducta din exterior
pana la trecerea in OL, se va face cu PEHD de @ 75 (DN65 mm).

Distributia catre hidrantii interiori s¢ va face prin teava zincata OL zincat (2") DN5Omm,
imbinate cu cuple rapide si protejate impotriva coroziunii si teava OL zincat (27) DNS50mm pentru
conectarea fiecarui hidrant in parte. ' '

Instalatiile interioare de distributie vor fi prevazute cu armaturi de inchidere, refinere, golire i
aerisire, precum §i ¢u manometre pentru citirea presjunii, in concordant cu cerinjele din Indicativul
P118/2-2013 (actualizat si revizuit). Se pot folosii si conducte sudate in locul celor cu cuple rapide.
Conducta pentru hidranti interiori va fi pozata in pamant pana la intrarea in cladire si protejata in tub
PEHD pana la intrarea in cladire.

Instalatiile interioare de distributie vor fi previzute cu armituri de inchidere, refinere, golire i
aerisire, precum si cu manometre pentru citirea presiunii, in concordanti cu cerintele din Indicativul
P118/2-2013 (actualizat si revizuit).

Tipul de hidranti interiori folositi:
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canepa cu lungimea de 20 m si diametrul de 50mm. Hidrantii vor fi ¢
inclusiv cutie pentru montaj aparent cu dimensiunea (LxhxA) 650x650x/

VsiLfs]{Lsaule| d[mm] v | iL[Pa]| ZX{iL} |Ilocale |he[Pa]{ Xihr} | Z{il+hr} | Hi[Pa] [Hg [Pa]| Hnec[Pa]
[m] [m/s] |[Pa/m] [Pa] | +hd [Pa] [Pa)
Ajuta] 21 10 12
Furtun 21 20 20 1.2 950 119000] 15000
Tronsoane 2.1 a0 50{2"} 107 | 370 |33300| 52300 | 15000 | 16000| 16000 68300| 219737 6472.2] 294509.23%
{Q*60)A2 15876 Hnec [har]
Af Lc[m] | Qih{lfs] | Total |Total2
{50mm) Jeturd
2.94509235
I locale 16000
coef K 85 ‘ i Hnec [mH20]
coef KA2*10 | 72250 30.03241104
Bar] 2.20 .
Hg{m] 6 Hnec [atm]
He [Pa) 58838.3 ' 2,907
1mH202 9806.38] Pa
1bar= 100000] Pa

I0)REABILITAREA/ MODERNIZAREA INSTALATIEI ELECTRICE, INLOCUIREA
CIRCUITELOR ELECTRICE DETERIORATE SAU SUBDIMENSIONATE:

VARIANTA 1 VARIANTA 2
Solutia tehnica propusa pentru reabilitarea | Se propune aceeasi solutie ca in varianta 1
instalatiei electrice consta in: -
* inlocuirea tablourilor electrice existente i
cladire; :
* inlocuirea circuitelor peniru alimentare cu
energie electricd a consumatorilor si inlocuirea
. prizelor aferente circuitelor electrice.
* instalarea unui sistem de panouri fotovoltaice
on-grid pentru compensarea instalatiei electrice
consumate

Inlocuirea tablourilor electrice existente cuprind, in principal, urmatoarele activitati:
* deconectarea alimentarii cu energie electrica a tabloului de la nivelul sursej de energie electrica;
« transportul materialelor necesare pentru inlocuirea tablourilor electrice (conductori, trusa de
interventie, etc);
* demontarea tablourilor electrice existente;
* montarea tablourilor electrice propuse;
* verificarea continuitatii si functionarii instalatiei electrice, in urma lucrarilor efectuate;
» refacerea finisajelor in zonele de interventie;
* curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:
* tablouri electrice complet echipate; '
» tuburi de protectie din PVC pentru montarea conductorilor electrici;
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= materiale pentru refacerea ﬁnisaj elor.

Inlocuirea circuitelor pentru alimentare cu energie electricd a consumatoy
prizelor aferente circuitelor electrice implica, in principal, urmatoarele activitati:
» stabilirea dozelor de derivatie si a dozelor de ramificatie prin care se vor trage condg
« tragerea conductorilor vechi din tuburile de protectie in care acestia au fost montati;
« transportul materialelor necesare pentru 1nlocu1rea c1rcu1telor vechi (conductori, tubuk;
. doze, etc);
. 1mp1ngerea/tragerea conductorilor noi prm tuburlle de protectic astfel mcat mtreaga instalatie
~ electrica sa fie inlocuita cu conductori de sectiunea celor demontati; :
.-« realizarea continuitatii conductorilor electrici prin legarea intre ei si izolarea corespunzatoare,
- e verificarea continuitatii si functionarii instalatiei electrlce
» refacerea ﬁmsajelor in zonele de interventie;
» curatarea zonei de lucru si transportul matenalelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Matenalele necesare pentru aceasta lucrare sunt
- » conductori electrici sau cabluri electrice, in funcne de locul montarii sn sectiunea conductonlor care
~ se vor inlocui; : :
. *doze de derivatie sau doza de ramificatie; _
: . * tuburi de protectic din PVC pentru montarea conductonlor electnc1,
' * banda izolatoare. : :

Pentru siguranta in exploatare vor fi verificate toate circuitele electrice, respectiv sectiunea
conductorilor/cablurilor, modul de pozare precum si tipul conductorilor/cablurilor sa fie
corespunzatoare intensitatii curentului electric de calcul si corclate cu tipul si caracteristicile
- protectiilor electrice de la nivelul tablourilor. Aceasta verificare se va realiza inaintea inlocuirii
‘circuitelor electrice, iar daca este necesar vor fi luate masuri suplimentare, astfel incat intreaga
instalatie electrica sa corespunda impunerilor nbrmativului 17-201 1.

Se va realiza o instalatic de panouri fotovoltalce cuo capacnate de minim 20 kW instalat,
-+ Sistemul va fi de tip on-grid complet echlpat ' : '

" 11)LUCRARI DE MODERNIZARE A INSTALATIEI DE PARATRAZNET
Nu este cazul

. C. ANALIZA VULNERABILITATILOR CAUZATE DE FACTORI DE RISC,

' ANTROPICI SI NATURALI, INCLUSIV DE SCHIMBARI CLIMATICE CE POT
.AFECTA INVESTITIA :

Nu au fost identificati factori de risc antroplcl care ar putea afecta mvestma

D. INFORMATII PRIVIND POSIBILE INTERFERENTE CU MONUMENTE
ISTORICE/DE ARHITECTURA SAU SITURI ARHEQOLOGICE PE AMPLASAMENT
SAU IN ZONA IMEDIAT INVECINATA; EXISTENTA CONDITIONARILOR
SPECIFICE iN CAZUL EXISTENTEI UNOR ZONE PROTEJATE -
Nu este cazul

" E. CARACTER]STICILE ' TEHNICE SI PARAMETRII SPECIFICI INVESTITIEI
REZULTATE IN URMA REALIZARII LUCRARILOR DE INTERVENTIE
- Nu este cazul D .

5.2. NECESARUL DE UTILITATI REZULTATE, INCLUSIV ESTIMARI PRIVIND
DEPASIREA CONSUMURILOR INITIALE DE UTlLITATl $1 MODUL DE ASIGURARE A
CONSUMURILOR SUPLIMENTARE o

Nu este cazul
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DATELE PREVAZUTE IN GRAFICUL ORIENTATIV DE REALIZARE A
| DETALIAT PE ETAPE PRINCIPALE '

Investitia se estimeazi a se realiza in 6-12 luni

53. DURATA DE REALIZARE S$1 ETAPELE PRINCIPALE C(i{LgTE‘ CU

54, COSTURILE ESTIMATIVE ALE INVESTITIEL- COSTURILE ESTIMATE
PENTRU REALIZAREA INVESTITIEI, CU LUAREA iN CONSIDERARE A COSTURILOR
UNOR INVESTITII SIMILARE;- COSTURILE ESTIMATIVE DE OPERARE PE DURATA
NORMATA DE VIATA/AMORTIZARE A INVESTITIEL

- Valoarea totald cu detalierea pe structura se gaseste in devizul general anexat

I 5.5. SUSTENABILITATEA REALIZARII INVESTITIEI: l
A. impactul social §i cultural;

Beneficiarii centrului comunitar integrat primesc servicii medicale comunitare indiferent de
. statutul de asigurat sau neasigurat in sistemul de asiguriri sociale de sinitate

B. estimiri privind forfa de munca ocupatd prin realizarea investitiei: in faza de
realizare, in faza de operare;

Locuri de munci estimate a se creea in faza de execufie a prezentei investitii este de: 10-12
persoane.

Locuri de munci estimate a se creea in faza de operare a prezentel investifii este de: 6-10
persoane.

C. impactul asupra factorilor de mediu, inclusiv impactul asupra biodiversitatii si a
siturilor protejate, dupii caz,

Reducerea consumului de energie pentru incilzirea clidirilor publice are ca efect reducerea
costurilor de intretinere cu incilzirea, diminuarea efectelor schimbirilor climatice prin reducerea
emisiilor de gaze cu efect de serd §i cresterea independentei energetice prin reducerea consumului de

. combustibil conventional utilizat la prepararea agentului termic pentru incilzire

Lucririle propuse in Scenariul 1 sunt similare cu cele propuse in Scenariul 2 din punct de vedere al
impactului asupra mediului. Atat in perioada de executie a lucririlor propuse in Scenariul 1 si 2, cét si
In perioada de exploatare, prin realizarea investifiei nu se introduc efecte negative suplimentare fat3 de
situatia existentd asupra solului, microclimatului, apelor de suprafatd, vegetatiei, faunei sau peisajului.
Detalierea celor prezentate anterior se realizeaza in contmuare

1) PROTECTIA APELOR:
* Poluanti in perioada de executie: Pentru a evita poluarea in vecinitatea lucririlor, unla_]ele vor fi
- stocate la sfarsitul zilei de lucru intr-o parcare betonatd special amenajati intr-o zoni mai inalts,
prevdzuti cu o pantd astfel incét apele pluviale §i eventualele scép’c'm de carburanti s3 fie re;mute intr-
un separator de produse usoare. Impunﬁcarea apelor poate apirea §i in cazul unor scurgerl accidentale
de produse petroliere de la masinile si utilajele din timpul executiei, aceste scurgeri fiind cantitigi mici
nu pot infecta apa subterani. In timpul executiei lucririlor, daci se respecta tehnologia de lucru, nu se
emit substantc care sd afecteze calitatea apelor din panza freaticd si a celor de suprafai. Se poate
aprecia ca impactul acestei activit3{i asupra apelor de suprafati si subterani este nesemnificativi.
* Poluanti in perioada de exploatare: Obiectivul nu va avea nici o influeni asupra apelor de
suprafad §i a celor de adancime prin misurile ce se vor lua pentru preintdmpinarea exfiltratiilor, apele
uzate fiind colectate prin intermediul refelei de canalizare interioare a cladirii. Se va realiza executia
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calitate ai apelor uzate evacuate, conform prevederilor HG nr.188/2002, modifi
35272005, respective ale nonnativului NTPA- 002/2005.

2) PROTECTIA CALITATII AERULUI
= Poluanti in pericada de executie: Execu;la lucririlor de constltme pe de o parte, o sursa
praf, iar pe de altd parte, sursi de emisie a poluantilor specifici arderii combustibililor fosili (produse
petroliere distilate) in motoarele utilajelor necesare efectudirii lucririlor propuse (autocamion,
autobasculantd, buldoexcavator, automacara, autobetonierd). Emisiile de praf, care apar in timpul
execugiei lucrdrilor, provin de la rularea mijloacelor de transport pe caile de acces din incinta
obiectivului, Poluarea factorutui de mediu AER este de scurtd duratd si limitd in tlmp (perioada de
executie).

*» Poluanti in perioada de exploatare: Dupé darea in folosm;i’i, polua.ntn pentru aer sunt reprezentanti de

. gazele de ardere emanate de centrala termici. Se va asigura controlul i verificarea tehnica periodicd a

~ centralelor termice si instalatiilor anexe, optimizarea programului de desfigurare a procesului de
ardere, cu respectarea legislagiei speciﬁce ' :

3) PROTECTIA SOLULUI S1 SUBSOLULUI
* La realizarea lucririlor se vor lua msuri prin care si nu se afecteze calitatea solului in cazul unor -
scurgeri accidentale de produse petroliere de la maginile §1 utilajele din timpul execufiei, aceste
scurgeri fiind in cantititi mici, ele nu pot infecta solul. :
+ Se vor realiza puncte special amenajate In vederea colectarii §i depozitdrii temporare a degeurilor si
se va implementa sistemul de colectare selectivi a deseurilor. Serviciul de colectare a deseurilor va fi
realizat printr-un operator de salubritate autonzat potrivit legii, printr-un cont:ract incheiat cu -
~ beneficiarul investitiei. - - :
"« Depozitarea degeurilor se va face doar m locurlle special amenajate, mcldecum pe rampe

. neautorizate,

» In urma celor previzute mai sus putem consndera cd impactul asupra soluhn si subsolulul este minim,

4y PROTECTIA IMPOTRIVA ZGOMOTULUI SI A VIBRATIILOR:
« Poluanti in perioada de executie: Sursele de zgomot i vibratii se produc in perioada execufici de la
utilajele de executic ¢i de la traficul auto. Nivelul de zgomot la sursa este ¢ca.85+95 dBA, in unele
- cazuri 110 dBA. Caracterul zgomotului este de joasa frecventd si durata este cca. 8-10 ore/zi. Nivelul
- total de zgomot este previzut in STAS de a nu depasi 70 dBA la limita perimetrului construit i sub
50dBA la cel mai apropiat receptor protejat. Distanta de amplasare fata de locuinfe nu este foarte mare,
insd nu implicd inconfortul locuitorilor decdt pe pericade limitate de timp, lucririle generatoare de
_ zgomot fiind organizate pe perioada zilei, anuntate din tlmp, organizate corespunzétor pentru limita la
- maxim efectul de disconfort.
» Poluanti in perioada de exploatare: in timpul desfésuram diferitelor actnvntﬁn, se vor asigura misuri
pentru incadrarea nivelului de zgomot ambiental in prevederile legislatiei In vigoare, pentru evitarea
disconfortului §i a efectelor negative asupra sinatatii populatiei.

5) PROTECTIA IMPOTRIVA RADIATIILOR: _
-« Lucrdrile propuse prin acest proiect, nu produc, respectiv nu folosesc radiatii in execugle sau
. exploatare, deci nu necesn.i luare de misuri de protecne 1mpotnva radlapllor

.. 6) PROTECTIA ASEZARILOR UMANE TURI$TILOR ST OBIECTIVELOR DE. INTERES
. PUBLIC:

* « Pentru protectia mediului sia sanatafti oamemlor in cadrul documentatiei, se prevéd mésunle ce se
- impun a fi luate pentru lucririle de constructn Toate masurile luate sunt in concordanta cu prevederile
din OUG 195/2005. '

* De asemenea, pe perioada executiei, se vor lua masuri pentru evitarea disipirii de pimant §i materiale
~ de constructii pe carosabilul drumului de acces §i blocarea lui in proximitatea amplasamentului, pentru
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interzicerea depozitirii de piméint excavat sau materiale de constructii in afara 2
obiectivului, in locuri neautorizate, iar pimantul excavat va fi utilizat pentru réary
restaurarea terenului.

* Pentru sigurantd, pe perioada executiei, se¢ vor monta panouri de avertizare pe drum
Refelele electrice provizorii si definitive i corpurile de iluminat vor fi protejate, verifichi G
intrefinute incd din faza de construcfie. Imprejurul obiectivului sunt previizute suprafefesd
spatiilor verzi, care se vor mentine obligatoriu §i vor fi intrefinute corespunzitor.
» Tot pentru protecfia agezirilor umane, se vor asigura misuri pentru incadrarea nivelului de zgomot
ambiental in prevederile legislafiei in vigoare, pentru evitarea disconfortului §i a efectelor negative
asupra sinitifii populafiei.

7) IMPACTUL PRODUS ASUPRA VEGETATIEI §1 FAUNEI TERESTRE _

« Situarea amplasamentului nu implicd §i nu determind — direct sau indirect — nici un impact asupra
florei si faunei existente in acesti zon4, intrucdt imobilul este situat in mediu urban.

* Activitdjile de construire a imobilului nu au ca efect distrugerea sau modificarea habitatelor speciilor
de plante §i nu altereazi populatiile de pasiri, mamifere, peyti, amfibieni, reptile, nevertebrate protejate
sau nu. Investifia nu modificd dinamica resurselor speciilor de pesti si nu afecteazi spatiile pentru
adaposturi, de odihni, crestere, reproducere sau rutele de migrare ale pasirilor. Vegetatia nu va fi
afectatd.

e Intrucit impactul general asupra biodiversititii prin lucrarile previzute este redus, nu au reiesit ca
necesare misuri suplimentare de protectie a factorilor de mediu.

5.6. ANALIZA TFINANCIARA SI ECONOMICA AFERENTA REALIZARII
LUCRARILOR DE INTERVENTIE:

A. prezentarea cadrului de analizi, inclusiv specificarea perioadei de referin{i si prezentarea
scenariului de referinti;

Nu este cazul

B. analiza cererii de bunuri §i servicii care justifici necesitatea si dimensionarea investitiei,
inclusiv prognoze pe termen mediu si lung;

Nu este cazul

C. analiza financiari; sustenabilitatea financiari;

Nu este cazul

D. analiza economici; analiza cost-eficacitate;
Nu este cazul
E. analiza de riscuri, misuri de prevenire/diminuare a riscurilor.

Nu este cazul
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6. SCENARIUL/OPTIUNEA TEHNICO-ECONOMIC() OP
RECOMANDAT(A)

6.1, COMPARATIA SCENARIILOR/OPTIUNILOR PROPUS(E), D
VEDERE TEHNIC, ECONOMIC, FINANCIAR, AL SUSTENABILITATII SI RI

Din punct de vedere al investitiei varianta 1 este cea eficienta

6.2. SELECTAREA SI JUSTIFICAREA SCENARIULUIOPTIUNII OPTIM(E),
RECOMANDAT(E) '

Scenariul tehnico-economic recomandat de citre elaborator este Varianta 1.
in vederea justificirii scenariului recomandat, s-au luat in considerare urmitoarele:
* Din punct de vedere tehnic, Varianta 1 asigurd o eficientd energetic3 similara cu Varianta 2,
» Din punct de vedere financiar, varianta 1 necesita investitii mai mici fata de varianta 2.
.+ Din punct de vedere al riscurilor implicate, ambele scenarii prezint3 aceleasi riscuri.

Din analiza informatiilor de mai sus, rezultd concluzia asupra alegerii Varianta 1 (cu investitie
medie) ca varianti optim3 din punct de vedere tehnico — economic.

in alegerea variantei optime, au fost luate in considerare si avantajele pe care le
implicd varianta medie (varianta cu investifie medie) raportat la varianta zero (varianta fari
investifie). ' :

6.3. PRINCIPALI INDICATORI TEHNICO-ECONOMICI AFERENTI
INVESTITIEIL:

A) INDICATORI MAXIMALI, RESPECTIV VALOAREA TOTALA A OBIECTIVULUI DE
INVESTITII, EXPRIMATA IN LEI, CU TVA $I, RESPECTIV, FARA TVA, DIN CARE
CONSTRUCTII-MONTAJ (C+M), iIN CONFORMITATE CU DEVIZUL GENERAL;

VALOAREA TOTALA A LUCRARILOR DE INTERVENTIE:
inclusiv T.V.A. — total: 9,236,936.33 lei;
exclusiv T.V.A. —total; 7,770,272.63 lei;

CONSTRUCTII-MONTAJ (C + M):
inclusiv T.V.A. : 5,390,700.00 lei;
exclusiv T.V.A. : 4,530,000.00 lei;

B) INDICATORI MINIMALI, RESPECTIV. INDICATORI DE PERFORMANTA - ELEMENTE
FIZICE/CAPACITATI FIZICE CARE SA INDICE ATINGEREA TFINTEI OBIECTIVULUI DE
INVESTITII - SI, DUPA CAZ, CALITATIVI, IN CONFORMITATE CU STANDARDELE,
NORMATIVELE $1 REGLEMENTARILE TEHNICE IN VIGOARE;

Durata perioadei de garanfie a lucrdrilor de interventie (ani de la data receptiei la terminarea
lucrarilor): § ani ' '

C) INDICATORI FINANCIARI, SOCIOECONOMICI, DE IMPACT, DE REZULTAT/OPERARE,
STABILITI IN FUNCTIE DE SPECIFICUL $I TINTA FIECARUI OBIECTIV DE INVESTITII;

Nu este cazul

D) DURATA ESTIMATA DE EXECUTIE A OBIECTIVULUI DE INVESTITII, EXPRIMATA iN
LUNI.
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Durata de executie a lucranlor de interventie este de: 6-12 luni

64, PREZENTAREA MODULUI IN CARE SE ASIGURK CONF lgy REA C
REGLEMENTARILE SPECIFICE FUNCTIUNII PRECONIZATE DIN UL#1
VEDERE AL ASIGURARII TUTUROR CERINTELOR FUNDAMENTAL CAB
CONSTRUCTIEI, CONFORM GRADULUI DE DETALIERE AL PR
TEHNICE |

Toate cerintele expuse de normative, legislatie, hotiirdri ale autorititii localem
referitoare la activitatea din domeniul constructiilor vor fi incluse in proiectul tehnic i in detaliile de
execufie,

Toate performantele, care sunt necesare realizirii sau functiondrii corespunzatoare a intregului
obiect, se vor include in proiectul tehnic si in detaliile de executie §i trebuiesc executate, chiar daci in
etapele prezentate in actuala documentatie, nu sunt prezentate separat.

A)REZISTENTA MECANICA SI STABILITATE

Nu este cazul

B) SECURITATE LA INCENDIU

Proiectul va urmiri respectarea normativelor in vigoare (,Normativ de siguranti la foc a
constructiilor” — P.118-99, ,Normativ privind protecfia clidirilor de locuinte” NP057-2002) si
reglementirile tehnice de specialitate referitoare la prevenirea si stingerea incendiilor.

Cladirea proiectatd se incadreazd in nivelurile de performanti previzute de reglementirile
tehnice pentru sigurani la foc. Conformarea la foc este corespunzitoare in acceptiunea
prevederilor art, 2.2.10. din Normativul P 118-99.

Lucririle propuse pentru securitatea la incendiu sunt;

* Instalatii de detectare, semnalizare §i avertizare incendiu:

Cladirea este necesara a fi echipata cu instalatie de detectie si semnalizare incendiu

* Instalatii de limitare si stingere a incendiilor:
Cladirea este necesara a fi echipata cu instalatie de hidranti interiori

C)IGIENA, SANATATE §1 MEDIU INCONJURATOR

Asigurarea igienei finisajelor interioare:

* Pentru realizarea lucririlor propuse, au fost previzute fi msa_;e ce nu confin substan{e
toxice sau care s3 emiti gaze nocive.

* Printr-o ventilare corespunzitoare se elimini formarea condensului si a mucegaiului.

» . Finisajele vor fi de tip lavabil, rezistente la dezinfectii, firi asperititi.

* Elementele de instalafii vor fi rezistente la agenti externi, solventi, detergenti,
substante dezinfectante lichide sau vaporii acestora.

Igiena ambientald vizuali:

« In spatiile proiectate, asigurarea cantitiii si calitdfii luminii naturale si artificiale, se
realizeazi in conformitate cu normele de igiend §i sinitate previzute in STAS 6646.

* Acolo unde este necesar, iluminatul natural se va completa cu iluminat artificial.
Nivelul de iluminare medie pentru iluminatul general al spatiilor se stabileste in
functie de destinatia spaiului respectiv si cerintele de temi. Se vor respecta
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prevederile STAS 6221 “Iluminatul natural §i artificial al incaperilor civile
industriale™. ' _

Igiena auditiva:

* Pentru prevenirea depdsirii nivelului de solicitare auditivd normali, confo
10/1995, cap.IIl F, s-au luat mésuri constructive corespunzatoare la nivelul any: K
cladirii. ‘

Refacerea si protectia mediului:

* nu este cazul

D) SIGURANTA SI ACCESIBILITATE iN EXPLOATARE.

Conditiile tehnice previzute pentru executie sunt in conformitate cu “Normativ privind proiectarea
cladirilor civile din punct de vedere al cerinfei de siguranti in exploatare” - indicativ NP 068-02 si
prescriptiile in vigoare, asigurandu-se astfel garantia unei caliti}i corespunzitoare in exploatare.

Se propune realizarea unui lift special (servoscara) pentru persoane cu deficienje mecanice si motrice
ale membrelor i cu deficiente ale aparatului ocular pentru zona de acces la etaj.

Odatd cu realizarea rampei de acces, se va asigura atat racordarea treptelor si a podestului cat i
posibilitatea accesului pe usa de intrare in cldire, respectind cerintele Normativului NP 051/2000.

Alte conditii de siguran{3 propuse:

* sevaasigura ca pragul usii de acces va fi de max. 2,5 cm; :

* ugsile cu sticla la partea inferioard vor fi previzute cu geam securizat pand la minim 90 c¢m
inilfime;

+ ferestrele au parapet mai mare de 0,40 m;

* Suprafefele vitrate (ugi, ferestre, perefi) vor fi rezolvate cu materiale rezistente la
lovire (plinuri, sticld securizati, balustrade de protectie) pani la h = 0,90 m de la
pardoseald; '

* inalfimea de siguranti a parapetului la ferestre va fi: h curent = 0,80 m pentru cladiri
cu denivelari de pan3 la 4,00 m - conf, prevederi STAS 6131;

E) PROTECTIE iIMPOTRIVA ZGOMOTULUI

Indicele de izolare auditivi (nivelul de performant3 stabilit conform reglementirilor tehnice in -
vigoare) va fi realizat printr-o serie de misuri constructive, cum sunt:

* Izolarea acusticd la zgomotul provenit din exterior, prin termoizolarea pereilor si
inlocuirea tmplériei exterioare cu una etangi, elemente de constructie care asigurd un
nivel de zgomot sub 38 dB in spatiile comune.

- F)ECONOMIE DE ENERGIE $I IZOLARE TERMICA

* Realizare de lucrari de eficienta ehergetica conform scenariului ales, mai sus
mentionat.
G)UTILIZARE SUSTENABILA A RESURSELOR NATURALE

Potential pentru reducerea impactului constructiilor asupra mediului, se regaseste in modul de utilizare
al resurselor naturale (apa potabila, combustibil, reciclarea deseurilor, etc) din persepectiva
consumului de resurse si a poludrii. o

La realizarea obiectivului s-a propus utilizarea de materiale si echipamente cu agrement de mediu si
consum redus de energie.
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~ Implementarea masurile de interventie propuse va conduce la reducerea impactului as
- respectiv reducerea amprentei de carbon a cladirii prin scaderea emisiilor de gaze cu

6.5, NOMINALIZAREA SURSELOR DE FINANTARE A INVES
CA URMARE A ANALIZEI FINANCIARE S1 ECONOMICE: FON
CREDITE BANCARE, ALOCATII DE LA BUGETUL DE STAT/BUG LA --
CREDITE EXTERNE GARANTATE SAU CONTRACTATE DE STAT, FONDURHEX:

NERAMBURSABILE, ALTE SURSE LEGAL CONSTITUITE

Sursele de finantare a investifiei se constituie in conformitate cu legislatia in vigoare §i constau
in fonduri proprii, credite bancare, fonduri de la bugetul de stat/bugetul local, credite externe garantate
sau contractate de stat, fonduri externe nerambursabile si alte surse legal constituite.

1. Aceastd investific se doreste a se finanfa prin PLANUL NATIONAL DE REDRESARE $I
REZILIENTA, PILONUL V. Sinitate, 'precum si rezilientd economici, sociald §i institutionald,
COMPONENTA C13 - REFORME SOCIALE, INVESTITIA 14 - Crearea unci refele de centre
de zi de asistentd §i recuperare pentru persoanelc vérstnice.

7 URBANISM, ACORDURI SI AVIZE CONFORME

7.1. CERTIFICATUL DE UR_BANISM EMIS (N VEDEREA OBTINERII
AUTORIZATIEI DE CONSTRUIRE

_ Pentru proxectul Centru de zi de asistenta si recuperare pentru pérsoane varstnice din
municipiul Campina (asa cum apare in Certificatul de urbanism) in cadrul proietului Hinfiintare
si operafionalizare Centru de Zi de Asistentd §i Recuperare pentru persoane virstnice al

- municipiului Campina de tip (8810 CZ-V-I) centre de zi de asisten{d $i recuperare din cadrul

centrului multifunctional §i o unitate de Ingrijire la domiciliu din cadrul centrului
‘multifunctional (8810 ID-I)"- a fost emis Certficatul de Urbanism nr. 260/14.07.2023 de catre

- Primaria Municipiului Campina, _]udetul Prahova

- 7.2.  STUDIU TOPOGRAFIC, VIZAT DE CATRE OFICIUL DE CADASTRU S1
PUBLICITATE IMOBILIARA

A fost realizat si este anexat prezentei documentatii

7.3. EXTRAS DE CARTE FUNCIARA CU EXCEPTIA CAZURILOR SPECIALE,
EXPRES PREVAZUTE DE LEGE

" Imobilul este inseris in inventarul bumilor care apartin domeniului public al Municipiului Campina,
* judetul Prahova-Extras de carte funciara emis in baza sohc1taru Primariei municipiului Campma cu nr.
32912/06.07.2023. :

74. AVIZE PRIVIND ASIGURAREA UTILITATILOR, 1IN CAZUL

| SUPLIMENTARII CAPACITATII EXISTENTE

. Prin prezenta documentatle nu- s-a propus supllmentarea capacntatu existente privind asigurarea
utilitatilor si in consecinta nu sunt necesare avize pentru acestea

75 ACTUL ADMINISTRATIV AL AUTORITATII COMPETENTE PENTRU
PROTECTIA MEDIULUI, MASURI DE DIMINUARE A IMPACTULUI, MASURI DE
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COMPENSARE, MODALITATEA DE INTEGRARE A PREVEDERILOR ACO
MEDIU, DE PRINCIPIU, iN DOCUMENTATIA TEHNICO-ECONOMICA

*

Nu este cazul. Adresa APM nr. 8429 din 15-06-2020., z

: : By

k.',' é‘

7.6. AVIZE, ACORDURI $I STUDII SPECIFICE, DUPA CAZ, @ ¥

CONDITIONA SOLUTIILE TEHNICE, PRECUM: mw,\, ey
1-

A) STUDIU  PRIVIND POSIBILITATEA UTILIZARII UNOR  SISTEM
ALTERNATIVE DE EFICIENTA RIDICATA PENTRU - CRESTEREA

PERFORMANTEI ENERGETICE;
A fost realizat si esie anexat prezentei documentatii.
B) STUDIU DE TRAFIC §I STUDIU DE CIRCULATIE, DUPA CAZ;

Nu este cazul
C) RAPORT DE DIAGNOSTIC ARHEOLOGIC, iN CAZUL INTERVENTIILOR iN
-SITURI ARHEOLOGICE;

Nu este cazul
D) STUDIU ISTORIC, iN CAZUL MONUMENTELOR ISTORICE;

Nu este cazul |
E) STUDII DE SPECIALITATE NECESARE iN FUNCTIE DE SPECIFICUL
INVESTITIEL

Studiul topo a fost realizat si este anexat prezentei documentatii.
Studiul Geo a fost realizat si este anexat prezentei documentatii.

Data: | Proiectant,~==
02.09.2024

4
By
sef proiccf lﬂé’%lggéﬂ’dru Briceag

i o i, ‘u
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" cadrul centrului multifunctional §i o unitate de ingrijire Ia domicilin
: centrului multifunctional (8810 ID-I)”

_ A) INDICATORI MAXIMALI RESPECTIV VALOAREA TOTALA A OBIECTIVULUI :
DEINVESTITIL, EXPRIMATA IN LEI, CU TVA $I, RESPECTLV, FARA TVA, DIN
- CARECONSTRUCTII-MONTAJ (C+M), IN CONFORMITATE CU DEVIZUL GENERAL;

- VALOAREA TOTALA A LUCRARILOR DE INTERVENTIE:

I: . : . .

inélusiv T.V.A. — total: 9.236.936,33 lei;. -
exclusnv T.V. A —total: 7 770.272,63 lel
: CONSTRUCTII-MONTAJ (C + M):

- mc;lusw T.V.A.: 5,390,700.00 lei;

exclusiv T.V.A. : 4,530,000.00 lei;

B) INDICATORI MINIMALI, RESPECTIV INDICATORI DE PERFORMANTA-
ELEMENTEFIZICE/CAPACITATI FIZICE CARE SA INDICE ATINGEREA TINTEI
OBIECTIVULUI DE INVESTITII $I, DUPA CAZ, CALITATIVI, IN CONFORMITATE
' CU STANDARDELE, NORMATIVELE $1 REGLEMENTARILE TEHNICE IN
VIGOARE ' ._

. .
Durata perloadel de garantle a lucranlor de 1ntervent1e (ani de la data receptlel la terminarea

lucrénlor) 5 ani - '

C) INDICATORI FINANCIARI - SOCIOECONOMICI, DE IMPACT, DE
REZULTAT/OPERARE, STABILITI IN FUNCTIE DE SPECIFICUL SI TINTA FIECARUI
OBIECTIV DE INVESTITH

Nu este cazul., :

| S
D) DURAT{—\‘ ESTIMATA DE
EXPRIMATA IN LUNI.

|

| . - . - r
Durata de executie a lucrarilor

IE A OBIECTIVULUI DE INVESTITIL

q‘:ltlée e de: 6-12 lunl
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ANTRA NO.3
lo Het or 439./2S SE P 202

S.C. BRIAL ENGINEERING S.R.L.

Fresedirfe svdmv’d‘

DEVIZUL GENERAL cf.HG 907/2016
al obiectului de investitii:

BENEFICIAR: Municipiul Campina

cursul de la data PT
in lei/ la cursul 4.9763

Jeifeuro din data de 26.01. 2024

Conform H.G. Nr. 907 din 2018

Valoare TVA Valoare
r. Denumirea capitolelor (faraTVA) {inclusivIVA)
d‘t si subcapitolelor de cheltuieli les | lei | les
1 2 3 4 5
CAPITOLUL 1
' Cheltuieli pentru obtinerea si amenajare aterenului
1.1]|Obtinerea terenului - - -
1.2 |Amenajare terenului - - -
Amenajare pentru protectia mediului si aducerea la starea
1.3]initiala ' 10,000.00 1,800.00 11,500.00
1.4|Cheltuieli pentru relocarea/protectia utilitatitor - - -
TOTAL CAPITOLUL 1 10,000.00 1,900.00 11,900.00
CAPITOLUL 2
Cheltuieli pentru asigurarea utilitatilor necesare obiectivului
2| Chelhiieli pentru asigurarea utilitatilor necesare obiectivului - - -
TOTAL CAPITOLUL 2 - - -
CAPITOLUL 3
Cheltuieli pentru proiectare sl asistenta tehnica
3A]Studii _ 12,600.00 2,394.00 14,994.00
3.1.1Studii teren - -
3.1.1.1 Studiu geotehnic 7,000.00 1,330.00 8,330.00
. 3.1.1.2 Studiu topografic, relevee sau alte documentatii cadas! 5,600.00 1,064.00 6,664.00
3.1.2 Raport privind impactul asupra mediului - - -
3.1.3 Alte studii specifice - - -
Documentatii-suport si cheltuieli pentru obtinerea de
3.2[avlze, acorduri si autorizatil 15,000.00 2,850.00 17,850.00
3.3|Expertizare tehnici 4,000.00 760.00 4,760.00
Certificarea performantei energetice i auditul energetic
3.4|al cladirilor, auditul de siguranta rutiera 20,000.00 3,800.00 23,800.00
3.5{Proiectare 185,000.00 35,150.00 220,150.00
3.5.1 Tema de proiectare - - -
3.5.2 Studiu de prefezahiliate - - -
3.5.3 Studiu de fezabilitate/documentatie de avizare a
lucrdrilor de interventii si deviz general 50,000.00 9,500.00 59,500.00
3.5.4, Documentaiiile tehnice necesare in vederea obtinerii
avizelor/acordurilor/autorizatiilor - - -
3.5.5. Verificarea tehnica de calitate a pro:ectuluz tehnic gi a
detalilor de execulie 20,000.00 3,800.00 23.800.00
3.5.6. Proiect tehnic si detalii de executie 115,000.00 21,850.00 136,850.00
3.6|Organizarea procedurilor de achizitie - - -
3.7{Consultanta 190,000.00 36,100.00 226,100.00
3.7.1 Managementul de proiect pentru obiectul de investitie 170,C00.00 32,300.00 202,300.00
3.7.2 Auditul financiar 20,000.00 3,800.00 23,800.00




516,000.00

3.8|Asistenta tehnica : - 55,000.00 10,450.004f «
3.8.1 Asistenta tehnica_din partea_proiectantului - 20,000.00 3,800.08f | 5/ ;‘23 800.00/
3.8.1.1. pe perioada de executie a lucrarilor 10,000.00 1,900. -u[ I11. Qﬁﬁ 0[1
3.8.1.2. pentru participarea proiectantului la fazele incluse n ;
programul de centrol al lucrérilor de executie, avizat de catre _ D
Inspectaratul de Stat In Constructii ' 10,000.00 _1,900.00 N 51 9:1900.00°F ¥y
3.8.2, Dirigentie de santier 1.5% din 1.2+ 1.3+1.4+ 2+ 4.1+ _ . ‘\‘lz.;_[iﬁij Uk
424511 . 25,000.00 4,750.00 ~F50-00
3.8.3. Coordonator in materie de securitate si sanatate - - :
conform Hotararii Guvernului nr.300/2006, cu modnﬁcarule 5| : T
completarule ulterioare 10,000.00 1,900.00 -11,800.00
TOTAL CAPITOLUL 3 : 481,600.00 91,504.00 573.104.00

' CAPITOLUL 4 ' :
Cheltuieli pentru investitia de baza - -

4.1] Constructii si instalatii : 4,500,000.00 855,000.00 5,355,000.00
Montaj utilaje tehnologice,echipamente tehnologlce si : : :

4.2|functionale - - -

- | Utilaje ,echipamente tehnolegice sifunctionale care necesuta : _
4_3|montaj 660,494.52 125,493.96 785,988.48
Utilaje ,echipamente tehnolegice sifunctionale care nu :

4 4|necesita montaj i echipamente de transport ' - - -
4.5] Dotari - - -
4.6| Active necorporale 25,000.00 4,750.00 29,750.00
TOTAL CAPITOLUL 4 . 5,185,494,52 985,243.96 6,170,738.48
CAPITOLUL § :
Alte cheltuieli
5.1| Organizare de santler 20,000.00 3,800.00 23,800.00
5.1.1. Lucrari de construciii §i instalaiii aferente orgamzéru . :
de santier 20,000.00 3,500.00 23,800.00
5.1.2. Cheltuieli conexe organizérii santierului - - -
§.2| Comisioane, cote,taxe, costul creditulul 49,830.00 - 49,830.00
5.2.1. Comisioanele si dobanzile aferente crechtulw bancii
finaniatoare : - - .
5.2.2. Cota aferentd |SC pentru controlul calitafii lucrarilor de
constructii 0,5% (1.2+1.341.442+4_1.4+4.2+5.1.1) 22,650.00 22,650.00
| 5.2.3. Cota aferentd 1SC pentru controlul statului Tn
amenajarea teritoriului, urbanism si pentru autorizarea o
lucrérilor de constructii 0,1% (1.2+1.3+1 .4+2+4.1+4.2+5.1.1) 4,530.00 4,530.00
- | 5.2.4, Cota aferentd Casei Sociale a Constructonlor CSC
0,5% (1.2+1.3+1.442+44,1.44.245.1.1) - : 22,650.00 22,550.00
5.2.5. Taxe pentru acorduri, avize conforme gi autonzatla de _
construire/desfiintare - - -
5.3| Cheltuieli diverse si neprevizuie 86,914.48 16,513.75 103,428.23
5.4| Cheltuieli pt informare si publlcltate 1,160.00 - - 1,160.00
TO'I'AL CAPITOLUL S 157,904.48 20,313.75 178,218.23
CAPITOLUL 6 '
Cheltuieli pentru probe tehnologice si teste sl predare Ia heneficiar -
6.1.| Pregatire personalului de exploatare 491,000.00 83,290.00 £84,280.00
6.2.} Probe tehnologice si teste 25,000.00 4,750.00 - 29,750.00
98,040,00 614,040.00

TOTAL CAPITOLUL 6
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CAPITOLUL 7

-r‘/_\

Cheltuieli aferente marjei de buget si pentru constituirea rezervei de implementare pentru %u@ér{

de;ﬁratJ

Cheltuieli aferente marjei de buget 25% din

||~

7.1.](1.241.3+1.44243.1+3.2+3.3+3.5+43.7+3 8§+44+5.1.1) 1,419,273.63 269,661.99
Cheltuieli pentru constituirea rezervei de |mplemenlare

7.2.|pentru ajustarea de pret - - <
TOTAL CAPITOLUL 7 1,419,273.63 269,661.99  1,688,935.62
TOTAL GENERAL : 7,770,272.63 | 1,466,663.70 | 9,236,936.33
Din care C+M (1.2+.1.3+1.4+2+.4.1+4.2+5.1.1) 4,530,000.00 860,700.00 | 5,390,700.00
Valoare euro /14,9763 | 1,561,455.83  294,729.76  1,856,185.59
Cheltuleli eligibile 6,102,436.00 1,159,462.84 7,261,898.84

307,200.86  1,975,037.49
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